MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE
AL REPUBLICII MOLDOVA
UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA SI FARMACIE
,NICOLAE TESTEMITANU”

CALITATE _
EXCELENTA

JEEEDT

NU” DIN __--"'/

Disciplina Cardiologie

CARDIOLOGIE

CULEGERE DE TESTE

Redactor stiintific: LIVI GRIB,
dr. hab. st. med., profesor universitar

Chisinau ¢ 2020
Centrul Editorial-Poligrafic Medicina



Lucrarea este consacrata jubileului de 75 ani al Universitatii.

Aprobat de Consiliul de Management al Calitdtii al USMF
,,Nicolae Testemitanu”; proces-verbal nr. 4 din 26.02.2020

Autori:

Valeriu Revenco, sef Disciplind Cardiologie, dr. hab. st. med., prof. univ., prorector;
Livi Grib, dr. hab. st. med., prof. univ.; Alexandra Grejdieru, dr. st. med., conf.
univ.; Romeo Grdjdieru, dr. st. med., conf. univ.; Lucia Mazur-Nicorici, dr. hab. st.
med., conf. univ.; Snejana Vetrild, dr. st. med., conf. univ.; Ala Soroceanu, dr. st.
med., conf. univ.; Viorica Ochisor, dr. st. med., conf. univ.; Georgeta Mihalache,
dr. st. med., conf. univ.; Silvia Filimon, dr. st. med., conf. univ.; Angela Tcaciuc,
dr. st. med., conf. univ.; Elena Samohvalov, dr. st. med., conf. univ.; Marcel
Abrasg, dr. st. med., conf. univ.; Irina Cabac-Pogorevici, dr. st. med., asist. univ.;
Ecaterina Sedaia, asist. univ.; Lilia Purteanu, asistent universitar; Elena Bivol, dr.
st. med.; Andrei Grib, doctorand; Lucia Girbu, doctorandd; Doina Tolici, laborantd
superioara

Recenzenti:

Sergiu Matcovschi, dr. hab. st. med., prof. univ., director Departament Medicind
Internd, sef Clinicd Sinteze clinice

Minodora Mazur, dr. hab. st. med., prof. univ., Departamentul Medicind Internd,
Disciplina Medicind internd si semiologie

Prezenta culegere de teste este destinatd studentilor anilor IV-VI Facultatea Medicind
si rezidentilor, specialitdtile medicind internd si cardiologie, pentru autoinstruire si
autocontrol 1n pregitirea pentru examenele de promovare la modulul de cardiologie,
precum si pentru examenul de stat de absolvire, compartimentul Cardiologie.

Redactor: Sofia Flestor

Descrierea CIP a Camerei Nationale a Cartii

Cardiologie: Culegere de teste / Valeriu Revenco, Livi Grib, Alexandra Gréjdieru [et
al.]; redactor stiintific: Livi Grib; Ministerul Sanatatii si Protectiei Sociale al Republicii
Moldova, Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”, Disciplina
Cardiologie. — Chisindu: CEP Medicina, 2020 (Tipogr. “Print-Caro”). — 444 p. : fig.

Aut. sunt indicati pe vs. f. de tit. — Referinte bibliogr.: p. 444 (21 tit.). — 200 ex.

ISBN 978-9975-82-181-0.

616.1(079)
C24

© CEP Medicina, 2020
© L. Grib g.a., 2020



CUPRINS

ANGINA PECTORALA
Snejana Vetrild, Valeriu Revenco, Livi Grib, Marcel Abras,
Andrei Grib, Angela Tcaciuc, Alexandra Grejdieri..............couuueveceeveeeenvenecnne. 5

ARITMIILE CARDIACE
Alexandra Grejdieru, Valeriu Revenco, Livi Grib,
Romeo Grdjdieru, Georgeta Mihalache ....................cccccocvcivvinvinccninencncnncnnn. 54

DEREGLARILE DE CONDUCTIBILITATE CARDIACA
Alexandra Grejdieru, Romeo Grdjdieru, Livi Grib,

Valeriu Revenco, Viorica Ochisor, Lucia Girbu ................cccccoveeeviinueiccinnnnnnn. 99
CARDIOMIOPATIILE
Silvia Filimon, Lucia Mazur-Nicorici, Livi Grib, Alexandra Grejdieru ........... 130

DISLIPIDEMIILE. ATEROSCLEROZA
Angela Tcaciuc, Elena Samohvalov, Livi Grib,
Marcel Abras, Georgeta Mihalache ....................cccccoovovviiiiiiniiiciiiiiieice, 150

ENDOCARDITA INFECT TOASA
Alexandra Grejdieru, Romeo Grdjdieru, Livi Grib,
Valeriu Revenco, Elena Samohvalov ...............ccccccooooeeeeceeieiieiiieieeieiiiieeeeeeeeinns 193

FACTORII DE RISC CARDIOVASCULAR
Elena Samohvalov, Livi Grib, Marcel Abras, Silvia Filimon,
Viorica Ochisor, Elena Bivol..................ccccooveiiniiiiiiiiiiiiieccece, 222

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA
Romeo Grdjdieru, Livi Grib, Valeriu Revenco,
Alexandra Grejdieru, Angela TCACIUC ..............covceeveeieeiiieiiieeeeeeee e 235

INSUFICIENTA CARDIACA
Silvia Filimon, Livi Grib, Angela Tcaciuc, Snejana Vetrild, Doina Tolici........ 272

INFARCTUL MIOCARDIC ACUT
Snejana Vetrild, Livi Grib,Valeriu Revenco, Marcel Abras,
Andrei Grib, LUCIA GTFDU ............ooceeeeiiiieeiieieieeeeeee e 290



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

INVESTIGATIILE PARACLINICE INVAZIVE SI NONINVAZIVE
Elena Samohvalov, Livi Grib, Marcel Abras, Andrei Grib,
Irina Cabac-Pogorevici, Ecatering Sedaiqi....................cccoveroemeenensenineanen.

MIOCARDITA
Silvia Filimon, Lucia Nicorici-Mazur, Livi Grib, Alexandra Grejdieru............

MOARTEA SUBITA. RESUSCITAREA CARDIACA
Livi Grib, Lilia Purteanu, Ala Soroceanu, Georgeta Mihalache .....................

PERICARDITELE
Lucia Mazur-Nicorici, Livi Grib, Elena Samohvalov,
Lilia Purteanut, DOTNG TOLICT.............ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae e

PREVENIREA BOLILOR CARDIOVASCULARE
Elena Samohvalov, Livi Grib, Romeo Grdjdieru, Viorica Ochisor,
Georgeta Mihalache, Elena Bivol, Andrei Grib ..............ccooooeveecineeninannne.

RECUPERAREA CARDIOVASCULARA
Alexandra Grejdieru, Livi Grib, Elena Samohvalov ...............c.cccccuceevcveeeennnne.

SINCOPA
Livi Grib, Ala Soroceanu, Lilia Purteanu, Viorica Ochisor .............................

VALVULOPATIILE
Lucia Mazur-Nicorici, Alexandra Grejdieru, Livi Grib,
Elena Samohvalov, Irina Cabac-PogoreViCi ................ccoceveeiceneesieeiieenenne

BIBLIOGRAFIE ..o



ANGINA PECTORALA

1. CS. Indicati ce este important de evaluat fiind strins corelatd cu ma-
nifestdrile anginoase:
a. functia glandei tiroide
b. functia ficatului
c. functia pancreasului
d. functia hipofizei
e. functia aparatului locomotor

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. 2010, p. 243.

2. CS.Indicati cand trebuie de stopat medicatia cu 3-blocante in cicloer-
gometrie/treadmill:

. cu 12 ore inaintea testului

. cu 30 minute inaintea testului

. cu 45 minute Tnaintea testului

. cu 1 ora inaintea testului

e. cu 2 ore 1naintea testului

o0 o

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. 2010, p. 244.
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3. CS. Indicati ce elimind trombocitele agregate:
a. kernicterus
b. bild

C.

d.

€.

tromboxan A,
asialie
chelozis

Réspuns corect: c.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007, p. 453.

4. CS. Notati afirmatia ce NU este caracteristicd pentru angina pectora-

o

la:
. expresia clinicd a ischemiei miocardice tranzitorii

. modificdri patologice ireversibile

. schimbdri patologice reversibile

. manifestata prin crize dureroase, localizate retrosternal
e.

00 o

cauzatd de tulburdri ale circulatiei coronariene

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu 2007,
v. I, p. 447.

5. CS. Clasa functionald a anginei pectorale de efort se estimeazd in
raport cu:

a.
b.
c.

d.

€.

varsta pacientului

durata bolii

toleranta la efort fizic
tratamentul administrat

toate raspunsurile sunt corecte

Réspuns corect: c.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. 2007, v. 1, p. 448.

6. CS. Notafi ce caracterizeazd cresterea frecventei, intensitdtii si dura-
tei crizelor anginoase:

a.
. angina pectorald agravatd
. angina pectorala spontana
. angina pectorald de novo

. angina pectorala stabild

o o o o

angina pectorald silentioasa
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Raéspuns corect: b.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. 2007, v. 1, p. 448.

7.

CS. Indicati forma anginei pectorale cauzate de spasmul coronarian:
. angina pectorala de efort

. angina pectorald de novo

. angina pectorala spontand (Printzmetal)

. angina pectorald agravatd

e. angina pectorald silentioasd

oo o

Réspuns corect: c.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. 2007, v. 1, p. 448.

8.

CS. Selectati tipul hiperlipidemiei dupd clasificarea Fredrickson, ce
se asociazd ferm cu ateroscleroza coronariani:

a. tipul I

b. tipurile II si IIT

c. tipul IV

d. tipurile I'si IV

e. tipul III

Raspuns corect: b.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. 2008 p. 230.

0.

CS. Indicati factorul endotelial ce poseda cel mai puternic efect vaso-
constrictor:

a. prostaciclina

b. endotelina

c. angiotensina II

d. oxidul de azot

e. tromboplastina

Raéspuns corect: b.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. 2007, v. 1, p. 453.

10. CS. Selectati factorii cu actiune procoagulantd, responsabili in pato-

genia cardiopatiei ischemice:
a. tromboplastina tisulara

b. factorul Willebrand

c. colagenul
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d. factorul activator al plachetelor
e. toate raspunsurile sunt corecte

Réspuns corect: e.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. 2007, v. 1, p. 453.

11. CS. Pe ECG, ischemia miocardului se manifestd prin:
a. deformarea complexului QRS
b. subdenivelarea segmentului ST
c. scurtarea intervalului PQ
d. micsorarea amplitudinii undei P
e. toate raspunsurile sunt corecte

Raspuns corect: b.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. 2007, v. 1, p. 454.

12. CS. Indicati metoda de diagnosticare ce determind indicatiile angio-
plastiei coronariene si by-pass-ului aortocoronarian:

. monitorizarea Holter

. testul cu efort fizic

. scintigrafia miocardului

. ecocardiografia

e. coronaroangiografia

o0 o

Réspuns corect: e.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. 2007, v. 1, p. 457.

13. CS. Selectati cel mai frecvent efect advers al nitratilor:
. vertije

. somnolentad

. dureri abdominale

. cefalee

e. edeme pe gambe

o0 o

Raéspuns corect: d.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. 2007, v. 1, p. 458.

14. CS. Indicati remediul antiagregant de electie, recomandat in trata-
mentul cardiopatiei ischemice:
a. ticlopidina
b. dipiridamolul
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c. pentoxifilina
d. aspirina
e. acidul nicotinic

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 462.

15.

CS. Indicati din ce grup de remedii medicamentoase face parte sim-
vastatina:

a. antiagregante

b. hipolipemiante

c. metabolice

d. hipotensive

e. vasodilatatoare

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 462.

16.

CS. Numiti cel mai frecvent factor etiologic al anginei pectorale:
a. aterocleroza

b. tromboza

c. hemoragia

d. stenoza arterei carotide

€. restenoza

Réspuns corect: a.
Sursa: Curs.

17.

CS. Alegeti afirmatia corectd pentru angina pectorald precoce postin-
farct:

. accesele reapdrute dupa 2 saptamani de la infarctul miocardic acut
. accesele reaparute dupd 2 luni de la infarctul miocardic acut

. accesele reapdrute a doua zi dupd infarctul miocardic acut

. accesele reaparute in primul an dupd infarctul miocardic acut

e. accesele reaparute in primii 2 ani dupa infarctul miocardic acut

o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.
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18. CS. Alegeti afirmatia corectd pentru angina pectorald de novo:
. accesele au apdrut pentru prima datd in urmd cu 6 luni
. accesele au apdrut pentru prima datd in urma cu 6 zile

0o o

. accesele au apdrut In urmd cu 4 sdptdmani
e. accesele au apdrut dupd 30 zile de la infarctul miocardic acut

Réspuns corect: d.

Sursa: Curs.

19. CS. Indicati scopul coronaroangiografiei:

. evaluarea arterelor carotide

. evaluarea stenozelor si leziunilor la nivelul arterelor coronare
. evaluarea trunchiului celiac

. evaluarea aortei descendente

e. evaluarea aortei ascendente

o6 o

Réspuns corect: b.

. accesele au apdrut dupd 2 sdptdmani de la infarctul miocardic acut

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.

Chisindu, 2020. Curs.

20. CS. Notati ce oferd coronaroangiografia:

. evaluarea intimei/media

. examinarea disfunctiei endoteliale

. evaluarea hipertrofiei miocardului

. evaluarea stdrii lumenului arterei coronare
€. examinarea cavitatilor cordului

e 06 o

Réspuns corect: d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.

Chisindu, 2020. Curs.

21. CS. Indicati metoda de investigatie recomandatd dupa testul de efort

,»POZitiv’”:

a. rezonanta magneticd cardiaca

b. coronaroangiografia

c. tomografia computerizata cardiacd
d. ecocardiografia

e. testul de stres farmacologic
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Raéspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

22.

CS. Numiti contraindicatiile absolute pentru efectuarea coronaroan-

giografiei:

a. hipertensiunea arteriald necontrolata

b. refuzul unui pacient mental competent pentru a consimti procedura

c. insuficienta renald cronicd din nefropatia diabetica

d. insuficienta cardiacd congestivd decompensatd sau edemul pulmo-
nar

e. accidentul vascular cerebral acut

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

23.

CS. Indicati in care situatie din sindromul coronarian acut, coro-
naroangiografia trebuie efectuatd in primele 24 ore:

a. cu cel putin un criteriu de risc inalt

b. cu cel putin un criteriu de risc mediu

c. socul cardiogen

d. hipertensiunea arteriala

e. diabetul zaharat

Réspuns corect: a.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut §i infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

24,

CS. Indicati recomandarile pentru evaluarea necesitdtii revasculariza-
rii prin PCI la pacientii cu sindrom coronarian acut:

. scorul GRACE

. scorul EuroSCORE 11

. scorul Syntax

. scorul Crusade

e. scorul STS

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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25. CS. Indicati situatiile in care coronaroangiografia NU este recoman-

data:

a. angind pectorald stabild cu efect pozitiv la tratamentul medicamentos

b. angind pectorald stabild care nu rdspunde la tratamentul medica-
mentos

c. pentru aprecierea riscului de boald cardiovasculard pentru urméto-
rii 10 ani

d. angind pectorald amelioratd cu tratament la clasa functionald I- II

e. pacientilor cu simptomatologie usoara si risc crescut de evenimen-
te adverse la evaludrile neinvazive

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

26. CM. Indicati investigatiile de prima treaptd n angina pectorald stabi-
1a:
a. profilul lipidic complet
b. glicemia
c. creatininfosfochinaza fractia MB
d. troponina
e. hemocultura

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 243.

27. CM. Indicati markerii de inflamatie ce exprimd riscul cardiovascular
pe termen mediu si lung n angina pectorald stabila:
a. proteina C reactiva
b. glucoza serica
c. fractiile lipidice (ApoA , ApoB)
d. homocisteina
e. troponina

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 243.

28. CM. Selectati modificdrile ECG posibile in timpul durerii anginoase:
a. subdenivelarea segmentului ST peste 1 mm
b. modificdri de unda T negativd ascutitd, simetricd

12
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c. largirea QRS
d. supradenivelarea tranzitorie a segmentului ST
e. modificdri ale undei P

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 243.

29.

CM. Indicati criteriile de oprire a testului ECG de efort:
a. cand apare durerea toracicd

b. ECG normald

c. TA =140/90 mm Hg

d. modificéri tipice ischemice ale segmentului ST

e. dupd 10 min de la initierea testului

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 244.

30.

CM. Numiti preparatele recomandate in preventia secundard a angi-
nei pectorale stabile:

a. f-blocantele

b. antiagregantele

c. tromboliticele

d. statinele

e. a-blocantele

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 250.

31.

CM. Notati ce caracterizeazd angina microvasculard (sindromul
X-coronarian):

a. durere anginoasa tipica

b. test de efort negativ

c. artere coronare normale angiografic

d. apare preponderent la femei

e. apare preponderent la barbati

Raéspuns corect a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 250.

32.

CM. Leziunea ateroscleroticd se manifesta prin:
a. eruptie hemoragicd



b.
c.
d.
e.
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striuri lipidice

placd urticariana

placd fibroasa

placd de aterom complicata

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 228.

33.

CM. Indicati ce include sindromul coronarian acut:

00 o

. angina pectorala de efort
. angina instabila

. infarctul miocardic acut
. angina microvasculara
e.

angina stabila

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 228.

34.

CM. Selectati formele clinice dureroase ale cardiopatiei ischemice:

o0 o

. angina pectorald

. angina instabila

. infarctul miocardic acut
. aritmiile

e.

insuficienta cardiaca

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 228.

35.

CM. Selectati formele clinice nedureroase ale cardiopatiei ischemice:

o0 o

. angina vasospasticd

. tulburdrile de ritm si de conducere

. angina pectorala stabild

. insuficienta cardiacd de origine ischemicd
e.

ischemia silentioasd

Raspuns corect: b, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 228,

36. CM. Indicati simptomele echivalente ischemiei in angina pectorald:

a.
b.

dispneea
durerea toracica posterioara
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c. durerea lombara
d. paresteziile in membrele inferioare
e. febra

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 22.

37.

CM. Indicati factorii implicati in patogenia anginei pectorale:
a. diminuarea debitului coronarian

b. insuficienta hepaticad

c. cresterea parametrilor cardiaci

d. insuficienta renald

e. hipoxia

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. 2007, v. 1, p. 451.

38.

CM. Selectati verigile patogenetice in declansarea insuficientei coro-
nariene:

. modificarea organica a valvelor coronariene

. sindromul Claude-Bernard-Horner

. spasmul vascular

. sindromul Pancoast-Tobias

e. tulburarea coagulabilitdtii sanguine

o0 o

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. 2007, v. 1, p. 452.

39.

CM. Notati factorii endoteliali cu actiune procoagulantd in cardiopa-
tia ischemica:

a. tromboplastina tisulara

b. factorul Willbrand

c. nodulii Heberden

d. endotelina

e. factorul activator al plachetelor

Raéspuns corect: a, b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 453.
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CM. Indicati modificirile ECG posibile in timpul crizei de angind
pectorala:

a. P pulmonar

b. subdenivelarea segmentului ST> 1 mm

c. P mitral

d. unda T negativa

e. supradenivelarea segmentului ST

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 454.

41.

CM. Indicati zonele de iradiere a durerii In angina pectorald:
a. umadrul stang

b. regiunea lombara

c. scapula stanga

d. bratul stang

e. regiunea occipitald

Raspuns corect: a, c, d.

Curs: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 454.

42.

CM. Selectati remediile pentru reducerea presarcinii in angina pecto-
rala de decubit:

a. diuretice

b. trombolitice

c. nitrati

d. digitalice

e. terapia cu sechestrantii acizilor biliari

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 233.

43.

CM. Selectati formele clinice ale anginei instabile:
a. angina de novo

. angina tardiva postinfarct

. angina agravata

. angina silentioasa

. angina vasospasticd

o o o o
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Réspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 234.

44.

CM. Indicati preparatele antianginale In farmacoterapia anginei pec-
torale stabile:

a. nitratii

b. B-blocantele

c. diureticele

d. blocantele canalelor de calciu

e. a-blocantele

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 256.

45.

CM. Numiti semnele caracteristice crizei anginoase:
a. pozitia ,,spectator in vitrind”

b. edeme periferice

c. facies mitralis

d. pozitia ,,rugdciune mahomedand”

e. paloarea fetei

Réspuns corect: a, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 234.

46.

CM. Notati situatiile cind testul de efort la cicloergometru sau la

treadmill se considerd pozitiv:

a. acces tipic de angind pectorala

b. subdenivelarea segmentului ST de tip rectiliniu

c. inelul Kayser-Flaischer

d. subdenivelarea segmentului ST de tip descendent cu durata mai
mare de 0,08 s

e. intervalul QT lung

Réspuns corect: a, b, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 236.

47.

CM. Selectati tratamentul in angina vasospastica:
a. nitrati

b. a-blocante

c. antagonisti ai canalelor de calciu
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d. trombolitice
e. diuretice

Raspuns corect: a, c.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 233.

48.

CM. Indicati ce pune in evidentd monitorizarea electrocardiografica
(Holter):

a. modificdri ischemice

b. aritmii

c. gradientul presiunii maxime (GPmax)

d. hipertrofia miocardului

e. ischemie silentioasd

Raspuns corect: a, b, e.

Curs: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 235.

49.

CM. Notati contraindicatiile pentru testul cu efort in angina pectorala:
a. stenoza severd

b. tahicardia sinusald

c. hipertensiunea arteriald necontrolata

d. aritmiile maligne

e. diabetul zaharat

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 237.

50.

CM. Indicati testele farmacologice de provocare a ischemiei miocar-
dice:

a. testul cu dipiridamol

b. testul Coombs direct

c. testul cu izoproterenol

d. testul cu dobutamina

e. testul Coombs indirect

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 456-457.

51.

CM. Indicati afirmatiile caracteristice pentru cardiopatia ischemica:
a. proces patologic localizat Tn endocard

18
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b. afectiune intotdeauna acutd

c. proces patologic n sistemul arterelor coronare

d. in peste 90% din cazuri este expresia unui proces aterosclerotic
e. reducerea aportului de O, in miocard

Raspuns corect: ¢, d, e.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd, 2007, v. 1, p. 447.

52.

CM. Notati ce include angina pectorald de efort:

a. crize de durere tranzitorie

b. dureri provocate de schimbarea pozitiei corpului

c. durerile se intensificd la palpatia regiunii precordiale
d. dureri la efort fizic

e. durerile cedeaza in repaus

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd, 2007, v. 1, p. 4438.

53.

CM. Marcati ce caracterizeazd angina pectorald de novo:

a. o variantd clinicd a anginei pectorale instabile

b. o variantd clinica a infarctului miocardic acut

c. o durere anginoasd timp de o lund din momentul aparitiei primei
crize

d. sindromul dureros este mai intens

e. poate regresa, stabiliza sau progresa

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 448.

54. CM. Selectati factorii de risc modificabili pentru cardiopatia ischemi-

ca:

. varsta

. fumatul

. sedentarismul

. istoricul familial

e. alimentatia bogatd in grasimi saturate

o0 o

Raéspuns corect: b, c, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 229.
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55. CM. Selectati factorii de risc nemodificabili pentru cardiopatia ische-
micd:

. sedentarismul

. fumatul

. varsta

. istoricul familial

e. alimentatia bogatd in grasimi saturate

00 o

Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 229.

56. CM. Notati afirmatiile corecte ce se referd la angina de decubit:
. apare spre dimineata

. In pozitie orizontald

. cedeazd in pozitie sezanda

. accesele sunt intense

e. accesele sunt prelungite — pana la 30 min.

00 o

Raspuns corect: b, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 233.

57. CM. Selectati trei verigi principale responsabile de declansarea insu-
ficientei coronariene:

. tulburarea coagulabilitdtii sanguine

. infectia

. modificarea organica a vaselor coronariene

. spasmul vascular

e. tulburdrile autoimune

o0 o

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 452.

58. CM. Indicati scopul probei cu efort fizic:
a. aprecierea calitdtii vietii pacientului

. clasamentul anginei pectorale

. diagnosticul anginei pectorale

. evaluarea prognosticului bolii

. selectarea tratamentului

o o o o
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Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 455.

59.

CM. Marcati indicatiile pentru monitorizarea Holter in cardiopatia
ischemica:

a. diagnosticarea infarctului miocardic acut

b. stabilirea numarului de extrasistole

c. fixarea episoadelor de deviere a segmentului ST si undei T

d. aprecierea tolerantei la efort fizic

e. toate rdspunsurile sunt corecte

Raspuns corect: b, c.
Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd, 2007, v. 1, p. 455.

60.

CM. Indicati parametrii ce pot fi stabilifi cu ajutorul ecocardiografiei:
a. diametrul aortei

b. numadrul extrasistolelor

c. grosimea intima/medie

d. grosimea septului interventricular

e. starea cuspelor

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 457.

61.

CM. Selectati grupele de remedii antianginoase traditionale:
a. diuretice

b. nitrati

c. antagonisti ai canalelor de Ca*

d. statine

e. B-blocante

Réspuns corect: b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 458.

62.

CM. Selectati contraindicatiile pentru administrarea f-blocantelor:
a. tahicardia sinusald

b. bradicardia sinusald

c. bloc AV complet
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d. hipertensiunea arteriala
e. hipotensiunea arteriala

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 460.

63. CM. Selectati preparatele din grupul antagonistilor de Ca*":
a. Enalapril
b. Nifedipin
c. Diltiazem
d. Metoprolol
e. Verapamil

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 461.

64. CM. Indicati formele dureroase ale cardiopatiei ischemice:
. moartea subitd

. infarctul miocardic vechi

. angina pectorald silentioasa

. angina pectorald vasospastica

e. angina pectorala tardiva postinfarct

o0 o

Raspuns corect: d, e.
Sursa: Curs.

65. CM. Selectati ce NU face parte din formele nedureroase ale cardiopa-
tiei ischemice:

. moartea subitd fard soc cardiogen

. infarctul miocardic vechi

. angina pectorald silentioasa

. angina pectorald vasospastica

e. angina pectorala tardiva postinfarct

o0 o

Raéspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

66. CM. Indicati formele nedureroase ale cardiopatiei ischemice:
a. moartea subitd
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infarctul miocardic vechi

angina pectorald silentioasa

angina pectorald vasospastica
angina pectorald tardiva postinfarct

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

67. CM. Indicati formele clinice ale sindromului coronarian acut:

00 o

. angina pectorala stabild

. infarctul miocardic acut

. angina pectorald silentioasa

. angina pectorald vasospastica
e.

angina pectorald instabila

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Curs.

68. CM. Indicati formele cronice ale cardiopatiei ischemice:

o0 o

. moartea subitd cu soc cardiogen
. infarctul miocardic vechi

. angina pectorald silentioasa

. angina pectorald vasospastica

e.

angina pectorald postinfarct

Raspuns corect: b, c.
Sursa: Curs.

69. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru angina pectorald agravatd:

a.
b.

accesele de durere sunt mai frecvente decat in zilele precedente
accesele de durere sunt de o duratd mai lungd decit 1n zilele prece-
dente

. accesele de durere apar la un efort mai mic si in repaus, comparativ

cu zilele precedente

d. accesele de durere se suprima 1n repaus

. accesele de durere apar la un efort mai mare, comparativ cu zilele

precedente

Raéspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.
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70. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru angina pectorald vasospastica:

a.
. accesele de durere au o duratd mai lungéd de 15 minute

. accesele de durere sunt conditionate doar de efortul fizic

. accesele de durere sunt conditionate de temperatura scdzutd

. accesele de durere apar la un efort mai mare, comparativ cu zilele

o o o o

accesele de durere sunt conditionate de stres

precedente

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Curs.

71. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru angina pectorald tardiva post-
infarct:

a.
b.
c.

primele accese anginoase au apdrut in urmd cu 3 sdptamani
primele accese anginoase au aparut in urméd cu 14 sdptdmani
accesele anginoase au aparut in a 10-a zi dupa infarctul miocardic
acut

. accesele anginoase au aparut in a 20-a zi dupd infarctul miocardic

acut

. accesele anginoase au aparut Tn a 30-a zi dupd infarctul miocardic

acut

Réspuns corect: d, e.
Sursa: Curs.

72. CM. Alegeti afirmatiile incorecte pentru angina pectorald de novo:

a.
b.
c.

primele accese anginoase au apdarut in urma cu 3 saptimani
primele accese anginoase au aparut in urma cu 14 sdptamani
accesele anginoase au aparut in a 10-a zi dupa infarctul miocardic
acut

. accesele anginoase au aparut in a 20-a zi dupd infarctul miocardic

acut

. accesele anginoase au aparut Tn a 30-a zi dupd infarctul miocardic

acut

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Curs.
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73. CM. Numiti cauzele dezvoltdrii anginei pectorale nonateroslerotice:
. lupusul eritematos sistemic

. sindromul antifosfolipidic

. regurgitarea mitrald

. astmul brongic

e. valvulopatiile aortice

00 o

Raspuns corect: a, b, e.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

74. CS. Numiti elementul esential al rezervei fluxului coronarian:
a. macrocirculatia
b. postsarcina
c. presarcina
d. microcirculatia coronariand
e. sistemul venos

Raspuns corect: d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

75. CM. Selectati elementele fiziopatogenetice ale cascadei ischemice:
. scdderea concentratiei de O,

. scaderea nivelului ATP

. cresterea nivelului ATP

. excesul de calciu intracelular

e. excesul de sodiu intracelular

o0 o

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

76. CS. Specificati cu care mecanisme se asociazd angina pectorald stabi-
13 indusa de cresterea necesarului de oxigen:

. excretia crescutd de adrenalind si noradrenalind

. excretia crescutd de sodiu

. excretia crescutd de estrogene

. excretia crescutd de calciu

e. excretia scdzutd de adrenalind si noradrenalind

o0 o

Réspuns corect: a.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.
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77. CS. Specificati cu care mecanisme se asociazd angina pectorald stabi-
14 indusa de scdderea necesarului de oxigen:

o0 o

. vasodilatatie

. vasospasm si vasoconstrictie

. excretia crescutd de adrenalind si noradrenalind
. excretia crescutd de calciu

e.

puntile musculare

Raspuns corect: b.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

78. CS. Mentionati ce reprezintd sindromul X coronarian:

00 o

. angina pectorala stabild cu artere coronare epicardice stenozate
. angina pectorald stabild cu artere coronare epicardice ectopice
. angina pectorala stabild cu artere coronare epicardice normale
. nu reprezintd o patologie

e.

angina pectorald instabild cu artere coronare epicardice normale

Réspuns corect: c.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

79. CM. Numiti mecanismele ischemiei in angina pectorald stabila:

o0 o

. stenoza fixd a arterelor coronare epicardice
. stenoza aortald

. spasmul arterelor coronare

. disfunctia arterelor coronare

e.

mecanismele mixte: stenozd + spasm + disfunctie coronariana

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

80. CS. Numiti definitia corectd a anginei pectorale stabile:

a.

durere toracica tipica sau atipica, de lungd durata (30 minute), 1n
conditii de efort sau repaus, indusd de ischemia miocardicd rever-
sibild

. durere toracicd tipica sau atipicd, de lunga durata (30 minute), 1n

conditii de repaus, indusd de ischemia miocardicd reversibild

. durere toracica tipicd sau atipicd, de scurtd duratd (10 minute), n

conditii de efort sau repaus, indusd de ischemia miocardicd rever-
sibild
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d. durere toracica tipica sau atipicd, de scurtd duratd (10 minute), in
conditii de efort sau repaus, indusd de ischemia miocardicd irever-
sibila

e. aritmii cardiace induse de ischemia miocardici reversibila

Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

81.

CS. Notati cea mai utilizatd clasificare a anginei pectorale stabile:
a. fiziopatogenetica

b. braunwald

c. stadiald

d. graduald

e. canadiand

Réspuns corect: e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

82.

CS. Notati modificdrile ECG ce survin in cadrul anginei vasospastice:
. supradenivelarea segmentului ST

. segmentul ST fard modificéri

. unda Q patologica

. subdenivelarea segmentului ST

e. intervalul PQ de 0,22 s

o0 o

Réspuns corect: a.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

83.

CM. Notati elementele patologice ce sugereazd prezenta aterosclero-
zei:

a. prezenta gerontoxonului

b. prezenta vergeturilor

c. prezenta arcului corneean

d. prezenta xantelasmelor

e. prezenta xanteloamelor

Raéspuns corect: a, d, e.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. 2014. Curs.

84.

CM. Mentionati semnele cinice depistate 1n cadrul episodului anginos:
a. tahicardie sinusald

27



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

b. bradicardie sinusala

c. aritmii cardiace

d. zgomotul I accentuat
e. zgomotul I diminuat

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

85.

CS. Specificati ce poate reflecta aparitia suflului mezosistolic in ca-
drul anginei pectorale stabile:

. ischemia muschilor papilari sau dilatatia inelului tricuspidian

. ischemia muschilor papilari sau dilatatia inelului aortic

. ischemia muschilor papilari sau dilatatia inelului mitral

. anevrism aortic

e. prezenta calcinatelor

00 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

86.

CS. Notati cauza aparitiei HTA 1n cadrul crizei anginoase:
a. stimularea simpaticd secundara durerii

b. stimularea simpatica primara

c. hipercolesterolemia

d. excesul de oxigen

e. majorarea concentratiei de K

Réspuns corect: a.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

87.

CM. Care dintre testele biochimice au importantd in stabilirea dia-
gnosticului de angind pectorald?

a. determinarea amilazei

b. lipidograma

c. glicemia

d. ionograma

e. determinarea bilirubinei

Réspuns corect: b, c.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.
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88. CM. Determinarea peptidei natriuretice (BNP) 1n cadrul diagnosticu-
lui anginei pectorale este necesard pentru:

o0 o

. identificarea insuficientei cardiace
. evaluarea prognosticului

. identificarea aterosclerozei

. identificarea valvulopatiilor

e.

identificarea comorbiditdtilor

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.

Curs.

89. CS. Specificati situatiile in care apolipoproteina B si LDL pot fi con-
siderate ca tinte terapeutice secundare:

a.
b.
c.
d.
e.

pacienti cu risc scdzut

pacienti cu risc moderat

pacienti cu risc Tnalt

pacienti cu risc scdzut si moderat
nu sunt tinte terapeutice

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

90. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la troponine pentru pacien-
tii cu patologie coronariand:

a.

b.

troponinele determinate prin metode inalt sensibile sunt negative la
pacientii cu boald coronariand stabild
troponinele determinate prin metode inalt sensibile sunt pozitive la
pacientii cu boald coronariand stabild

. utilizarea troponinelor in practica clinicd, la pacientii cu boald co-

ronariand stabila nu este recomandati

. utilizarea troponinelor in practica clinicd, la pacientii cu boald co-

ronariand stabild este recomandata

. evaluarea troponinelor este obigatorie la pacientii cu boald corona-

riana stabila

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Curs.
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91. CS. Numiti testul de prima intentie la pacientii cu angind pectorald
stabila:

. radiografia

. scintigrafia cardiaca

. testul de efort

. ecocardiografia

e. rezonanta magneticd nucleard

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

92. CS. Mentionati aspectele ECG caracteristice anginei pectorale stabi-
le:
a. intervalul PQ <0,20 s
b. subdenivelarea segmentului ST
c. unda Q patologica
d. supradenivelarea segmentului ST>0,12 s
e. QRS in limite normale

Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

93. CM. Indicati zonele de iradiere a durerii anginoase:
. membrul inferior

. regiunea humerald

. regiunea inghinala

. regiunea epigastrica

e. regiunea mandibulard

o o0 o

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

94. CM. Numiti mecanismele de declansare a anginei pectorale de repa-
us:
a. vasospasmul epicardic focal
b. hiperperfuzia coronariand
c. anevrismul ventriculului sting
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d. vasospasmul microvascular
€. vasoconstrictia

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

95. CS. Notati definitia corectd a anginei pectorale silentioase:

a. ischemie miocardiacd in prezenta subdeniveldrii segmentului ST la
efort sau repaus

b. ischemie miocardiacd, asociata sau nu cu durerea toracica in pre-
zenta undei Q, apdrutd la efort sau repaus

c. o forma de ischemie miocardiacd, fard durere anginoasa in prezen-
ta subdeniveldrii segmentului ST, apdrutd la efort sau repaus

d. ischemie miocardiaca, fara durere toracicd in lipsa supradenivelarii
segmentului ST, apdrutd la efort sau repaus

e. ischemie miocardiacd, asociatd cu disconfort toracic in prezenta
subdenivelarii segmentului ST, apéruti la efort sau repaus

Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

96. CS. Mentionati ce determind SCORE la bolnavul cu angind pectorald
stabila:

. riscul evenimentelor cardiovasculare estimat la 10 ani

. riscul cardiovascular estimat la 3 ani

. riscul cardiovascular estimat la 1 an

. riscul cardiovascular estimat la jumatate de an

e. riscul cardiovascular estimat la 15 ani

o o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

97. CM. Notati afirmatiile corecte referitor la incidenta anginei pectorale
stabile in Europa:
a. predomind la bérbatii cu varsta > 45 ani
b. predomina la femeile cu varsta > 55 ani
c. predomind la populatia urbana

31



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

d. predomind la populatia rurald
e. apare la copiii = 16 ani
Raspuns corect: a, b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

98. CM. Specificati care dintre urmatoarele patologii cresc riscul de apa-
ritie a anginei pectorale stabile:
a. hipertiroidia
b. ovarele polichistice
c. diabetul zaharat
d. insuficienta renald
e. dislipidemia
Réspuns corect: c, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

99. CS. Notati cate clase functionale include clasificarea canadiand a an-
ginei pectorale stabile:
a. 2

pao o
AN D K~

€.

Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

100. CM. Notati criteriile de stratificare a riscului in angina pectorald, ti-
nand cont de modificarile ECG la testul de efort:
a. subdenivelarea segmentului ST tipicd mai mare de 2 mm
b. supradenivelarea segmentului ST in derivatia aVR
c. scadera FCC< 50 b/min
d. persistenta modificdrilor peste 5 minute si aparitia durerii anginoase
e. subdenivelarea segmentului ST tipica mai micd de 1 mm

Raéspuns corect: a, b, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.
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101. CS. Notati importanta Holter ECG in cadrul anginei pectorale stabile:

a.
b.
c.
d.
e.

monitorizarea aritmiilor cardiace

monitorizarea episoadelor de ischemie silentioasd si duratei lor
monitorizarea TA

monitorizarea fractiei de ejectie a VS

nu are importanta diagnostica

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Snejana.Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014.

Curs.

102. CM. Mentionati in care cazuri este indicatd scintigrafia miocardicd in
angina pectorala stabila:

a.

b.

cu modificdri ale segmentului ST la ECG de repaus, secundare hi-
pertrofiei ventriculului sting

cu modificdri ale segmentului ST la ECG de repaus, secundare blo-
cului de ramurd stinga

. cu modificari ale segmentului ST la ECG de repaus, secundare tra-

tamentului cu digitalice

. cu modificdri ale segmentului ST la ECG de repaus, secundare tra-

tamentului cu -blocante

. cu modificdri ale segmentului ST la ECG de repaus, secundare val-

vulopatiilor mitrale

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.

Curs.

103. CM. Notati modificdrile ecocardiografice care apar in cadrul episodu-
lui anginos:

o o0 o

. modificari de cinetica parietald
. ruptura de sept interventricular
. regurgitdri valvulare mitrale

. scaderea fractiei de ejectie a VS
e.

majorarea fractiei de ejectie a VS

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.

Curs.
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104. CS. Mentionati ce indicd un scor de calciu cu valoarea intre 11 si 100
puncte, obtinut prin CT coronariana:
a. dovezi severe de boald coronariana
b. dovezi usoare de boald coronariand
c. dovezi moderate de boalad coronariani
d. dovezi minime de boalid coronariand
e. fard dovezi de boala coronariana

Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

105. CS. Mentionati ce indicd un scor de calciu cu valoarea >400 puncte,
obtinut prin CT coronariana:
a. dovezi severe de boald coronariana
b. dovezi usoare de boala coronariand
c. dovezi moderate de boalad coronariani
d. dovezi minime de boalid coronariand
e. fard dovezi de boala coronariana

Réspuns corect: a.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

106. CM. Notati ce indica scorul de calciu dupd metoda Agatson, obtinut
prin CT coronariana:
a. inelul la nivelul valvei aortice
b. densitatea calciului
c. stenoza mitrald
d. grosimea peretelui VS
e. gradul stenozei coronariene

Raspuns corect: b, e.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

107. CS. in angina pectorali stabild tomografia computerizati cu contrast
este indicata:
a. pacientilor cu risc scdzut
b. pacientilor cu risc Tnalt
c. pacientilor cu risc intermediar
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d. cand alte teste imagistice nu sunt concludente
e. absolut contraindicatd

Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

108. CM. Care metode determind structura lumenului coronarian, respec-
tiv gradul stenozei si potentialul instabil al plicii aterosclerotice?
a. EcoCG
b. EcoCG de stres
c. RMN
d. ecocardiografia intracoronariana
e. tomografia de coerentd opticd

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

109. CM. Mentionati care modificdri sunt evaluate prin mésurarea rezervei
coronariene:
a. severitatea functionald a stenozelor arterelor epicardice
b. severitatea functionald a stenozelor arterelor subepicardice
c. severitatea functionald a stenozelor trunchiului coronarian
d. valorile presarcinii
e. functionalitatea microcirculatiei coronariene

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

110. CM. Specificati parametrii ce determind rezerva coronariand:
a. rezerva fluxului coronarian
b. rezerva fractionatd de flux
c. rezistenta microcirculatiei coronariene
d. fluxul transmitral
e. depunerile de calciu

Raéspuns corect: a, b, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.
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111. CM. Notati care sunt indicatiile pentru coronaroangiografie la pacien-
tii cu angind pectorald stabild:
a. testele neinvazive indicd un risc crescut de evenimente cardiovas-

culare

b. pacientii care nu pot efectua testele de stres

. angina pectorald stabild de clasele functionale I si II

d. angina pectorala stabild de clasele functionale III si IV ce nu ris-

pund la tratament
e. pacientii cu aritmii cardiace maligne

o

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

112. CM. Mentionati variabilele utilizate in scorul de obiectivare a bolii
coronariene stabile:
a. edeme periferice
b. varsta, sexul pacientului
c. durere tipica
d. durere toracicd atipica
e. durere nonanginoasa

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

113. CM. Numiti tipurile leziunilor coronariene detectate la coronaroangi-
ografie:
a. unicoronariene
b. bicoronariene
c. tricoronariene
d. subendocardiace
e. ale trunchiului coronarian comun

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

114. CM. Specificati care patologii mimeazd angina pectorald stabild:
a. encefalopatia mixta
b. bolile esofagiene
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c. discopatiile cervicale
d. pleuritele
e. tromboflebita pulmonara

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

115. CM. Indicati factorii de risc implicati in patogenia anginei pectorale
stabile:

. fumatul

. alcoolul

. obezitatea

. activitatea fizica zilnicd

e. valori Tnalte ale TA

00 o

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

116. CS. Notati medicamentul de electie pentru cuparea atacului anginos:
a. metoprololul
b. ivabradina
c. captoprilul
d. nitroglicerina
e. metformina

Raspuns corect: d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

117. CM. Specificati medicatia de primd linie in cadrul tratamentului angi-
nei pectorale stabile:
a. nitratii cu actiune scurtd
b. betablocantele
c. blocantele canalelor de Ca
d. IECA
e. ARA

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.
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118. CM. Specificati medicatia de linia a doua in cadrul tratamentului an-
ginei pectorale stabile:
a. betablocantele
b. nitratii cu actiune prelungita
c. IECA
d. ivabradina
e. trimetazidina

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

119. CM. Notati medicatiile pentru prevenirea evenimentelor coronariene:
a. aspirina
b. statinele
c. blocantele canalelor de Ca
d. IECA/Sartane
e. dipiridamol

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

120. CS. Numiti medicamentul de electie utilizat in tratamentul anginei
microvasculare:
a. [IECA
b. vasodilatatoarele
c. ARA
d. betablocantele
e. inhibitorii fosfodiesterazei

Raspuns corect: d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

121. CS. Numiti medicamentul de electie utilizat in tratamentul anginei
vasospastice:
a. blocantele canalelor de calciu, In doze relativ mari
b. blocantele canalelor de calciu, in doze relativ mici
c. IECA
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d. ARA
e. statinele

Réspuns corect: a.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

122. CM. Selectati indicatiile revascularizdrii miocardice la pacientii cu
angind pectorala stabila:
a. angina microvasculara
b. boala unicoronariand
c. boala bicoronariand
d. angina vasospasticd
e. infarctul miocardic vechi

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

123. CM. Specificati tipurile de stenturi utilizate in interventia coronariand
percutanatd:
a. metalice
b. farmacologice active
c. nonmetalice
d. unicoronariene
e. biodegradabile

Raspuns corect: a, b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

124. CM. Notati indicatiile pentru interventia coronariand percutanatd in

angina pectorala stabila:

a. vas unic afectat, care nu este artera descendenta anterioara, proxi-
mal, cu/farid diabet zaharat

b. vas dublu afectat, care nu este artera descendentd anterioara, proxi-
mal, cu/fard diabet zaharat

c. pacienti cu contraindicatie de chirurgie

d. pacient varstnic (>80 ani) cu comorbidititi, fragil

e. este indicatd tuturor pacientilor
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Réspuns corect: a, c, d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

125. CM. Selectati grupele de medicamente utilizate in tratamentul angi-
nei pectorale stabile:

a.
b.
c.
d.
e.

antiischemice
antiplachetare
hipolipemiante
metabolice
diuretice

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

126. CM. Numiti tipurile de angind pectorald stabild conform clasificdrii
clinice:

o0 o e

. angina pectorald tipica

. angina pectorald primard
. angina pectorald atipica

. angina pectorald de novo
e.

durerea toracica noncardiaca

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

127. CM. Notati conditiile clinice ce pot exacerba angina pectorald stabila:

a.
b.
c.
d.
e.

tulburdrile de ritm si conducere
astmul brongic

anemia

stenoza aortica valvulara
sincopa

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014. Curs.

128. CM. Numiti factorii care influenteazd consumul de oxigen la nivel
miocardic:

a.
b.
c.

TA sistolica
TA diastolica
frecventa cardiacad
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d. stresul parietal
e. masa miocardului

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

129. CM. Alegeti din sirul expus antianginalele din altd categorie:
a. ivabradind
b. nicorandil
c. verapamil
d. metoprolol
e. trimetazidin

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Snejana.Vetrila, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014. Curs.

130. CS. Selectati nivelul-tintd al colesterolului total la pacientii cu angind
pectorala stabila:
a. 3,8 mmol/l
b. < 3,8 mmol/l
c. 3,8 mmol/l
d. < 4,8 mmol/l
e. < 5,8 mmol/l

Raspuns corect: b.
Sursa: Curs.

131. CS. Selectati nivelul-tintd al LDL-colesterolului total la pacientii cu
risc inalt:
a. < 1,8 mmol/l
b. < 3,8 mmol/l
c. >3,8 mmol/l
d. 5,8 mmol/l
e. < 2,8 mmol/l

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

132. CM. Notati masurile de supraveghere a pacientilor cu angind pectora-
14 stabila:
a. evaluarea riscului CV global
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b. evaluarea repetatd a riscului de deces CV la 1 an
c. reevaluarea la 3 luni

d. reevaluarea la 6 luni

e. reevaluarea 1n fiecare saptimana

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

133. CS. Numiti cauza nonateroscleroticd a anginei pectorale:
a. cancerul
b. infectia bacteriand
c. pericardita
d. coronariita
e. ateroscleroza

Raspuns corect: d.
Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

134. CM. Numiti sindroamele clinice care se includ in cardiopatia ische-
micd:

. angina pectorala stabild

. cardiomiopatia

. sindromul coronarian acut

. valvulopatiile

e. factorii de risc cardiovasculari

o0 o

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

135. CM. Selectati stadiile procesului ateromatos in cardiopatia ischemi-
ca:
a. striurile lipidice
b. placa trombotica
c. placa fibroasa
d. placa benigna
e. placa complicata

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.
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136. CS. Indicati criteriile de evaluare a durerii toracice, care definesc an-
gina pectorala:
a. localizarea
b. relatia cu efortul
c. durata
d. factorii agravanti sau de ameliorare
e. toate cele enumerate

Réspuns corect: e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

137. CS. Notati clasa I (clasificarea canadiand) in angina pectorald stabila:
a. angina pectorald instabild
b. angind pectorala’la efort fizic intens
c. angina pectorald la activitatj fizice normale
d. angina pectorald la activitati fizice uzuale, cu limitare marcata a
vietii cotidiene
e. angina pectorald de repaus
Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs

138. CS. Selectati clasa II (clasificarea canadiand) n angina pectorald sta-
bila:
a. angina pectorald instabild
b. angind pectorala’la efort fizic intens
c. angina pectorald la activitatj fizice normale
d. angina pectorald la activitati fizice uzuale, cu limitare marcata a
vietii cotidiene
e. angina pectorald de repaus
Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

139. CS. Selectati clasa III (clasificarea canadiand) in angina pectorald sta-
bila:
a. angina pectorald vasospastica
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b. angind pectorala’la efort fizic intens

. angind pectorald la activitatj fizice normale

d. angind pectorald la activitatj fizice uzuale, cu limitare marcata a
vietii cotidiene

e. angind de repaus

(e}

Réspuns corect: d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

140. CS. Selectati clasa IV (clasificarea canadiand) in angina pectorald sta-
bild:
a. angind pectorald instabild
b. angind pectorala’la efort fizic intens
c. angind pectorald la activitatj fizice normale
d. angind pectorald la activitati fizice uzuale, cu limitare marcatd a
vietji cotidiene.
e. angind de repaus
Réspuns corect: e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

141. CM. Selectati cazurile in care testul ECG de efort nu are valoare dia-
gnostica:
a. tahicardie sinusald
b. bloc de ramurd stadnga a fasciculului His
c. sindrom de preexcitatie
d. ritm ventricular stimulat
e. fibrilatie atriald

Réspuns corect: b, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

142. CS. Notati frecventa cardiacd necesard de atins la testul de efort fizic
in angina pectorald:
a. 220 batdi/minut
b. 220 minus vdista pacientului
¢. 200 batdi/minut
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d. 180 batii/minut
e. 160 batidi/minut

Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

143. CM. Selectati indicatiile in explorarea coronaroangiografica’a pacien-
tilor cu angind pectorald stabila:
a. angina pectorala stabila’de clasele III si IV (clasificare canadiana)
b. toti pacientii cu angind pectorald
c. pacientii cu raspuns neadecvat la tratamentul medicamentos
d. pacientii care au supravietuit dupd un stop cardiac
e. pacientii cu angina pectorala’de clasele I si II (clasificare canadiana)

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

144. CM. Selectati indicatiile pentru monitorizarea ECG ambulatorie
(Holter) in angina pectorala:
a. durerea toracica in cursul activitatii zilnice
b. suspectarea infarctului miocardic acut
c. angina pectorald Prinzmetal
d. suspectarea infarctului miocardic vechi
e. diagnostic diferential cu angina pectorald instabild

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

145. CS. Selectati ce detecteazd si cuantificd tomografia computerizata
multislice in angina pectorald stabila:
a. plici de aterom
b. gradul stenozelor coronariene
c. calcificarile coronariene
d. contractilitatea miocardului
e. toate cele enumerate

Réspuns corect: c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.
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146. CM. Selectati substantele medicamentoase utilizate in testele de efort
farmacologice, asociate cu tehnici imagistice, Tn angina pectorald sta-
bila:

a. dobutamina
b. aspirina

c. adenozina

d. dipiridamolul
e. riboxina

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

147. CS. Numiti metoda care furnizeaza cele mai directe informatji asupra
extinderii bolii coronariene:
a. ECG de repaus
b. coronarografia
c. testul cu efort fizic
d. monitorizarea Holter ECG
e. ecocardiografia

Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

148. CM. Selectati metodele terapeutice recomandate in angina pectorala:
a. metoda nonfarmacologica
b. metoda farmacologica
c. fitoterapia
d. terapia homeopatica
e. terapia invaziva

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Liviu Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicad. 2014.
Curs.

149. CM. Indicati ce trebuie sd cunoascd pacientul cu angind pectorald
despre nitrafi:
a. indicatiile preparatului
b. contraindicatiile preparatului
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c. farmacocinetica preparatului

d. efectele secundare ale nitratilor

e. trebuie sa’ solicite asistenta’ medicala” daca” simptomele anginoase
persista’ mai mult de 20 min dupa administrarea sublingualaa ni-
tratilor

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

150. CM. Selectati clasele uzual administrate pacientilor cu angina pecto-
rala stabila:
a. betablocante
b. anticoagulante
c. antiagregante
d. antiinflamatoare
e. statine

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Snejana Vetrila, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014. Curs

151. CS. Indicati preparatul antianginos de primd intentje in tratamentul
anginei pectorale stabile:
a. blocantele canalelor de calciu
b. betablocantele
c. inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei
d. nitratii
e. toate cele enumerate
Raspuns corect: b.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

152. CS. Indicati cum este supranumitd angina microvasculara in literatu-
ra:

. angind instabila

. sindromul Y

. angind vasospasticd

. sindromul X

. angina stabild

o 006 o
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Réspuns corect: a.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014.

Curs.

153. CM. Selectati caracteristicile clinice ale anginei microvasculare:

a.
b.
c.
d.
e.

durata prelungita’a durerii dupa intreruperea efortului

durata scurta a durerii dupa intreruperea efortului

raspunsul lent sau inconstant la administrarea nitratilor sublingual
rdspunsul imediat la administrarea antagonistilor de calciu
accesele sunt mai frecvente noaptea

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

154. CS. Notati ce se referd la incidenta infarctului miocardic sj a decesu-
lui 1n angina microvasculara:

oo o

. scazuta

. crescutd

. similard cu cea a anginei pectorale stabile
. similard cu cea a anginei instabile

e.

similard cu cea a anginei vasospastice

Réspuns corect: a.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014. Curs.

155. CM. Selectati ce se referd la ischemia silentjoasa:

a.
b.

€.

reprezinta o manifestare a miocarditei
este documentatd prin modificari tranzitorii electrocardiografice de
repaus sau de efort (modificari de segment ST)

. la ecocardiografie se depisteazd anomalii de cinetica’
. se manifestd prin lipsa simptomelor anginoase sau echivalentelor

de angina
are un prognostic favorabil

Réspuns corect: b, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014. Curs.

156. CM. Selectati manifestdrile anginei pectorale stabile:

a.
b.

episoade de durere toracicd tipicd la eforturi de aceeasi intensitate
episoade de durere toracica tipicd la eforturi de diferitd intensitate
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c. episoade de durere toracicd tipica cu caractere nemodificate de-a
lungul timpului
gul timpului
e. episoade de durere toracicd atipicd la eforturi de aceeasi intensitate
Réspuns corect: a, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

157. CM. Indicati conditiile ce pot exacerba angina pectorald stabild:
a. regurgitarea mitrald
b. anemia
c. tireotoxicoza
d. cardiomiopatia hipertrofica
e. blocul AV gr. 1

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

158. CM. Identificati factorii care influenteazd aportul de oxigen in mio-
card:
a. diametrul atriilor
b. prezenta circulatiei colaterale
c. presiunea de perfuzie
d. frecventa cardiacd
e. presiunea in artera pulmonara

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodicd. 2014.
Curs.

159. CM. Identificati factorii care influenteaza necesarul de oxigen la nive-
lul miocardului:
a. frecventa cardiacd
b. stresul parietal
c. masa miocardului
d. presiunea in artera pulmonara
e. tensiunea arteriald diastolicd
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Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014.
Curs.

160. CM. Diagnosticul diferential al anginei pectorale stabile se face cu:
a. toracalgia vertebrogend
b. hipertensiunea arteriala
c. hernia diafragmald hiatala
d. refluxul gastroesofagian
e. cardiomiopatia dilatativa

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Snejana Vetrild, Livi Grib. Angina pectorald stabild. Elaborare metodica. 2014.
Curs.

161. CM. Notati complicatiile posibile dupd coronaroangiografie:
a. deces
b. fibrilatie ventriculard
c. hematom la locul punctiei
d. soc anafilactic
e. insuficentd renald cronica

Raspuns corect : a, b, c, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

162. CM. Selectati factorii care influenteazd aportul de oxigen spre mio-
card:
a. diametrul si tonusul arterelor coronare
b. prezenta circulatiei colaterale
c. nivelul crescul al glucozei
d. frecventa cardiacd care determind durata diastolei
e. nivelul lipidelor sanguine

Réspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. P. 241.

163. CM. Selectati afirmatiile ce se referd la angina pectorald instabild:
a. apare 1n repaus sau la eforturi minime, cu durata > 10 minute
b. vérsta pacientului > 60 ani
c. durerea anginoasd are intensitate Tnaltd si debut recent
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d. prezenta obligatorie a infarctului miocardic in antecedente
e. evolutie crescendo a durerii

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

164. CM. Identificati variantele corecte ce caracterizeazd fiziopatologia

anginei pectorale instabile:

a. ruperea sau ulceratia pldcii de aterom

b. obstructie dinamicd prin spasm coronarian (varianta Prinzmetal)

c. ocluzie mecanicd progresivd sau restenozd dupd interventia coro-
nariand percutanata

d. cresterea necesarului de oxigen si/sau scdderea aportului de oxigen
(tahicardie, anemie)

e. placa stabild

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

165. CM. Notati simptomele echivalente durerii anginoase in angina pec-
torala instabila:
a. cefalee
b. vertije
c. dispnee
d. dureri lombare
e. disconfort epigastric

Réspuns corect: c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

166. CM. Identificati modificdrile ECG frecvent constatate In angina pec-
torala instabila:
a. subdenivelarea segmentului ST
b. bloc complet de ramura stangi a fasciculului His
c. supradenivelare tranzitorie a segmentului ST si/sau inversia undei T
d. bloc complet de ramura dreapta a fasciculului His
e. extrasistolie ventriculara
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Réspuns corect: a, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

167. CS. Indicati efectul betablocantelor administrate pe termen lung la
pacientii cu angind pectorald instabild:
a. stabilizarea placii de aterom
b. antiischemic
c. hipolipemiant
d. antiplachetar
e. toate cele enumerate

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

168. CS. Selectati medicamentele recomandate pentru stabilizarea pe ter-
men lung a plicilor de aterom la pacientii cu angind instabila:
a. statine
b. betablocante
c. antiinflamatoare nesteroidiene
d. anticoagulante
e. blocante ale canalelor de calciu

Réspuns corect: a

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

169. CS. Selectati varianta corectd a tratamentului antiplachetar pe o dura-
td de 12 luni 1n angina pectorald instabild:

. aspirind si clopidogrel, continudnd numai cu aspirind

. aspirind

. clopidogrel

. aspirind si clopidogrel, continuind numai cu clopidogrel

e. nicio variantd nu e corectd

o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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170. CS. Indicati situatia din angina instabild in care rezultatul tratamentu-
lui invaziv este similar cu cel obtinut printr-o strategie conservatoare:
a. pacientii cu risc fnalt
b. pacientii cu risc intermediar
c. pacientii cu risc scdzut
d. pacientii cu varsta sub 70 ani
e. niciun raspuns nu e corect

Réspuns corect: c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

171. CM. Selectati caracteristicile durerii In angina pectorald instabila:
a. durata mai mare de 20 min
b. necesitd mai multe doze de nitroglicerina
c. precipitata de eforturi mai mici decat inainte
d. durerea cedeazd la un repaus de 5 min
e. poate fi de novo

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

172. CM. Notati variantele electrocardiografice posibile in angina pectora-
14 instabila:
a. subdenivelarea segmentului ST
b. bloc de ramura dreapta a fasciculului His recent aparut
c. unda T negativa
d. ECG normald
e. unde Q patologice recent aparute

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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CS. Notati semnul ECG caracteristic in bradicardia sinusala:
a. interval PQ de 0,24 s

b. intervale RR neregulate

c. frecventa atriald si ventriculard mai mare de 70 b/min

d. complexul QRS cu durata mai mare de 0,14 s

e. frecventa atriald si ventriculard mai micd de 50 b/min

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 466. Curs.

2.

CS. Selectati semnul ECG NECARACTERISTIC pentru tahicardia
sinusala:

a. intervale RR egale

b. frecventa atriald si ventriculard mai mare de 100 b/min

c. interval PQ de 0,2 s

d. complexul QRS cu durata de 0,1 s

e. prezenta undelor P Tnaintea fiecdrui complex QRST

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 466, 490. Curs.
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CS. Precizati semnul ECG caracteristic in aritmia respiratorie:

a. complexul QRS mai mare de 0,1 s

b. lipsa undei P inaintea complexului QRS

c. prezenta undelor ,,f” intre complexele ORST cu FCC 400-700 b/min
d. scurtarea ciclicd a intervalelor RR la inspiratie

e. alungirea ciclicd a intervalelor RR la inspiratie

Raspuns corect: d.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicala. Bucuresti, 2010. Curs.

4.

CS. Mentionati semnul NECARACTERISTIC tahicardiei supraven-
triculare paroxistice:

a. frecventd cardiacd Tnaltd

b. accesul de tahicardie incepe brusc

c. accesul de tahicardie Tncepe lent

d. manevrele ,,vagale” opresc accesul de tahicardie

e. accesul de tahicardie se opreste brusc

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 462.

5.

CS. Notati semnul ECG caracteristic in tahicardia atrioventriculard

reciprocd cu cdi accesorii:

a. interval PQ de 0,2 s

b. unde P negative in D
QRS

c. interval RR neregulat

d. durata complexului QRS mai mare de 0,14 s

e. complex QRS aberant

D, aVF si pozitive in aVR dupd complexul

> —ur

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470. Curs.

6.

CS. Notati semnul ECG caracteristic 1n tahicardia ventriculard paro-
Xistici:

a. complexe QRS anormale, cu modificéri secundare ST, T

b. undd P negativa Tnaintea complexului QRS

c. prezenta undei delta
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d. interval PQ sub 0,12 s
e. unde P negative dupa complexul QRS

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 471. Curs.

7. CS. Mentionati semnul ECG caracteristic pentru extrasistolia atriala:
a. unde ,,f” Intre intervalele RR
b. interval PQ sub 0,12 s
c. prezenta complexului PQRST prematur
d. pauzd compensatorie completa
e. unda P negativa inaintea complexului QRST

Réspuns corect: ¢

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

8. CS. Selectati ssmnul ECG NECARACTERISTIC pentru extrasistola
ventriculara:
a. deformarea complexului QRS
b. segmentul ST si unda T de sens opus fatd de deflexiunea principald
a complexului QRST
c. pauzd compensatorie completa
d. unda P negativa dupd complexul QRST
e. durata complexului QRS mai mare de 0,12 s

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

9. CS. Notati semnul ECG caracteristic fibrilatiei atriale:

. intervale RR neregulate

. unde ,,F” intre intervalele RR cu aspect ,.dinti de ferdstrdu”
. unda P negativd inaintea complexului QRS

. interval PQ sub 0,12 s

e. complexe QRS lirgite

o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 469. Curs.
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CS. Notati semnul ECG caracteristic fibrilatiei atriale:

00 o

. lipsa undei P

. unde ,,F” intre intervalele RR cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
. unda P negativd inaintea complexului QRS

. interval PQ sub 0,12 s

e.

complexe QRS largite

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbravd. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

11.

CS. Notati semnul ECG caracteristic fibrilatiei atriale:

00 o

. intervale RR regulate

. unde ,,f” Intre intervalele RR iregulate

. unda P negativd inaintea complexului QRS
. interval PQ sub 0,12 s

e.

complexe QRS largite

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

12.

CS. Notati semnul ECG caracteristic flutterului atrial:

o0 o

. unda P negativd dupa complexul QRS

. unde ,,F” intre intervalele RR cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
. unda P negativd inaintea complexului QRS

. interval PQ sub 0,12 s

e.

complexe QRS largite

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 469. Curs.

13.

CS. Selectati afirmatia corectd pentru paroxismul fibrilatiei atriale
»adrenergice”:

a.
. este provocat de situatii stresante

. se declangeaza preponderent seara

. se Intilneste mai frecvent la varstnici
. se declangeazi in stare de repaus

o o o o

apare in timpul somnului
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Raéspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493.

14. CS. Selectati afirmatia corectd pentru paroxismul fibrilatiei atriale
,vagale”:
a. apare 1n timpul efortului fizic
b. este provocat de situatii stresante
c. se declangeazd preponderent dimineata
d. se intalneste mai frecvent la femei
e. se declangeazd in stare de repaus

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 493.

15. CS. Mentionati sesmnul ECG NECARACTERISTIC flutterului atrial:
a. frecventa contractiilor atriale — 300 b/min
b. propagarea impulsurilor atriale spre ventricule 1n raport de 2:1
c. complexe QRS, de reguld, normale
d. unde ,,F”’ intre RR cu aspect in ,,dinti de ferdstrau”
e. pauzd compensatorie incompleti

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 470. Curs.

16. CS. Mentionati sesmnul ECG NECARACTERISTIC flutterului atrial:
a. frecventa contractiilor atriale — 300 b/min
b. propagarea impulsurilor atriale spre ventricule 1n raport de 2:1
c. complexe QRS, de reguld, normale
d. unde ,,F”’ intre RR cu aspect in ,,dinti de ferdstrau”
e. pauzd compensatorie completd

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 470. Curs.

17.  CS. Numiti metoda de electie in paroxismul tahicardiei ventriculare
cu instabilitate hemodinamica grava:
a. aplicarea socului electric cu 200 J
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b. administrarea intravenoasi a sol. Novocainamida
c. administrarea intravenoasa a sol. Digoxind

d. aplicarea socului electric cu 50 J

e. administrarea intramusculari a sol. Lidocaina

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 507.

18.

CS. Selectati afirmatia INCORECTA pentru paroxismul fibrilatiei
atriale ,,adrenergice”:

. apare 1n timpul efortului fizic

. este provocat de situatii stresante

. se declangeaza preponderent dimineata

. se intalneste mai frecvent la femei

e. se declanseazi in stare de repaus

00 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 493.

19.

CS. Indicati medicamentul care NU se administreazd pentru restabili-
rea ritmului sinusal la un pacient cu fibrilatie atriala:

a. Digoxina

b. Novocainamida

c. Amiodarona

d. Propafenona

e. Sotalolul

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 497. Curs.

20.

CS. Selectati afirmatia corectd care caracterizeazd tahicardia sinusala:
a. frecventa cardiacd este 1n limitele 60-80 bdtdi pe minut

b. reactie fiziologicd normald la efort

c. complexe QRS anormale

d. interval PQ mai mare de 0,20 s

e. reducerea FCC la efort
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Raéspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 490.

21. CS. Numiti mecanismul cauzal al tahicardiei jonctionale atrioventri-
culare:
a. dereglarea conducerii impulsului prin mecanismul re-entry
b. dereglarea automatismului prin mecanismul trigger
c. cresterea automatismului normal
d. insuficienta automatismului normal
e. mecanismul parasistolic

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 502, 503.

22. CS. Alegeti medicamentul de electie care juguleazd tahicardia atrio-
ventriculara:

. sol. Digoxina

. sol. Novocainamida

. sol. Adenozintrifosfat

. sol. Amiodarona

e. tab. Sotalol

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 504, 505. Curs.

23. CS. Selectati medicamentul de electie administrat in tahicardia sinu-
sala:

. sol. Digoxina

. sol. Adenozintrifosfat

. tab. Metoprolol

. sol. Amiodarona

e. tab. Sotalol

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 506, 507. Curs.

o0 o
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CS. Alegeti medicamentul antiaritmic de electie administrat in tahi-
cardia ventriculara:

a. sol. Digoxina

b. tab. Nifedipina

c. sol. Amiodarond

d. sol. Verapamil

e. tab. Diltiazem

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 507, 508. Curs.

25.

CS. Notati manifestarea ECG a extrasistolei ventriculare:
a. complex QRS normal

b. pauzd compensatorie incompleta

c. interval PQ sub 0,12 s

d. unda P negativa, inaintea complexului QRS

e. lipsa undei P

Réspuns corect: e.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicald. Bucuresti, 2010. Curs.

26.

CS. Alegeti modificarea ECG caracteristicd pentru extrasistola atrio-
ventriculara superioara:

a. interval PQ mai mare de 0,20 s

b. complex QRS anormal

c. undd P negativd in D, D, inaintea complexului QRS

d. unda P negativd in D, D, dupd complexul QRS

e. pauzd compensatorie completa

1

Réspuns corect: c.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidi a ECG. Editura Medicala. Bucuresti, 2010. Curs.

27.

CS. Notati semnul ECG caracteristic pentru extrasistola atrioventri-
culard medie:

a. complex QRS anormal

b. undd P negativd in D, D, inaintea complexului QRS

c. unda P inglobatd in complexul QRS

d. pauzd compensatorie completa

e. unda P negativd in D, D, dupd complexul QRS
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Réspuns corect: c.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicald. Bucuresti, 2010. Curs.

28.

CS. Selectati modificarea ECG caracteristicd extrasistolei atrioventri-
culare inferioare:

a. lipsa undei P

b. complex QRS anormal

c. pauzd compensatorie completa

d. undd P negativd dupd complexul QRS

e. interval PQ mai mare de 0,2 s

Réspuns corect: d.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicald. Bucuresti, 2010. Curs.

29.

CS. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa I:
a. blocante ale canalelor de potasiu

b. blocante ale canalelor de natriu

c. blocante ale canalelor de calciu

d. betablocante

e. blocante ale canalelor de kaliu

Raspuns corect: b.

Sursa: Curs

30.

CS. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa I:
a. blocante ale canalelor de sodiu

b. blocante ale canalelor de potasiu

c. blocante ale canalelor de calciu

d. betablocante

e. blocante ale canalelor de kaliu

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

31.

CS. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa III:
a. blocante ale canalelor de potasiu

b. blocante ale canalelor de sodiu

c. blocante ale canalelor de calciu

d. betablocante

e. blocante ale canalelor de magneziu
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Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

32.

CS. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa III:
a. blocante ale canalelor de natriu

b. blocante ale canalelor de sodiu

c. blocante ale canalelor de calciu

d. betablocante

e. blocante ale canalelor de kaliu

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

33.

CS. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa II:
a. blocante ale canalelor de potasiu

b. blocante ale canalelor de natriu

c. blocante ale canalelor de calciu

d. betablocante

e. blocante ale canalelor de kaliu

Réspuns corect: d.

Sursa: Curs.

34.

CS. Selectati mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa I'V:
a. blocante ale canalelor de potasiu

b. blocante ale canalelor de natriu

c. blocante ale canalelor de calciu

d. betablocante

e. blocante ale canalelor de kaliu

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

35.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic, care actioneaza asupra canale-
lor IF:

a. Amiodarona

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Nicorandilul
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Réspuns corect: c.

Sursa: Curs

36.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa I:
a. Novocainamida

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Nicorandilul

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

37.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa I:
a. Lidocaina

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Nicorandilul

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

38.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa II:
a. Novocainamida

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Nicorandilul

Réspuns corect: d.

Sursa: Curs.

39.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa II:
a. Novocainamida

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Bisoprololul

e. Nicorandilul
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Raéspuns corect: d.

Sursa: Curs.

40.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa III:
a. Novocainamida

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Nebivololul

e. Nicorandilul

Raéspuns corect: b.

Sursa: Curs.

41.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa III:
a. Novocainamida

b. Amiodarona

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Nicorandilul

Raspuns corect: b.

Sursa: Curs.

42.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa I'V:
a. Verapamila

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Nicorandilul

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

43.

CS. Alegeti medicamentul antiaritmic din clasa I'V:
a. Nifedipina

b. Sotalolul

c. Ivabradina

d. Metoprololul

e. Diltiazemul
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Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

44.

CS. Numiti procedura necesard in paroxismele frecvente de tahicar-
die ventriculara:

. implantarea cardiostimulatorului

. implantarea cardiodefibrilatorului

. stimulare transesofagiana

. ablatie

e. transplant de cord

oo o e

Raspuns corect: b.

Sursa: Curs.

45.

CS. Alegeti afirmatia corectd pentru aloritmia extrasistolica bigemi-
nie:

a. fiecare a 2-a bataie este o extrasistola

b. fiecare a 3-a bataie este o extrasistola

c. fiecare a 4-a bataie este o extrasistola

d. duplete

e. triplete

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

46.

CS. Alegeti afirmatia corectd pentru aloritmia extrasistolicd trigemi-
nie:

a. fiecare a 2-a bitaie este o extrasistola

b. fiecare a 3-a bataie este o extrasistola

c. fiecare a 4-a bitaie este o extrasistola

d. duplete

e. triplete

Raéspuns corect: b.

Sursa: Curs.

47.

CS. Alegeti afirmatia corectd pentru aloritmia extrasistolicd cvadri-
geminie:

a. fiecare a 2-a bataie este o extrasistola

b. fiecare a 3-a bataie este o extrasistola
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c. fiecare a 4-a bitaie este o extrasistold
d. duplete
e. triplete

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

48. CS. Notati afirmatia corectd pentru aritmia manifestatd la ECG prin
succesiunea a 3 extrasistole:
a. fiecare a 2-a bitaie este o extrasistold
b. fiecare a 3-a bataie este o extrasistola
c. fiecare a 4-a bitaie este o extrasistold
d. duplete
e. triplete

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

49. CS. Selectati afirmatia corectd pentru aritmia manifestatd la ECG prin
succesiunea a 2 extrasistole:
a. fiecare a 2-a bitaie este o extrasistold
b. fiecare a 3-a bataie este o extrasistola
c. fiecare a 4-a bitaie este o extrasistold
d. duplete
e. triplete

Raspuns corect: d.
Sursa: Curs.

50. CS. Selectati afirmatia ECG corectd pentru extrasistola solitara:
a. extrasistole unice
b. parasistolii
c. bigeminii
d. triplete
e. duplete

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.
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CS. Selectati indicatia directd a cardioverterului-defibrilator implan-
tabil:

a. recidive de fibrilatie ventriculard la intervale variabile de timp

b. bloc atrioventricular complet

c. fibrilatie atriald

d. flutter atrial

e. bloc sinoatrial complet

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 483. Curs.

52.

CS. Specificati ce trebuie de implantat in sindromul tahi-bradi:
. cardioverter-defibrilator

. cardiostimulator

. valvi cardiaca

. stent bar-metalic

e. stent cu impregnare medicamentoasa

0 0 o

Raspuns corect: b

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 515.

53.

CS. Selectati afirmatia INCORECTA pentru sindromul Wolff-Par-

kinson-White:

a. prezenta unei cdi accesorii care leagd direct atriul de ventricul

b. impulsul atrial se propagd concomitent pe calea nodohisiand si a f.
Kent

c. depolarizarea precoce a ventriculelor

d. prezenta undei delta pe traseul ECG

e. intervalul PQ in limitele 0,12-0,20 s

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.471.

54.

CM. Mentionati indicatiile cardioverterului-defibrilator implantabil:
a. recidive de fibrilatie ventriculard la intervale variabile de timp

b. bloc atrioventricular complet

c. tahicardie ventriculard recidivanta
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d. flutter atrial
e. bloc sinoatrial complet

Raspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbravd. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 483.

55. CM. Notati prin ce se manifestd electrocardiografic sindromul
Wolft-Parkinson-White:

. prezenta undei delta

. intervale RR egale

. unda P normala cu interval PQ sub 0,12 s

. interval PQ mai mare de 0,18 s

e. alungirea progresiva a intervalului PQ

00 o

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 471.

56. CM. Specificati prin ce se manifestd electrocardiografic sindromul
Wolft-Parkinson-White:
a. prezenta undei delta
b. intervale RR inegale
c. unda P normala cu interval PQ sub 0,12 s
d. interval PQ mai mare de 0,18 s
e. alungirea progresiva a intervalului PQ

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.471.

57. CM. Mentionati divizarea electrocardiograficd a aritmiilor:
. cu complexe QRS largi

. cu complexe QRS normale

. cu interval PQ normal

. cu interval PQ alungit

e. cu supradenivelarea segmentului ST

o0 o

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 469. Curs.
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58. CM. Notati semnele ECG caracteristice fibrilatiei atriale:
a. intervale RR neregulate
b. unde ,,F” intre RR cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
c. lipsa undei P
d. unde ,,f” Intre intervalele neregulate RR
e. durata intervalului PQ 0,14 s

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470, 494, 495. Curs.

59. CM. Notati semnele ECG caracteristice fibrilatiei atriale:
. intervale RR neregulate

. intervale RR regulate

. unde ,,F” intre RR cu aspect ,,dinti de ferdstrau”

. lipsa undei P

e. unde ,,f” Intre intervalele neregulate RR

00 o

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 470, 494, 495. Curs.

60. CM. Enumerati semnele ECG caracteristice fibrilatiei atriale:
. intervale RR regulate

. intervale RR neregulate

. unda P negativd inaintea complexului QRS

. lipsa undei P

e. unde ,,f” Intre intervalele neregulate RR

o0 o

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470, 494, 495. Curs.

61. CM. Enumerati semnele ECG caracteristice fibrilatiei atriale:
a. intervale RR neregulate

. intervale RR regulate

. lipsa undei P

. unda P negativa dupa complexul QRS

. unde ,,f” intre intervalele neregulate RR

o o o o
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Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470, 494, 495. Curs.

62. CM. Mentionati cele mai frecvente cauze ale fibrilatiei atriale:
. stenoza mitrald

. tireotoxicoza

. cardiopatia alcoolica

. mixedemul

e. defectul septal atrial de tip ostium secundum

oo o e

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 492. Curs.

63. CM. Enumerati formele fibrilatiei atriale conform clasificdrii noi:
a. acutd
b. cronicd
c. paroxistica
d. persistenta
e. recidivantd

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

64. CM. Enumerati formele fibrilatiei atriale conform clasificdrii noi:
a. de novo
b. paroxistica
c. persistentd
d. cronica
e. recidivantd

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

65. CM. Enumerati formele fibrilatiei atriale conform clasificdrii noi:
a. de novo
b. paroxistica
c. persistentd
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d. acuta
€. cronica

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

66. CM. Numiti afirmatiile corecte in fibrilatia atriald paroxisticd ,,vagald’:
. se Intalneste mai frecvent la bérbati

. se intalneste mai frecvent la femei

. se declangeaza postprandial sau in timpul somnului

. se declanseazd in stare de repaus

e. apare in timpul stresului emotional

0 0 o

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

67. CM. Numiti afirmatiile corecte pentru fibrilatia atriald paroxisticd
,vagald”:
a. apare in timpul stresului emotional
b. apare in timpul efortului fizic
c. se declangeaza postprandial sau in timpul somnului
d. se declanseazi in stare de repaus
e. se intalneste mai frecvent la barbati

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

68. CM. Numiti afirmatiile INCORECTE pentru fibrilatia atriald paroxis-
ticd ,,vagald™:

. apare in timpul stresului emotional

. apare 1n timpul efortului fizic

. se declangeazd postprandial sau in timpul somnului

. se declanseazd in stare de repaus

e. se intAlneste mai frecvent la barbati

o0 o

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 493. Curs.
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CM. Numiti afirmatiile INCORECTE pentru fibrilatia atriald paroxis-
ticd ,,vagald™:

o0 o

. se Intalneste mai frecvent la bérbati

. se intdlneste mai frecvent la femei

. se declangeaza postprandial sau in timpul somnului
. se declanseazd in stare de repaus

e.

apare in timpul stresului emotional

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

70.

CM. Notati afirmatiile corecte pentru fibrilatia atriald paroxisticd
»adrenergicd”:

a.
b.
c.
d.
e.

apare in timpul efortului fizic

este provocatd de situatii stresante

se intalneste mai frecvent la femei

se declangeaza preponderent dimineata
se declanseazd in stare de repaus

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

71.

CM. Notati afirmatiile corecte pentru fibrilatia atriald paroxisticd
»adrenergicd”:

a.
b.
c.

d.
e.

apare in timpul somnului

este provocatd de situatii stresante

se intilneste mai frecvent la barbati

se declangeaza preponderent dimineata
se declangeaza in stare de repaus

Raspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

72. CM. Notati afirmatiile INCORECTE pentru fibrilatia atriald paroxis-
ticd ,,adrenergicd”:

a.
b.

apare in timpul efortului fizic
este provocatd de situatii stresante
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c. se intalneste mai frecvent la barbati
d. se declangeaza preponderent dimineata
e. se declanseazd in stare de repaus

Raspuns corect: c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

73.

CM. Notati afirmatiile INCORECTE pentru fibrilatia atriald paroxis-
ticd ,,adrenergicd”:

. apare 1n timpul somnului

. este provocatd de situatii stresante

. se Intalneste mai frecvent la bérbati

. se declanseazd preponderent dimineata

e. se declanseazi in stare de repaus

00 o

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

74.

CM. Mentionati medicamentele care inhibd conducerea impulsului
prin nodul atrioventricular:

a. Digoxina

b. Propronalolul

c. Amiodarona

d. Verapamila

e. Nifedipina

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 495.

75.

CM. Mentionati medicamentele care prezintd efect cronotrop nega-
tiv:

a. Bisoprololul

b. Propronalolul

c. Amiodarona

d. Verapamila

e. Adrenalina
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Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 495.

76. CM. Indicati medicamentele administrate pentru restabilirea ritmului
sinusal la un pacient cu fibrilatie atrial:
a. Digoxina
b. Novocainamida
c. Amiodarona
d. Propafenona
e. Sotalolul

Réspuns corect: b, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 497. Curs.

77. CM. Indicati medicamentele administrate unui pacient cu fibrilatie
atriald paroxisticd:
a. Bisoprolol
b. Warfarin
¢. Amiodaron
d. Propafenon
e. Sotalol

Raspuns corect: c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 497. Curs.

78. CM. Indicati medicamentele administrate unui pacient cu fibrilatie
atriald persistenta:
a. Bisoprolol
b. Warfarin
¢. Amiodaron
d. Propafenon
e. Sotalol

Raspuns corect: b, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 497. Curs.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Indicati medicamentele administrate unui pacient cu fibrilatie
atriald cronica:

a. Bisoprolol

b. Warfarin

c. Amiodaron

d. Ivabradin

e. Amlodipina

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 497. Curs.

80.

CM. Notati factorii care prezintd risc tromboembolic n fibrilatia atri-
ala:

a. varsta mai mare de 65 ani

b. hipertensiunea arteriala

c. diabetul zaharat

d. accidentele vasculare cerebrale 1n antecedente

e. obezitatea

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 500, 501. Curs.

81.

CM. Notati factorii care prezintd risc tromboembolic n fibrilatia atri-
ala:

a. genul

b. hipertensiunea arteriala

c. diabetul zaharat

d. accidentele vasculare cerebrale in antecedente

e. dislipidemia

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 500, 501. Curs.

82.

CM. Mentionati caracteristicile clinice si electrocardiografice in flut-
terul ventricular:

a. stare sincopala

b. unde ,,F” cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
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c. absenta pulsului la vasele mari
d. sinusoidd pe traseul ECG, formata din excitatii ventriculare regulate
e. frecventd cardiacd de 250-300 b/min

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 509. Curs.

83. CM. Selectati caracteristicile clinice si electrocardiografice in fibrila-
tia ventriculara:
a. stare sincopala
b. unde delta pe ECG
c. lipsa complexelor QRS
d. prezenta undelor deformate, neregulate, haotice pe ECG
e. unde ,,f” cu frecventa de 400-700 b/min

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 509. Curs.

84. CM. Mentionati masurile efective de resuscitare in fibrilatie si in flut-
terul ventricular:

. loviturd cu pumnul 1n zona precordiald 1n primele secunde

. cardioversie electricd cu 200 J initial

. cardioversie electricd cu 320-400 J 1n lipsa efectului primei descarcari

. masaj cardiac efectuat corect in primele minute

e. administrarea sol. Lidocaind intravenos

00 o

Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 510. Curs.

85. CM. Notati caracteristicile tahicardiei sinusale:
. accelerarea frecventei cardiace

. reactie fiziologica la efort fizic

. complexe QRS normale pe ECG

. intervalul PQ mai mare de 0,20 s

. reactie normald la efort fizic

06 o

o

Réspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 490.
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CM. Mentionati cauzele tahicardiei sinusale:
a. hipertonusul nervului vag

b. abuzul de alcool

c. febra

d. tireotoxicoza

e. cordul pulmonar

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 490. Curs.

87.

CM. Enumerati cauzele declansdrii tahicardiei atrioventriculare jonc-
tionale nonparoxistice:

a. intoxicatiile cu glicozide cardiace

b. infarctul miocardic inferior

c. hipokaliemia

d. interventiile chirurgicale pe cord

e. hipocalcemiile

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 502. Curs.

88.

CM. Indicati afirmatiile corecte cu referire la mecanismul tahicardiei
jonctionale atrioventriculare reciproce:

a. depolarizarea concomitentd a atriilor $i a ventriculelor

b. activarea retrograda a atriilor

c. activarea anterograda a ventriculelor prin sistemul His-Purkinje

d. circularea impulsului in interiorul nodului atrioventricular

e. depolarizarea atriilor Tnaintea depolarizarii ventriculelor

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 502, 503. Curs.

89.

CM. Alegeti afirmatiile corecte referitor la managementul si trata-

mentul tahicardiilor atrioventriculare reciproce:

a. aplicarea manevrelor vagale

b. cufundarea fetei in apd rece si retinerea respiratiei timp de 10-30
secunde
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c. administrarea sol. Adenozintrifosfat (10 mg)
d. aplicarea socului electric extern cu 340 J
e. electrocardiostimulare transesofagiand

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 504, 505.

90. CM. Indicati semnele ECG caracteristice tahicardiei ventriculare pa-
roxistice:

. ritm ventricular regulat

. eficienta manevrelor vagale in tratament

. complexe QRS anormale cu modificari secundare ST, T

. alungirea intervalului PQ

e. unde ,,f” cu frecventa 400-700 b/min

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 507. Curs.

00 o

91. CM. Alegeti remediile antiaritmice administrate pentru sistarea tahi-
cardiei ventriculare:

. sol. Digoxin

. sol. Lidocain

. sol. Amiodaron

. sol. Disopiramid

e. sol. Novocainamid

o o0 o

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 507, 508. Curs.

92. CM. Notati semnele ECG caracteristice extrasistolei atriale:
a. complexul QRS normal
b. lipsa undei P
c. undd P negativd dupd complexul QRS
d. pauza compensatorie incompleta
e. complex PQRS prematur

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 468, 486. Curs.
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93. CM. Selectati caracteristicile extrasistolelor polimorfe:
. intervalele de cuplare variaza

. intervalele de cuplare sunt egale

. extrasistolele, in aceeasi derivatie, au forme diferite
. extrasistolele sunt din acelasi focar

. extrasistolele sunt din focare diferite

06 o

o

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 485. Curs.

94. CM. Selectati caracteristicile extrasistolelor monomorfe:
. intervalele de cuplare variaza

. intervalele de cuplare sunt egale

. extrasistolele, in aceeasi derivatie, au forme diferite

. extrasistolele sunt din acelasi focar

. extrasistolele sunt din focare diferite

00 o

[¢)

Réspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 485. Curs.

95. CM. Selectati caracteristicile extrasistolelor monomorfe:
. intervalele de cuplare variaza

. intervalele de cuplare sunt egale

. extrasistolele sunt similare in aceeasi derivatie

. extrasistolele sunt din acelagi focar

e. extrasistolele sunt din focare diferite

00 o

Réspuns corect: b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 485. Curs.

96. CM. Indicati modificdrile ECG 1n extrasistolia ventriculara:
a. complex QRS patologic
b. pauzd compensatorie completd
c. interval PQ sub 0,12 s
d. unda P negativa, inaintea complexului QRS
e. lipsa undei P

Réspuns corect: a, b, e.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicald. Bucuresti, 2010. Curs.
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CM. Alegeti modificdrile ECG in extrasistolia atrioventriculard supe-
rioara:

. interval PQ peste 0,20 s

. complex QRS normal

. unda P negativd in D, D, inaintea complexului QRS

. unda P negativd in D, D, dupd complexul QRS

e. pauzd compensatorie incompleta

00 o

Raspuns corect: b, ¢, e.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidi a ECG. Editura Medicala Bucuresti, 2010. Curs.

98.

CM. Notati manifestdrile ECG 1n extrasistolia atrioventriculard medie:
. complex QRS, de obicei, normal

. unda P negativd in D , D, succede complexul QRS

. unda P inglobatd in complexul QRS

. pauzd compensatorie incompleta

e. unda P negativd in D, D, precede complexul QRS

00 o

1

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicala. Bucuresti, 2010. Curs.

99.

CM. Specificati modificirile ECG in extrasistolia atrioventriculard
inferioard:

a. lipsa undei P

b. complex QRS normal

c. pauzd compensatorie incompleta

d. unda P negativa dupa complexul QRS

e. complex QRS largit

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidi a ECG. Editura Medicala. Bucuresti, 2010. Curs.

100. CM. Indicati afirmatiile corecte referitor la clasificarea extrasistolelor

dupa Lawn-Wolf:

a. clasa I — extrasistole monomorfe solitare mai putin de 30 extrasis-
tole pe ora

. clasa II — extrasistole monomorfe unice

. clasa III — extrasistole polimorfe

. clasa IV — extrasistole ventriculare recurente (duplete, triplete, salve)

. clasa V — extrasistole ventriculare precoce de tip R pe T

o o o o
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Réspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Curs.

101. CM. Numiti medicamentele antiaritmice din clasa I:
a. Lidocain
b. Mexilitin
c¢. Chinidin
d. Novocainamid
e. Amiodaron

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

102. CM. Selectati medicamentele antiaritmice din clasa II:
a. Amiodaron
b. Lidocain
¢. Metoprolol
d. Nebivolol
e. Carvedilol

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Curs.

103. CM. Enumerati medicamentele antiaritmice din clasa II:
a. Amiodaron
b. Bisoprolol
c¢. Metoprolol
d. Nebivolol
e. Carvedilol

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Curs.

104. CM. Notati medicamentele antiaritmice din clasa II:
a. Bisoprolol
b. Carvedilol
¢. Metoprolol
d. Nebivolol
e. Sotalol
Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Curs.
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105. CM. Numiti medicamentele antiaritmice din clasa III:
a. Lidocain
b. Sotalol
c. Metoprolol
d. Novocainamid
e. Amiodaron

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Curs.

106. CM. Notati semnele ECG caracteristice pentru bradicardia sinusald:
a. intervalul PQ de 0,18 s
b. intervalele RR regulate
c. frecventa atriald si ventriculard mai inaltd de 70 b/min
d. complexul QRS mai mare de 0,14 s
e. frecventa atriald si ventriculard sub 50 b/min

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 466. Curs.

107. CM. Notati semnele ECG NECARACTERISTICE pentru bradicar-
dia sinusala:
a. intervalul PQ de 0,18 s
b. intervalele RR regulate
c. frecventa atriald si ventriculard mai inaltd de 70 b/min
d. complexul QRS peste 0,14 s
e. frecventa atriald si ventriculard sub 50 b/min

Raspuns corect: ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 466. Curs.

108. CM. Numiti semnele ECG caracteristice tahicardiei sinusale:
a. intervale RR egale
b. frecventa atriald si ventriculard peste 100 b/min
c. intervalul PQ de 0,2 s
d. complexul QRS cu durata 0,1 s
e. prezenta undelor P Tnaintea fiecdrui complex QRST
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Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 466, 490. Curs.

109. CM. Specificati modificdrile ECG NECARACTERISTICE pentru ta-
hicardia sinusala:
a. intervale RR inegale
b. frecventa atriald si ventriculard peste 100 b/min
c. intervalul PQ de 0,2 s
d. complexul QRS cu durata 0,1 s
e. prezenta undelor P Tnaintea fiecdrui complex QRST

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 466, 490. Curs.

110. CM. Precizati semnele ECG caracteristice pentru aritmia respiratorie:
a. intervale RR diferite
b. lipsa undei P Tnaintea complexului QRS
c. prezenta undelor ,,f” intre complexele ORST cu FCC 400-700 b/min
d. scurtarea ciclicd a intervalelor RR la inspiratie
e. alungirea ciclicd a intervalelor RR la inspiratie

Raspuns corect: a, d.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicald. Bucuresti, 2010. Curs.

111. CM. Precizati semnele ECG NECARACTERISTICE pentru aritmia
respiratorie:
a. intervale RR egale
b. lipsa undei P inaintea complexului QRS
c. prezenta undelor ,,f” intre complexele ORST cu FCC 400-700 b/min
d. scurtarea ciclicd a intervalelor RR la inspiratie
e. alungirea ciclicd a intervalelor RR la inspiratie

Réspuns corect: a, e.
Sursa: Dubin Dale. Interpretarea rapidd a ECG. Editura Medicald. Bucuresti, 2010. Curs.

112. CM. Numiti semnele ECG caracteristice pentru tahicardia supraven-
triculard paroxistica:
a. frecventd cardiacd 1naltd
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b. accesul de tahicardie incepe brusc

c. accesul de tahicardie Tncepe lent

d. manevrele ,,vagale” opresc accesul de tahicardie
e. accesul de tahicardie se opreste brusc

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 462. Curs.

113. CM. Mentionati semnele ECG NECARACTERISTICE pentru tahi-
cardia supraventriculard paroxistica:
a. frecventd cardiacd sub 50 b/min.
b. accesul de tahicardie Incepe brusc
c. accesul de tahicardie Tncepe lent
d. manevrele ,,vagale” opresc accesul de tahicardie
e. accesul de tahicardie se opreste brusc

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 462. Curs.

114. CM. Notati semnele ECG NECARACTERISTICE pentru tahicardia
atrioventriculard reciproca cu cdi accesorii:
a. interval PQ de 0,2 s
b. unde P negative in D

QRS

c. interval RR neregulat
d. durata complexului QRS mai mare de 0,14 s
e. complex QRS, de regula, aberant

D, aVF si pozitive in aVR dupd complexul

> —ur

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470. Curs.

115. CM. Notati semnele ECG caracteristice pentru tahicardia atrioventri-
culard reciproca cu cdi accesorii:
a. interval PQ de 0,2 s
b. unde P negative in D
QRS
c. interval RR regulat

D, aVF si pozitive in aVR dupd complexul

I’ —ur
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d. durata complexului QRS mai mare de 0,14 s
e. complex QRS, de regula, aberant

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470. Curs.

116. CM. Alegeti semnele ECG caracteristice pentru tahicardia ventricula-
rd paroxistica:

. complexe QRS anormale

. modificari secundare ST, cu T discordant

. prezenta undei delta

. interval PQ mai mare de 0,12 s

e. unde P negative dupa complexul QRS

00 o

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 471. Curs.

117. CM. Alegeti semnele ECG NECARACTERISTICE pentru tahicardia
ventriculara paroxistica:
a. complexe QRS normale
b. modificari secundare ST, cu T discordant
c. prezenta undei delta
d. nterval PQ mai mare de 0,12 s
e. unde P negative dupa complexul QRS

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 471. Curs.

118. CM. Mentionati semnele ECG caracteristice pentru extrasistolia atriald:
a. complex PQRS prematur sub 0,12 s cu unda T concordanta
b. interval PQ sub 0,12 s
c. prezenta undei P Tnaintea complexului QRST prematur
d. pauzd compensatorie incompleta
e. unda P negativa Tnaintea complexului QRST

Raéspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 468. Curs.
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119. CM. Mentionati semnele ECG NECARACTERISTICE pentru extra-
sistolia atriala:
a. complex PQRS prematur sub 0,12 s cu unda T concordantd
b. interval PQ sub 0,12 s
c. prezenta undei P Tnaintea complexului QRST prematur
d. pauzd compensatorie incompleta
e. unda P negativa inaintea complexului QRST

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

120. CM. Indicati semnele ECG caracteristice pentru extrasistolia ventri-
culara:
a. lipsa undei P naintea complexului QRS prematur
b. segmentul ST si unda T sunt de sens opus fatd de deflexiunea prin-
cipald a QRS
c. pauzd compensatorie completa
d. unda P negativa dupa complexul QRS
e. durata complexului QRS mai mare de 0,12 s

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

121. CM. Indicati semnele ECG NECARACTERISTICE pentru extrasis-
tolia ventriculara:
a. prezenta undei P Tnaintea complexului QRS prematur
b. segmentul ST si unda T sunt de sens opus fatd de deflexiunea prin-
cipald a QRS
c. pauzd compensatorie completa
d. unda P negativa dupa complexul QRS
e. durata complexului QRS de 0,1 s

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 468. Curs.

122. CM. Indicati semnele ECG caracteristice fibrilatiei atriale:
a. intervale RR iregulate
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b. lipsa undei P

c. unde ,,f” intre intervalele RR

d. unda P negativa inaintea complexului QRS
e. complexe QRS ldrgite

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 469. Curs.

123. CM. Indicati semnele ECG NECARACTERISTICE fibrilatiei atriale:
a. intervale RR iregulate
b. lipsa undei P
c. unde ,.f” Intre intervalele RR
d. unda P negativd inaintea complexului QRS
e. complexe QRS lirgite

Raspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 469. Curs.

124. CM. Notati semnele ECG caracteristice flutterului atrial:
a. frecventa contractiilor atriale peste 300 b/min
b. propagarea impulsurilor atriale spre ventricule in raport de 2:1
c. complexe QRS, de reguld, normale
d. unde ,,F” intre intervalele RR cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
e. pauzd compensatorie incompleta

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 470. Curs.

125. CM. Notati metodele de electie in tratamentul paroxismului de tahi-
cardie ventriculara:

. aplicarea socului electric cu 200 J

. administrarea intravenoasa a sol. Lidocaina

. administrarea intravenoasi a sol. Amiodarona

. aplicarea socului electric cu 50 J

. administrarea intramusculara a sol. Lidocaini

00 o

a

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisgindu, 2007,
v. L, p. 507. Curs.
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126. CM. Numiti formele fibrilatiei atriale conform clasificdrii:
a. de novo
b. paroxistica
c. persistentd
d. cronicd
e. tardivd

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 469. Curs.

127. CM. Alegeti semnele ECG NECARACTERISTICE pentru fibrilatia
atriala:
a. intervale RR neregulate
b. unde ,,F” intre RR cu aspect de ,.dinti de ferdstrau”
c. lipsa undei P
d. unde ,,f” Intre intervalele RR
e. prezenta undelor P pozitive Tnaintea complexului QRS

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 470, 494, 495. Curs.

128. CM. Enumerati scorurile utilizate in evaluarea pacientului cu fibrila-
tie atriala:
a. EHRA
b. CHADS VASc
c. CHADS,
d. HASBLED
e. Mobitz

Rarspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

129. CM. Mentionati cele mai frecvente cauze ale flutterului atrial:
a. defectul septal ventricular
b. pneumonia
c. miocardita
d. mixedemul
e. obezitatea
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Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 492. Curs.

130. CM. Indicati variantele corecte referitor la clasificarea fibrilatiei atri-
ale 1n functie de frecventa cardiaca:
a. tahisistolicd
b. bradisistolica
c. normosistolicd
d. persistenta
e. recidivantd

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 493. Curs.

131. CM. Indicati variantele corecte referitor la clasificarea fibrilatiei atri-
ale 1n functie de frecventa cardiaca:
a. cu alurd inaltd
b. cu alurd lentd
c. cu alurd normald
d. persistenta
e. recidivantd

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 493. Curs.

132. CM. Numiti afirmatiile INCORECTE pentru fibrilatia atriald paroxis-
ticd ,,vagald”:

. se Intalneste mai frecvent la femei

. se intalneste mai frecvent la barbati

. se Intalneste mai frecvent la copii

. apare in timpul stresului emotional

e. se declangeazd dupd un efort fizic

o0 o

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 493.
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133. CM. Enumerati medicamentele utilizate in fibrilatia atriald paroxisti-
cd pentru restabilirea ritmului sinusal:
a. Spironolactona
b. Propafenona
c. Amiodarona
d. Amlodipina
e. Nifedipina
Raspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 495.

134. CM. Notati afirmatiile utilizate pentru stratificarea scorului trombo-
embolic la un pacient cu fibrilatie atriala:
a. varsta mai mare de 65 ani
b. hipertensiunea arteriala
c. diabetul zaharat
d. sexul feminin
e. supraponderea

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 500, 501. Curs.

135. CM. Numiti caracteristicile clinice si ECG ale flutterului ventricular:
a. interval PQ in limite normale
b. unde ,,F” cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
c. unde ,,f” cu intervale RR inegale
d. sinusoidd ECG formatd din excitatii ventriculare regulate
e. frecventa contractiilor ventriculare peste 300 b/min

Raspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 506, 509. Curs.

136. CM. Mentionati modificdrile ECG caracteristice fibrilatiei ventriculare:
a. unde delta pe ECG
b. lipsa complexelor QRS
c. unde ,,F” cu aspect ,,dinti de ferdstrau”
d. prezenta undelor deformate, neregulate, haotice pe ECG
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e. unde ,,f” Intre intervalele RR
Raspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 509. Curs.

137. CM. Mentionati modificdrile ECG NECARACTERISTICE fibrilatiei
ventriculare:
a. unde delta pe ECG
b. lipsa complexelor QRS
c. unde ,,F” cu aspect ,,dinti de ferdstrdu”
d. prezenta undelor deformate, neregulate, haotice pe ECG
e. unde ,,f” Intre intervalele RR

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 509. Curs.

138. CM. Notati mdsurile de resuscitare NEEFICIENTE 1in fibrilatia ven-
triculara:
a. probe vagale
b. cardioversie electricd cu 200 J initial
c. cardioversie electrica cu 320-400 J n lipsa efectului primei descér-
cari
d. masaj cardiac efectuat corect in primele minute
e. administrarea sol. Lidocaina intravenos

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 506, 509. Curs.

139. CM. Mentionati cauzele fiziologice ale tahicardiei sinusale:
a. hipertonusul nervului vag
b. stresul
c. efortul fizic
d. tireotoxicoza
e. cordul pulmonar

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 490. Curs.
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140. CM. Mentionati cauzele patologice ale tahicardiei sinusale:
a. hipertonusul nervului vag
b. stresul
c. efortul fizic
d. tireotoxicoza
e. cordul pulmonar

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 490. Curs.

141. CM. Mentionati maladiile care pot provoca tahicardia sinusald:
a. tromboembolia arterei pulmonare
b. mixedemul
c. tireotoxicoza
d. cordul pulmonar
e. anemia

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 490. Curs.

142. CM. Numiti conditiile fiziologice ale bradicardiei sinusale:
a. intoxicatiile cu glicozide cardiace
b. somnul fiziologic
c. sportiv antrenat
d. interventiile chirurgicale pe cord
e. hipocalcemia

Raspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 502.

143. CM. Numiti cauzele patologice ale bradicardiei sinusale:
a. intoxicatiile cu glicozide cardiace
b. somnul fiziologic
c. sportiv antrenat
d. interventiile chirurgicale pe cord
e. hipocalcemia
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Réspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 502.

144. CM. Mentionati clasificarea ECG a extrasistolelor dupd ritmicitate:
a. atriale
b. ventriculare
c. solitare
d. duplete
e. salve

Raspuns corect: c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 468, 486. Curs.

145. CM. Mentionati clasificarea ECG a extrasistolelor dupd focarul arit-
mogen:

. atriale

. ventriculare

. atrioventriculare

. solitare

e. salve

o0 o e

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 468, 486. Curs.

146. CM. Mentionati semnele ECG caracteristice extrasistolelor monomorfe:
a. extrasistole de aceeasi forma
b. extrasistole diferite
c. extrasistole din acelasi focar
d. extrasistole din focare diferite
e. intervale de cuplare egale

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 485. Curs.
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147. CM. Mentionati modificdrile ECG NECARACTERISTICE extrasis-
tolelor monomorfe:

. extrasistole de aceeasi forma

. extrasistole diferite

. extrasistole din acelasi focar

. extrasistole din focare diferite

e. intervale de cuplare inegale

o0 o

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 485. Curs.

148. CM. Notati variantele de clasificare a extrasistolelor in functie de pe-
riodicitate:
a. bigeminie
b. trigeminie
c. cvadrigeminie
d. monomorfe
e. polimorfe

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

149. CM. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa III:
a. blocante ale canalelor de potasiu
b. blocante ale canalelor de natriu
c. blocante ale canalelor de calciu
d. betablocante
e. blocante ale canalelor de kaliu

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Curs.

150. CM. Numiti mecanismul medicamentelor antiaritmice din clasa I:
a. blocante ale canalelor de sodiu
b. blocante ale canalelor de natriu
c. blocante ale canalelor de calciu
d. betablocante
e. blocante ale canalelor de kaliu
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Réspuns corect: a, b.

Sursa: Curs.

151. CM. Enumerati medicamentele antiaritmice din clasa I:
a. Lidocaina
b. Propafenona
c. Chinidina
d. Etacizina
e. Amiodarona

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

152. CM. Indicati medicamentele administrate in tratamentul pacientilor
cu fibrilatie atriald cronica:
a. Amiodarona
b. Sotalolul
c. Bisoprololul
d. Warfarina
e. Etacizina

Raspuns corect: c, d.

Sursa: Curs.

153. CM. Mentionati scorurile dupd care se efectueaza stratificarea riscu-
lui tromboembolic 1n fibrilatia atrial:
a. EHRA
b. SCORE
c. CHADS,
d. CHA,DS,-VAS,.
e. Framingham

Réspuns corect: ¢, d.

Sursa: Curs.

154. CM. Numiti indicii inclugi in scorul CHADS,, dupd care se stratificd
riscul tromboembolic in fibrilatia atriald:
a. hipertensiunea arteriala
b. insuficienta cardiaca
c. acccidentul vascular cerebral
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d. varsta mai mare de 65 ani
e. boala arteriald periferica

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

155. CM. Notati indicii inclusi in scorul CHA,DS -VAS ,, dupd care se

stabileste riscul tromboembolic in fibrilatia atriala:
a. diabetul zaharat

b. insuficienta cardiacd

c. accidentul vascular cerebral

d. varsta mai mare de 75 ani

e. hepatita virald

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Curs.

156. CM. Numiti indicii care diferentiazd scorul CHADS, si CHA DS, -

VAS,., dupd care se stratificd riscul tromboembolic in fibrilatia atria-
la:

a. infarctul miocardic

b. insuficienta cardiacd

c. accidentul vascular cerebral

d. varsta

e. boala arteriald periferica

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: Curs.

157. CM. Numiti determinantele clinice n fibrilatia atriald utilizand scorul

EHRA:

a. gravitatea manifestdrilor clinice
b. afectarea activitdtii zilnice

c. afectarea mentald

d. simptomatologia embolica

e. riscul sangerdrii

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Curs.
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158. CS. Numiti ce se determind in fibrilatia atriald cu ajutorul scorului
HASBLED:
a. gravitatea manifestdrilor clinice
b. afectarea activitdtii zilnice
c. hipertensiunea arteriald necontrolata
d. hemoragia activd
e. riscul tromboembolic

Raspuns corect: d.

Sursa: Curs.

159. CM. Enumerati determinantele clinice in fibrilatia atriald cu ajutorul
scorului tromboembolic CHADS
a. varsta
b. accidentul vascular cerebral
c. hipertensiunea arteriala
d. hemoragia activd
e. diabetul zaharat

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Curs.
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DEREGLARILE
DE CONDUCTIBILITATE CARDIACA

CS. Notati dereglarea de conductibilitate care NU poate fi diagnosti-
catd electrocardiografic:

a. blocul atrioventricular de gr.I

b. blocul complet de ramura dreapta a fasciculului His

c. blocul sinoatrial de gr. I

d. blocul atrioventricular de gr. II1

e. blocul sinoatrial de gr. II

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 473. Curs.

2.

CS. Numiti maladia care NU provoacd bradicardie sinusala:
a. tumorile craniene

b. tumorile mediastinale

c. boala Adison

d. mixedemul

e. anemiile

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 502. Curs.
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CM. Numiti maladiile care pot provoca bradicardie sinusald:
a. tumorile craniene

b. tumorile mediastinale

c. boala Adison

d. mixedemul

e. anemiile

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 502. Curs.

4.

CS. Mentionati manifestarea clinicd a blocului sinoatrial de gradul I:
a. stari presincopale

b. aritmie

c. hipertensiune

d. hipotensiune

e. dispnee

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

5.

CS. Mentionati manifestarea electrocardiografica a blocului sinoatrial
de gradul II:

a. perioade de pauze ,,sinusale” fira unda P

b. lipsa periodicd a complexelor QRS

c. pauze compensatorii complete dupd complexul PQRST

d. contractii atriale si ventriculare frecvente

e. alungirea intervalului PQ

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 473. Curs.

6.

CS. Mentionati manifestarea electrocardiografica a blocului sinoatrial
de gradul II:

a. lipsa periodicd a complexelor PQRST

b. lipsa periodicd a complexelor QRS

c. pauze compensatorii complete dupd complexul PQRST

d. contractii atriale si ventriculare frecvente

e. alungirea intervalului PQ
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Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 473. Curs.

7. CS. Notati dereglarea de conductibilitate caracterizatd ECG prin peri-
oade Wenckebach:
a. bloc atrioventricular de gradul II, tipul II (Mobitz II)
b. bloc atrioventricular de gradul I, tipul I (Mobitz I)
c. bloc atrioventricular de gradul I11
d. bloc complet de ramura dreaptai a fasciculului His
e. bloc de ramurad stanga a fasciculului His

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 473. Curs.

8. CS. Mentionati dereglarea de conductibilitate caracterizatda ECG prin
perioade Wenckebach:
a. bloc atrioventricular de gradul I, tipul II (Mobitz II)
b. bloc sinoatrial de gradul II, tipul I (Mobitz I)
c. bloc atrioventricular de gradul 111
d. bloc complet de ramura dreapta a fasciculului His
e. bloc de ramurd stangd a fasciculului His

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 473. Curs.

9. CS. Notati semnul clinic al blocurilor sinoatrial si atrioventricular de
gr. I1, tipul II (Mobitz II) avansat:
a. palpitatii
b. dispnee de tip mixt la efort moderat
c. fatigabilitate
d. stdri sincopale
e. dureri retrosternale constrictive cu iradiere sub omoplatul drept

Réspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 463, 476. Curs.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CS. Specificati prin ce se manifestd electrocardiografic blocul atrio-
ventricular de gr.I:

. interval QRS alungit

. unde P negative Tnaintea complexului QRST

. intervale egale PQ sau PR cu durata mai mare de 0,2 s

. intervale PQ diferite

e. unde delta

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 474. Curs.

11.

CS. Mentionati modificarea electrocardiograficd a blocului atrioven-
tricular de gr. II:

a. lipsa periodicd a complexului PQRST

b. lipsa undei P

c. lipsa periodicd a complexelor QRS

d. prezenta undelor ,.f”

e. prezenta undelor ,,F”

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475. Curs.

12.

CS. Numiti semnul caracteristic pentru blocul atrioventricular de gra-
dul III:

a. niciun impuls atrial nu se propagéd spre ventricule

b. Incetinirea treptatd a propagarii impulsurilor spre ventricule

c. leziune organica a sistemului His-Purkinje

d. oprirea temporard a activitdtii electrice a nodului sinusal

e. impulsurile sunt conduse retrograd — de la ventricule spre atrii

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475. Curs.

13.

CS. Mentionati semnul electrocardiografic caracteristic blocului atrio-
ventricular de gradul III:

a. niciun impuls atrial nu se propagéd spre ventricule

b. lipsa undei P
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c. prezenta undei delta
d. oprirea temporard a activitdtii electrice a nodului sinusal
e. impulsurile sunt conduse retrograd — de la ventricule spre atrii

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475. Curs.

14.

CS. Alegeti manifestarea electrocardiograficd a blocului atrioventri-

cular de gradul III:

a. raportul dintre contractiile atriale si cele ventriculare este de 2:1,
3:1

b. contractii atriale si ventriculare independente

c. pauze sinusale incomplete

d. lipsa periodicd a complexelor PQRST

e. lipsa periodicd a complexelor QRST

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475. Curs.

15.

CS. Alegeti semnul electrocardiografic caracteristic blocului atrio-
ventricular de gradul III:

a. raportul dintre contractiile atriale si cele ventriculare este de 3:1

b. contractii atriale si ventriculare independente

c. pauze sinusale fard unda P

d. lipsa periodicd a complexelor PQRST

e. lipsa periodicd a complexelor QRST

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475. Curs.

16.

CS. Alegeti semnul ECG caracteristic blocului complet de ramurd
dreapta a fasciculului His:

a. prezenta undelor R largi, crosetate in III, AVF, V,, V,

. alungirea intervalului PQ

. scurtarea intervalului PQ

. unde R largi, crogetate in I, AVL, V_, V,

. unde S largiin IIl, AVF, V , V,

o o o o
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Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 474. Curs.

17. CS. Notati semnul electrocardiografic caracteristic blocului complet
de ramura dreapta a fasciculului His:

. unde S largi in IIl, AVF, V , V,

. alungirea intervalului QT

. scurtarea intervalului QT

. unde R largi, crosetate in I, AVL, V_, V,

e. unde R largi, crogetate in III, AVF, V , V,

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 474. Curs.

o o0 o e

18. CS. Notati semnul electrocardiografic caracteristic blocului complet
de ramura stanga a fasciculului His:

. unde R largi, crogetate in II[, AVF, V , V,

. alungirea intervalului PQ

. scurtarea intervalului PQ

. unde R largi, crosetate in I, AVL, VS, V,

e. unde S largiin I, AVL, VS, V,

Réspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 474. Curs.

oo o e

19. CS. Notati semnul electrocardiografic caracteristic blocului complet
de ramurd stangd a fasciculului His:

. unde R largi, crosetate in I, AVL, VS, V6

. alungirea intervalului QT

. scurtarea intervalului QT

. unde R largi, crosetate in III, AVF, V , V,

e. unde S largiin I, AVL, VS, V6

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 474. Curs.

oo o
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CS. Mentionati cdror pacienti le este indicatd implantarea electrocar-
diostimulatorului:

. cu bloc atrioventricular complet

. curecidive de fibrilatie ventriculard la intervale variabile de timp

. cu fibrilatie ventriculard

. cu flutter ventricular

e. cu bloc de ramura dreapta a fasciculului His

o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 483. Curs.

21.

CS. Selectati indicatia directd a implantdrii electrocardiostimulatoru-
lui:

a. recidive de fibrilatie ventriculard la intervale variabile de timp

b. bloc atrioventricular de gradul II cu stéri sincopale frecvente

c. fibrilatie atriald

d. flutter atrial

e. flutter ventricular

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 483. Curs.

22.

CS. Mentionati indicatia directd a implantérii electrocardiostimulato-
rului:

a. recidive de fibrilatie ventriculard la intervale variabile de timp

b. bloc atrioventricular complet

c. fibrilatie atriald

d. flutter atrial

e. bloc de ramurd stanga a fasciculului His

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 483. Curs.

23.

CS. Mentionati dereglarea de conductibilitate ce poate cauza asisto-
lia:

a. blocul atrioventricular de gr.III

b. flutterul atrial
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c. ritmul ectopic din jonctiunea atrioventriculard medie
d. blocul sinoatrial de gr.I
e. fibrilatia atriald cronica

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 458. Curs.

24. CS. Mentionati dereglarea de ritm care poate cauza asistolia:
a. blocul atrioventricular de gr. 111
b. fibrilatia ventriculard
c. ritmul ectopic din jonctiunea atrioventriculard medie
d. blocul sinoatrial de gr. I
e. fibrilatia atriald cronica

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 458. Curs.

25. CS. Mentionati dereglarea de ritm care poate cauza asistolia:
a. blocul atrioventricular de gr. II1
b. flutterul ventricular
c. ritmul ectopic din jonctiunea atrioventriculard medie
d. blocul sinoatrial de gr. I
e. fibrilatia atriald cronicd

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 458. Curs.

26. CS. Mentionati potentialul de repaus al automatismului normal:
a. extensiunea fibrelor miocardice
b. dereglarea echilibrului electrolitic
c. actiunea catecolaminelor
d. infarctul miocardic
e. potentialul de membrand — 90 mV

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 459. Curs.
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27.

CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CS. Selectati mecanismul electrofiziologic care NU provoacd tulbu-
rari de ritm:

a. automatismul normal

b. cresterea automatismului normal

c. aparitia automatismului patologic

d. postdepolarizarile precoce

e. postdepolarizarile tardive

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 461. Curs.

28.

CS. Numiti semnele electrocardiografice caracteristice blocurilor

sinoatriale de gradul II, tipul II (Mobitz II):

a. intervale RR egale

b. pauze compensatorii incomplete dupda complexul PQRST

c. pauze ,;sinusale” cu unda P fard complexul QRS

d. durata pauzei corespunde cu 2, 3 sau mai multe intervale PQRST
normale

e. pauza este precedatd de descresterea progresiva a intervalelor PP

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 473. Curs.

29.

CS. Notati la care pacienti se dezvoltd sindromul Morgani-Adams-Stokes:
. cu tahiaritmie

. cu fibrilatie atriald

. cu bloc atrioventricular de gr. III

. cu flutter atrial

e. cu tahicardie ventriculard

o o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 462. Curs.

30. CS. Notati deregldrile de conductibilitate care se manifestd prin sin-

dromul Morgani-Adams-Stokes:
a. bloc atrioventricular de gr. |
b. bloc atrioventricular de gr. I1
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c. bloc atrioventricular de gr. III
d. bloc sinoatrial de gr. |
e. bloc sinoatrial de gr. I

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 462. Curs.

31. CS. Numiti afirmatia corectd pentru blocul atrioventricular de gr. I:
. nu toate impulsurile atriale sunt conduse spre ventricule

. intervalul PQ sau PR este mai mare de 0,2 s

. se inregistreaza frecvent la copii

. intervalul PQ sau PR sub 0,12 s

e. alungirea treptata a intervalului PQ

00 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 514. Curs.

32. CS. Numiti afirmatia corectd pentru blocul atrioventricular de gr. I:
. toate impulsurile atriale sunt conduse spre ventricule

. intervalul PQ sau PR de 0,16 s

. se inregistreaza frecvent la copii

. intervalul PQ sau PR sub 0,12 s

e. alungirea treptatd a intervalului PQ

o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 514. Curs.

33. CS. Notati afirmatia INCORECTA pentru blocul atrioventricular de
gr. It

. toate impulsurile atriale sunt conduse spre ventricule

. intervalul PQ sau PR mai mare de 0,2 s

. intervalele PQ sunt egale

. intervalele PQRST sunt egale

e. intervalul PQ sau PR sub 0,12 s

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 514. Curs.

o0 o
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CS. Numiti semnul electrocardiografic caracteristic blocului atrio-

ventricular de gr. II, tipul I (Mobitz I):

a. pauzd compensatorie completd

b. omiterea a 2, 3 contractii ventriculare cu pdstrarea contractiei atri-
ale

c. perioade Samoilov-Wenckebach

d. intervale PQ regulate

e. intervale RR regulate

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 514. Curs.

35.

CS. Notati semnele electrocardiografice caracteristice blocului atrio-
ventricular de gr. II, tipul II (Mobitz II):

a. perioade Samoilov-Wenckebach

b. intervale PP diferite

c. toate impulsurile atriale sunt propagate spre ventricule

d. pe traseul ECG se inregistreaza lipsa a 1, 2, 3 complexe QRS

e. dereglarea functionald a sistemului His-Purkinje

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475, 514. Curs.

36.

CS. Specificati ce dispozitiv implantdm 1n blocul sinoatrial complet:
. cardioverter-defibrilator

. cardiostimulator

. valvi cardiaca

. stent bar-metalic

e. stent cu impregnare medicamentoasa

o o0 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 515. Curs.

37.

CS. Numiti medicamentul care poate induce sindromul Frederic:
a. Digoxina

b. Metoprololul

¢. Amiodarona
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d. Amlodipina
e. Spironolactona

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

38. CS. Selectati afirmatia corectd pentru blocul atrioventricular complet:
a. prezenta unei cdi accesorii, care leaga direct atriul de ventricul
b. impulsul atrial se propagd concomitent pe doud cdi: nodohisiana si
a f. Kent
c. depolarizarea precoce a ventriculelor
d. prezenta undei delta pe traseul ECG
e. contractii atriale si ventriculare independente

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 515. Curs.

39. CS. Mentionati indicatiile pentru implantarea cardiostimulatorului
permanent, cu EXCEPTIA:
a. blocul atrioventricular complet asociat cu bradicardie simptomaticd
b. sindromul Frederic
c. sincopele recurente asociate cu pauze sistolice de peste 3 secunde
d. blocul atrioventricular de gr. II persistent dupd infarctul miocardic

anterior acut

e. fibrilatia ventriculard

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 483. Curs.

40. CS. Indicati deregldrile de ritm in care veti folosi electrocardiostimu-
lare transesofagiana:
a. flutter atrial
b. tahicardie ventriculard
c. fibrilatie ventriculard
d. flutter ventricuar
e. bloc bifascicular

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 481, 482. Curs.
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CM. Numiti cauzele asistoliei:

a. blocul atrioventricular de gr. II1

b. oprirea temporard a impulsurilor sinusale

c. ritmul ectopic din jonctiunea atrioventriculard medie
d. blocul sinoatrial complet

e. fibrilatia atriald cronica

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 458. Curs.

42.

CM. Numiti cauzele automatismului anormal:
. extensiunea fibrelor miocardice

. schimbidrile echilibrului electrolitic

. actiunea catecolaminelor

. infarctul miocardic

e. potential de membrand 90 mV

00 o

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 459. Curs.

43.

CM. Mentionati mecanismele electrofiziologice ale tulburdrilor de ritm:
a. descresterea automatismului normal

b. cresterea automatismului normal

c. aparitia automatismului patologic

d. postdepolarizarile precoce

e. postdepolarizarile tardive

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 461.

44.

CM. Specificati semnele ECG caracteristice blocurilor sinoatriale de

gradul 11, tipul IT (Mobitz II):

a. perioade PP egale

b. pauze compensatorii incomplete dupda complexul PQRST

c. pauze ,;sinusale” fard unda P

d. durata pauzei corespunde cu 2, 3 sau mai multe intervale PP nor-
male
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e. pauza este precedatd de descresterea progresivd a intervalelor PP
Raspuns corect: ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.473.

45. CM. Mentionati prin ce se manifestd sindromul Morgani-Adams-Sto-
kes 1n varianta ,,clasica”:
a. tahiaritmie
b. debut brusc
c. stare sincopald cu paliditate pronuntatad
d. hiperemie reactivd dupad iesirea din criza
e. caracter tranzitoriu
Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 462.

46. CM. Mentionati afirmatiile corecte pentru blocul atrioventricular de
gr. It

. pastrarea conducerii tuturor impulsurilor atriale spre ventricule

. intervalul PQ sau PR mai mare de 0,2 s

. se inregistreaza la varstnici

. intervalul PQ sau PR sub 0,12 s

e. alungirea treptata a intervalului PQ

o0 o

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.514.

47. CM. Mentionati afirmatiile INCORECTE referitor la blocul atrioven-
tricular de gr. I:

. pastrarea conducerii tuturor impulsurilor atriale spre ventricule

. intervalul PQ sau PR mai mare de 0,2 s

. se Inregistreaza la varstnici

. intervalul PQ sau PR sub 0,12 s

e. alungirea treptati a intervalului PQ

o0 o

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 514.
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48. CM. Mentionati afirmatiile INCORECTE referitor la blocul atrioven-
tricular de gr. II, tipul I (Mobitz I):

a.
b.
c.

d.
e.

absenta perioadelor Samoilov-Wenckebach

prezenta perioadelor Samoilov-Wenckebach

omiterea a 2, 3, 4 contractii ventriculare cu pdstrarea contractiei
atriale

intervale RR neregulate

intervale RR regulate

Raspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.514.

49.

CM. Numiti caracteristicile blocului atrioventricular de gr. I, tipul I
(Mobitz I):

00 o

. alungirea progresiva a intervalului PQ sau PR

. omiterea unei contractii ventriculare cu pdstrarea contractiei atriale
. prezenta perioadelor Samoilov-Wenckebach

. intervale RR neregulate

e.

intervale RR regulate

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.514.

50.

CM. Notati caracteristicile blocului atrioventricular de gr. 11, tipul II
(Mobitz II):

a.
b.
c.

d.

€.

perioade Samoilov-Wenckebach

intervale PP egale

nu toate impulsurile atriale sunt propagate spre ventricule

pe traseul ECG se inregistreaza lipsa a 1, 2, 3 complexe QRS
este prezentd o leziune organica a sistemului His-Purkinje

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v.L,p.475,514.

51. CM. Notati afirmatiile care NU sunt caracteristice blocului atrioven-
tricular de gr. II, tipul I (Mobitz II):

a.

perioade Samoilov-Wenckebach

113



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

b. intervale PP inegale

c. nu toate impulsurile atriale sunt propagate spre ventricule

d. pe traseul ECG se inregistreaza lipsa a 1, 2, 3 complexe QRS
e. este prezentd o leziune organicd a nodului sinoatrial

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v.L,p.475,514.

52. CM. Selectati ce asociere include sindromul Frederic:
a. bloc atrioventricular gr. II, tip 11
b. bloc sinoatrial complet
c. bloc atrioventricular complet
d. extrasistolie ventriculara frecventd
e. fibrilatie atriald

Raspuns corect: c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.515.

53. CM. Mentionati caracteristicile blocului atrioventricular de gradul III

cu sediul in nodul atrioventricular:

a. deseori este congenital

b. la majoritatea pacientilor se inregistreaza ritm AV jonctional cu
FCC 40-60 b/min

c. in timpul efortului fizic i in caz de stres, FCC se accelereazd pana
la 100 b/min

d. FCC nu depiéseste 40 b/min

e. aproape intotdeauna este dobandit

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 515. Curs.

54. CM. Alegeti caracteristicile blocului atrioventricular de gradul III cu
sediul 1n sistemul His-Purkinje:
a. deseori este congenital
b. pacientii prezintd stiri sincopale
c. in timpul efortului fizic i in caz de stres, FCC se accelereazd pana
la 100 b/min
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d. frecventa ritmului de ,,scdpare” nu depdseste 40 b/min
e. aproape intotdeauna este dobandit

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 515. Curs.

55.

CM. Notati deregldrile de ritm care se manifestd prin stiri sincopale:
a. fibrilatie ventriculard

b. fibrilatie atriald

c. flutter ventricular

d. flutter atrial

e. bloc atrioventricular complet

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

56.

CM. Notati deregldrile de ritm care se manifestd prin stiri sincopale:
a. fibrilatie ventriculard

b. fibrilatie atriald

c. flutter ventricular

d. tahicardie ventriculard

e. bloc atrioventricular complet

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

57.

CM. Enumerati afirmatiile electrocardiografice corecte referitor la
blocul complet de ramuri stingd a fasciculului His:

a. durata QRS depiseste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip S in I, AVF, V , V,

c. complexe ventriculare de tip Sin I, AVL, V, V,

d. complexe ventriculare de tip Rin I, AVL, V_, V,

e. durata QRS de 0,10 -0,12 s

Raéspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Enumerati afirmatiile electrocardiografice INCORECTE referi-
tor la blocul complet de ramura stangd a fasciculului His:

a. durata QRS depiseste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip S in III, AVF, V1, V2

c. complexe ventriculare de tip S in I, AVL, V5, V6

d. complexe ventriculare de tip R in I, AVL, V5, V6

e. durata QRS de 0,10 -0,12 s

Raspuns corect: ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

59.

CM. Enumerati afirmatiile electrocardiografice INCORECTE referi-
tor la blocul complet de ramura dreapta a fasciculului His:

a. durata QRS depiseste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip S in I, AVF, V , V,

c. complexe ventriculare de tip Sin I, AVL, V, V,

d. complexe ventriculare de tip R in Il[, AVF, V , V,

e. durata QRS de 0,10 -0,12 s

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

60.

CM. Enumerati afirmatiile electrocardiografice corecte pentru blocul
complet de ramura dreapta a fasciculului His:

a. durata QRS depiseste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip S in III, AVF, V1, V2

c. complexe ventriculare de tip S in I, AVL, V5, V6

d. complexe ventriculare de tip R 1n III, AVF, V1, V2

e. durata QRS de 0,10 -0,12 s

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

61.

CM. Numiti semnele electrocardiografice caracteristice blocului in-
complet de ramura dreapta a fasciculului His:

a. largirea complexelor QRS peste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip rsR in derivatiile III, AVF, V, V,
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c. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V
d. ritmul ventricular
e. durata complexului QRS de 0,10 - 0,12 s

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.474.

62.

CM. Numiti semnele electrocardiografice INCORECTE referitor la
blocul incomplet de ramura dreapta a fasciculului His:

a. largirea complexelor QRS peste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip rsR in derivatiile III, AVF, V, V,

c. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V

d. ritmul ventricular

e. durata complexului QRS de 0,10 - 0,12 s

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.474.

63.

CM. Selectati caracteristicile electrocardiografice ale blocului incom-
plet de ramura stinga anterioara a fasciculului His:

a. complexe de tipRin I, AVL, V, V,

b. axd electricd deviatd brusc 1n stanga

c. complexe de tip S in III, AVF, V, V,

d. durata QRS de 0,1 - 0,12 s

e. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 474. Curs.

64.

CM. Selectati caracteristicile electrocardiografice ale blocului incom-
plet de ramura stanga posterioard a fasciculului His:

a. complexe de tip Rin I, AVL, V, V,

b. axd electricd deviata brusc in dreapta

c. complexe de tip S in III, AVF, V, V,

d. durata QRS de 0,1 - 0,12 s

e. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V
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Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L., p. 474. Curs.

65.

CM. Selectati caracteristicile electrocardiografice INCORECTE ale
blocului incomplet de ramurd stingd anterioara a fasciculului His:

a. complexe de tipRin I, AVL, V_, V,

b. axd electricd deviatd brusc in dreapta

c. complexe de tip S in III, AVF, V, V,

d. durata QRS de 0,1 - 0,12 s

e. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V¢

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L., p. 474. Curs.

66.

CM. Selectati caracteristicile electrocardiografice INCORECTE ale
blocului incomplet de ramurd stangd posterioard a fasciculului His:
a. complexe de tip Rin I, AVL, V,, V,

b. axd electricd deviatd brusc in stinga

c. complexe de tip S in III, AVF, V , V,

d. durata QRS de 0,1 - 0,12 s

e. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 474. Curs.

67.

CM. Mentionati indicatiile pentru implantarea cardiostimulatorului

permanent:

a. blocul atrioventricular complet asociat cu bradicardie simptomatica

b. sindromul Frederic

c. sincopele recurente asociate cu pauze sistolice de peste 3 s.

d. blocul atrioventricular de gr. I persistent dupd infarctul miocardic
anterior acut

e. fibrilatia ventriculard

Raspuns corect : a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisgindu, 2007,
v. L, p. 483. Curs.
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CM. Indicati deregldrile de ritm care necesitd electrocardiostimulare
transesofagiana:

a. flutter atrial

b. tahicardii paroxistice AV reciproce

c. fibrilatie ventriculard

d. flutter ventricuar

e. bloc bifascicular

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 481, 482.

69.

CM. Notati ce deregldri de conductibilitate pot fi diagnosticate prin
electrocardiografie:

a. blocul atrioventricular de gr. I

b. blocul complet de ramura dreapta a fasciculului His

c. blocul sinoatrial de gr. I

d. blocul atrioventricular de gr. II1

e. blocul sinoatrial de gr. II

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.473.

70.

CM. Notati prin ce se manifestd electrocardiografic blocul sinoatrial
de gradul II:

a. perioade de pauze ,,sinusale” fira unda P

b. lipsa periodicd a complexelor PQRS

c. pauze compensatorii complete dupd complexul PQRST

d. contractii atriale si ventricularare frecvente

e. alungirea intervalului PQ

Raspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 473.

71.

CM. Numiti deregldrile de conductibilitate caracterizate electrocardio-
grafic prin perioade Wenckebach:

a. bloc sinoatrial de gradul II, tipul I (Mobitz I)

b. bloc sinoatrial de gradul II, tipul I (Mobitz I)
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c. bloc atrioventricular de gradul III
d. bloc atrioventricular de gradul II, tipul II (Mobitz II)
e. bloc sinoatrial de gradul II, tipul II (Mobitz II)

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.473.

72.

CM. Numiti deregldrile de conductibilitate care NU sunt caracterizate
prin perioade Wenckebach:

a. bloc sinoatrial de gradul II, tipul I (Mobitz I)

b. bloc atrioventricular de gradul II, tipul I (Mobitz I)

c. bloc atrioventricular de gradul II, tipul 1I (Mobitz II)

d. bloc sinoatrial de gradul II, tipul II (Mobitz II)

e. bloc de ramurd stinga a fasciculului His

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.473.

73.

CM. Mentionati, clinic, prin ce se manifestd blocurile sinoatriale si
atrioventriculare de gr. II, tipul II (Mobitz II):

a. palpitatii

b. dispnee de tip mixt la efort moderat

c. stari presincopale

d. stari sincopale

e. dureri retrosternale constrictive cu iradiere sub omoplatul drept

Raspuns corect: ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 463, 476.

74.

CM. Specificati prin ce se manifestd electrocardiografic blocul atrio-
ventricular de gr. I:

a. interval QRS alungit

. unde P negative Tnaintea complexului QRST

. intervale egale PQ sau PR cu durata de peste 0,2 s

. intervale PQ egale

. unde delta

o o o o
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Réspuns corect: c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 474.

75. CM. Numiti semnele electrocardiografice caracteristice blocului atrio-
ventricular de gr. II:
a. lipsa periodicd a complexului QRST
b. lipsa undei P
c. unda P fara complex ORST
d. prezenta undelor ,,f”
e. prezenta undelor ,,F”

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 475.

76. CM. Numiti semnele electrocardiografice caracteristice blocului atrio-
ventricular de gradul III:

. niciun impuls atrial nu se propaga spre ventricule

. contractii atriale i ventriculare independente

. leziune organicd a sistemului His-Purkinje

. oprirea temporard a activitdtii electrice a nodului sinusal

e. impulsurile sunt conduse retrograd — de la ventricule spre atrii

o0 o

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 475.

77. CM. Numiti semnele electrocardiografice NECARACTERISTICE
pentru blocul atrioventricular de gradul III:

. niciun impuls atrial nu se propaga spre ventricule

. contractii atriale si ventriculare independente

. leziune organicd a sistemului His-Purkinje

. oprirea temporara a activitafii electrice a nodului sinusal

e. impulsurile sunt conduse retrograd — de la ventricule spre atrii

o0 o

Réspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 475.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Alegeti manifestdrile ECG caracteristice blocului atrioventricu-
lar de gradul III:

a. contractii atriale si ventriculare independente

b. sindromul Morgani-Adams-Stokes

c. stari sincopale

d. lipsa periodicd a complexelor PQRST

e. lipsa periodicd a complexelor QRST

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475.

79.

CM. Alegeti manifestirile ECG NECARACTERISTICE blocului
atrioventricular de gradul III:

a. contractii atriale si ventriculare independente

b. sindromul Morgani-Adams-Stokes

c. stari sincopale

d. lipsa periodicd a complexelor PQRST

e. lipsa periodicd a complexelor QRST

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475.

80.

CM. Mentionati semnele electrocardiografice caracteristice blocului
complet de ramura dreapta a fasciculului His:

a. prezenta undelor R largi, crogetate in IlI, AVF, V , V|

b. alungirea intervalului PQ

c. scurtarea intervalului PQ

d. unde S largi, crosetate in I, AVL, V, V

e. unde S largi in I, AVF, V , V,

Raspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 474.

81.

CM. Mentionati semnele electrocardiografice NECARACTERISTI-
CE blocului complet de ramura dreapta a fasciculului His:

a. prezenta undelor S largi in III, AVF, V , V,

b. alungirea intervalului PQ
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c. scurtarea intervalului PQ
d. unde S largi, crosetate in I, AVL, V, V
e. unde R largi, crogetate in IIl, AVF, V , V,

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.474.

82. CM. Numiti semnele electrocardiografice caracteristice blocului
complet de ramura stangd a fasciculului His:

. prezenta undelor S largi, crogetate in IIl, AVF, V , V,

. alungirea intervalului PQ

. scurtarea intervalului PQ

. unde R largi, crogetate in I, AVL, V,, V,

. unde S largiin I, AVL, V., V,

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 474.

00 o

[¢]

83. CM. Numiti semnele electrocardiografice NECARACTERISTICE
blocului complet de ramura stanga a fasciculului His:
a. prezenta undelor R largi, crogetate in III, AVF, V , V,
b. alungirea intervalului PQ
c. scurtarea intervalului PQ
d. unde R largi, crosetate in I, AVL, V., V,
e. unde S largiin [, AVL, V_, V,

Réspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 474.

84. CM. Mentionati indicatiile electrocardiostimulatorului implantabil:
a. blocul sinoatrial complet
b. blocul atrioventricular complet
c. tahicardia ventriculard recidivantd
d. flutterul atrial
e. fibrilatia atriald

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 483.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Numiti medicamentele care pot induce blocul atrioventricular de
gradul I:

a. Digoxina

b. Metoprololul

c. Amiodarona

d. Amlodipina

e. Spironolactona

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

86.

CM. Notati deregldrile de ritm care induc tulburdri severe ale hemo-
dinamicii:

a. blocul atrioventricular de gr. II1

b. blocul sinoatrial de gr. III

c. blocul atrioventricular de gr. I

d. blocul sinoatrial de gr. I

e. tahicardia ventriculard

Raéspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

87.

CM. Indicati semnele ECG in blocul incomplet de ramurd stingd a
fasciculului His:

a. durata QRS depiseste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip S in I, AVF, V , V,

c. complexe ventriculare de tip Sin I, AVL, V, V,

d. complexe ventriculare de tip Rin I, AVL, V_, V,

e. durata QRS de 0,10 -0,12 s

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.

88.

CM. Numiti semnele ECG in blocului complet de ramurd dreaptd a
fasciculului His:

a. largirea complexelor QRS peste 0,12 s

b. complexe ventriculare de tip rsR in derivatiile IIl, AVF, V, V,

c. lipsa undelor Q si prezenta undelor S largi in derivatiile V, V
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d. ritm ventricular
e. durata complexului QRS de 0,10 - 0,12 s

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.474.

89. CM. Selectati caracteristicile blocului complet anterior de ramurd
stangd a fasciculului His:
a. complexe de tipRin I, AVL, V, V,
b. axd electricd deviatd brusc 1n stdnga
c. complexe de tip S in III, AVF, V, V,
d. durata QRS de 0,1 - 0,12 s
e. ritm jonctional

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p.474.

90. CM. Numiti semnele electrocardiografice caracteristice blocului
sinoatrial complet:
a. aparitia ritmului jonctional
b. intervale RR inegale
c. unda P normala cu interval PQ sub 0,12 s
d. interval PQ mai mare de 0,18 s
e. pauzd ,,sinusald” lunga

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 471. Curs.

91. CS. Numiti medicamentul administrat in blocul atrioventricular de
gr. 11, tipul 11, fard pauze sincopale:
a. Atropina sulfat
b. Adenozintrifosfatul
c. Digoxina
d. Metoprololul
e. Lidocaina

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.
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92.

CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Mentionati regimurile corecte pentru electrocardiostimulare:
a inhibit

b. trigger

c. dual

d. atrial

e. ventricular

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

93.

CM. Mentionati durata ,,vietii” electrocardiostimulatorului implanta-
bil:

a. lan

b. 4 ani

c. 6 ani

d. 10 ani

e. 12 ani

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Curs.

94.

CM. Numiti componentele electrocardiostimulatorului implantabil:
a. conector

b. telemetrie

c. baterie

d. sensor

e. lanterna

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Curs.

95.

CM. Numiti componentele electrocardiostimulatorului implantabil:
a. electrod

b. telemetrie

c. baterie

d. sensor

e. lanterna

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.
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96.

CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Enumerati patologiile care necesitd implantarea electrocardio-
stimulatorului cu electrod 1n atrii:

a. boala nodului sinusal

b. sindromul tahi-bradi

c. tahicardia ventricularad

d. sindromul nodului carotid

e. sincopele vaso-vagale

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Curs.

97.

CM. Enumerati patologiile care necesitd implantarea electrocardio-

stimulatorului cu electrod 1n ventricul:

a. boala nodului sinusal

b. sindromul nodului carotid

c. tahicardia ventriculara

d. blocul atrioventricular complet

e. blocul atrioventricular de gr. I cu FCC sub 45 b/min cu stéri sin-
copale

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Curs.

98.

CM. Enumerati patologiile care necesitd implantarea electrocardio-

stimulatorului cu electrod 1n atrii i ventricule:

a. tahicardia ventriculara

b. blocul bifascicular

c. blocul trifascicular

d. blocul atrioventricular complet

e. blocul atrioventricular de gr. I cu FCC sub 45 b/min cu stéri sin-
copale

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Curs.

99.

CM. Enumerati patologiile care necesitd implantarea electrocardio-
stimulatorului cu electrod 1n atrii si ventricule:

a. tahicardia ventriculara

b. cardiomiopatia dilatativa

c. cardiomiopatia hipertrofica
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d. blocul atrioventricular complet
e. blocul atrioventricular de gr. I cu FCC sub 45 b/min cu stéri sin-
copale

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Curs.

100. CM. Enumerati patologiile care necesitd implantarea electrocardio-
stimulatorului cu electrod in ventricul:
a. fibrilatia atriald cu bloc complet de ramurd stangd a f. His
b. cardiomiopatia dilatativa
c. cardiomiopatia hipertrofica
d. blocul atrioventricular complet
e. flutterul atrial

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Curs.

101. CM. Mentionati ce fel de stimulare poate avea un electrocardiostimu-
lator implantabil:
a. atriald
b. ventriculard
c. bicamerald
d. tricamerald
e. tetracamerald

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Curs.

102. CM. Mentionati ce include codul electrocardiostimulatorului implan-
tabil:
a. camerd stimulatd
b. camerd detectatd
c. regim de stimulare
d. functie antitahicardicd
e. functie luzitropa

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.
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103. CM. Notati deregldrile de ritm care NU induc tulburarea severd a
hemodinamicii:
a. blocul atrioventricular de gr. II1
b. blocul sinoatrial de gr. III
c. blocul atrioventricular de gr. I
d. blocul sinoatrial de gr. I
e. bradicardia sinusald

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 506, 515.
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CARDIOMIOPATIILE

1. CS. Numiti care tip de cardiomiopatii se dezvoltd in cadrul afectiuni-
lor tesutului conjunctiv:
a. ischemicd
b. valvulard
c. hipertensiva
d. inflamatorie
e. hipertrofica

Raéspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.343.

2. CS. Din care grup face parte cardiomiopatia inflamatorie?
. cardiomiopatie dilatativa

. cardiomiopatie hipertrofica

. cardiomiopatie restrictiva

. cardiomiopatie aritmogena a VD

e. cardiomiopatii neclasificate

o o0 o e

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.343.
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CS. Numiti factorii care NU declanseazd cardiomiopatii:
a. infectiile

b. fumatul

c. astmul cardiac

d. factorii ereditari

e. alcoolul

Réspuns corect: c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p.327.

4.

CS. Care dintre semnele enumerate NU este caracteristic cardiomio-
patiei dilatative?

a. dilatarea cavitdtilor inimii

b. diminuarea contractilitdtii (micgorarea fractiei de ejectie)

c. instalarea insuficientei cardiace

d. aparitia tulburdrilor de ritm

e. aparitia zonelor cicatrizate

Réspuns corect: e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 327.

5.

CS. Care afirmatie NU este caracteristicd cardiomiopatiei dilatative?
a. apare la orice varsta

b. prevaleaza la sexul masculin

c. la copii prevaleazd la bdieti

d. in 50% din cazuri etiologia nu este identificatd

e. prevaleaza la sexul feminin

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 357.

6.

CS. Numiti cea mai frecventd cardiomiopatie:
a. aritmogend

b. dilatativa

c. hipertrofica

d. restrictiva

e. alcoolicd

Raéspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 362.
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CS. Numiti parametrul care se inrdutdteste preponderent in cardio-
miopatia dilatativa:

a. sistola

b. diastola

c. tensiunea arteriald

d. pulsul

e. rezistenta periferica

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 363, 364.

8.

CS. Mentionati valorile fractiei de ejectie caracteristice pentru paci-
entii cu cardiomiopatie dilatativa:

a. 70%

b. 60%

c. 50%

d. 100%

e. 25-39 %

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 366.

0.

CS. Mentionati modificarea ecocardiograficd caracteristicd pentru
cardiomiopatia dilatativa:

a. dilatarea tuturor cavititilor cordului

b. dilatarea izolata a ventriculului stang

c. majorarea fractiei de ejectie

d. dilatarea izolatd a ventriculului drept

e. hipertofia septului interventricular

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicina Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 366.

10. CS. Numiti parametrul care se inrdutdteste preponderent in cardio-

miopatia hipertrofica:
a. sistola
b. diastola
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c. tensiunea arteriald
d. pulsul
e. rezistenta periferica

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 370.

11. CS. Mentionati modificarea ecocardiograficd caracteristicd pentru
cardiomiopatia hipertrofica:
a. dilatarea tuturor cavititilor cordului
b. dilatarea atriului sting
c. majorarea fractiei de ejectie
d. dilatarea izolatd a ventriculului drept
e. hipertofia septului interventricular

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 370.

12. CS. Numiti substratul morfologic in cardiomiopatia restrictiva:
a. ingrosarea marcatd, difuza a endocardului parietal al VS, uneori al VD
b. hipertrofia miocardului VS
c. dezvoltarea cardiomegaliei
d. efilarea (subtierea) peretilor VD
e. miocardul spongios

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 373.

13. CS. Numiti substratul morfologic in cardiomiopatia aritmogena:
a. ingrosarea marcatd, difuza a endocardului parietal al VS, uneori al VD
b. hipertrofia miocardului VS
c. dezvoltarea cardiomegaliei
d. efilarea (subtierea) peretilor VD
e. miocardul spongios

Raéspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 375.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CS. Mentionati cardiomiopatia in care tratamentul este eficient $i pro-
gnosticul — favorabil:

. cardiomiopatia hipertrofica

. cardiomiopatia alcoolica

. cardiomiopatia dilatativa

. cardiomiopatia restrictivd

e. cardiomiopatia aritmogena

o0 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 364.

15.

CS. Numiti cea mai informativd metodd de diagnosticare a cardio-
miopatiei hipertrofice:

a. biopsia miocardului

b. ecocardiografia

c. fonocardiografia

d. electrocardiografia

e. Holter-monitoring ECG

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 366, 369.

16.

CS. Enumerati medicamentele care NU se administreazd in cardio-
miopatia dilatativa:

. diuretice

. inhibitori ai enzimei de conversie

. antiaritmice

. anticoagulante

e. antipiretice

o o0 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 367.

17.

CS. Numiti cea mai severd formd a cardiomiopatiei hipertrofice:
a. obstructiva

b. neobstructiva

c. apicala
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d. restrictiva
e. dilatativa

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 367.

18.

CS. Notati complicatia severd ce se produce in cardiomiopatia hiper-
troficd cu obstructia tractului de ejectie:

a. tahicardia ventriculard

b. fibrilatia atriald

c. stari sincopale

d. flutterul atrial

e. anasarca

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 368.

19.

CS. Selectati modificarea ECG caracteristicd cardiomiopatiei dilatative:
a. bloc atrioventricular complet

b. bloc sinoatrial complet

c. fibrilatie atriald

d. unde ,,Q” patologice inexplicabile in derivatiile pectorale

e. voltaj scazut

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 366.

20.

CS. Alegeti metodele chirurgicale care NU se utilizeazd in tratamen-
tul pacientilor cu cardiomiopatie hipertroficd obstructivd semnificati-
va:

. mioectomia partiald

. ablatia septald cu alcool

. embolizarea primei artere septale

. implantarea cardioverterului-defibrilator

e. mioectomia totald

o0 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CS. Numiti metoda de transmitere geneticd, intdlnitd in majoritatea
cazurilor la pacientii care suferd de cardiomiopatie hipertrofica:

a. autozomal-dominantd

b. autozomal-recesiva

c. X-lincatd

d. afectiunea nu este genetica

e. Y-lincatd

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

22.

CS. Selectati cu care dintre patologii se efectueaza diagnosticul dife-
rential al cardiomiopatiei hipertrofice:

. endocardita infectioasd

. aritmiile

. infarctul miocardic

. pericardita

e. amiloidoza cardiacd

00 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

23.

CS. Notati modificarea functionald intalnitd in cardiomiopatia dilata-
tiva:

a. scdderea contractilititii VS

b. cresterea debitului cardiac

c. rigiditatea peretilor VS

d. hipetrofia miocardului

e. deficitul de umplere diastolica

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

24. CS. Mentionati prin ce se caracterizeazd cardiomiopatia restrictiva:

a. cresterea rigiditatii miocardului

b. hipetrofia miocardului

c. creseterea debitului cardiac la efort fizic
d. dilatarea VS

e. disfunctie ventriculard sistolicd
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Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

25.

CS. Numiti ce simptome nespecifice nu prezintd pacientii cu cardio-
miopatie hipetrofica:

a. oboseald musculard la efort

b. sincopa la efort

c. dispnee

d. durere toracica

e. palpitatii cardiace

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

26.

CS. Care din caracteristici nu corespunde tabloului clinic al cardio-
miopatiei dilatative?

a. debut acut

b. dilatarea ventriculara precede aparitia simptomelor

c. apare, de obiceli, la subiectii de vérstd medie si de sex masculin

d. simptomele apar, de obicei, progresiv

e. debut latent

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.
27. CS. Notati incidenta cardiomiopatiei hipertrofice:
a. 0,02-0,2%
b. 2%
c. 0%
d. 1,2%
e. 12%
Réspuns corect: a.
Sursa: Curs.
28. CS. Mentionati caracteristica de bazd a cardiomiopatiei hipertrofice:

a. ventriculul sting dilatat si hipertrofiat

b. ventriculul sting hipertrofiat si nedilatat in lipsa altor cauze ale hi-
pertrofiei

c. cavitatea VS mare
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d. cavitatea AS mare
e. peretii VS rigizi

Raspuns corect: b.

Sursa: Curs.

29.

CM. Mentionati caracteristicile de bazi ale cardiomiopatiei hipertro-

fice:

a. ventriculul stng dilatat

b. ventriculul stdng hipertrofiat si nedilatat in absenta altor cauze ale
hipertrofiei

c. cavitatea VS mica

d. hipertrofie VS asimetricd

e. peretii VS rigizi

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Curs.

30.

CM. Alegeti simptomele nespecifice ale cardiomiopatiei hipertrofice:
a. oboseald musculard la efort

b. sincopd la efort

c. dispnee

d. durere toracica

e. palpitatii cardiace

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

31.

CM. Prin ce se caracterizeaza cardiomiopatia restrictiva?
a. cresterea rigiditatii miocardului

b. disfunctie ventriculard diastolicd

c. cresterea debitului cardiac la efort fizic

d. dilatarea VS

e. disfunctie ventriculard sistolicd

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Curs.

32.

CM. Selectati modificdrile functionale intilnite in cardiomiopatia di-
latativa:
a. scdderea contractilititii VS
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b. scdderea debitului cardiac

c. dilatarea importantd a cavitdtilor cordului

d. hipertrofia miocardului

e. cresterea presiunilor telediastolice stangi si disfuntie sistolica

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Curs.

33.

CM. Enumerati cu care dintre patologii se efectueazd diagnosticul
diferential al cardiomiopatiei hipertrofice:

a. boala Fabry-Anderson

b. amiloidoza cardiacd

c. miocardita

d. endocardita infectioasd

e. aritmiile

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

34.

CM. Numiti modificdrile fiziopatologice intalnite in cardiomiopatia

hipertrofica:

a. obstructie la nivelul tractului de ejectie al ventriculului stang

b. disfunctie ventriculard diastolica prin scdderea compliantei si a re-
laxdrii ventriculare

c. ischemie miocardicd cronicad

d. disfunctie ventriculard sistolicd

e. rigiditatea miocardului

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Curs.

35.

CM. Alegeti caracteristicile tabloului clinic al cardiomiopatiei dilata-
tive:

a. debut acut

b. dilatarea ventriculard precede aparitia simptomelor

c. de obicei, apare la subiectii de varstd medie si de sex masculin

d. simptomele apar, de obicei, progresiv

e. debut latent

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.
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CM. Numiti formele cardiomiopatiei dilatative:
a. primara

b. secundard

c. familiald

d. nonfamiliald

e. tertiard

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 358.

37.

CM. Selectati cauzele posibile ale dezvoltdrii cardiomiopatiei dilata-
tive:

. mutatiile genetice

. infectiile virale

. abuzul de alcool

. abuzul de cafea

. actiunea toxinelor (mercur, litiu, plumb)

00 o

o

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 358.

38.

CM. Alegeti modificdrile morfofunctionale in cardiomiopatia dilata-
tiva:

a. dilatarea tuturor cavititilor cordului

b. dilatarea izolata a ventriculului stang

c. reducerea fractiei de ejectie

d. dilatarea izolatd a ventriculului drept

e. fibrozd interstitiald subendocardica

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 360.

39.

CM. Numiti cele mai frecvente simptome in cardiomiopatia dilatativa:
a. dispnee 1nsotitd de edeme, fatigabilitate

b. durere toracica

c. disconfort abdominal

d. anorexie

e. accident vascular cerebral

Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 360.
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CM. Notati ce date releva studiul ECG la pacientii cu cardiomiopatie
dilatativa:

a. hipertrofia miocardului VS, uneori al VD

b. fibrilatie atriald

c. hipertrofia septului interventricular

d. extrasistolii

e. ritm sinusal

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 360.

41.

CM. Enumerati care semne radiologice pot contribui la diagnostica-
rea cardiomiopatiei dilatative:

a. opacitate pulmonara

b. cardiomegalie

c. stazd venoasa in plamani

d. dilatarea venelor azygos

e. lipsa aortosclerozei

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 360.

42.

CM. Numiti ce modificdri Inregistreazd examenul ecocardiografic in
cardiomiopatia dilatativa:

a. dilatarea cavitdtilor cardiace

b. dilatarea izolata a ventriculului stang

c. diminuarea fractiei de ejectie

d. hipertrofia septului interventricular

e. depistarea trombusurilor intracardiace sau parietale

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 361.

43.

CM. Mentionati investigatiile de treapta a doua in diagnosticarea car-
diomiopatiei dilatative:

a. tomografia computerizatd

b. examinarea cu radionuclizi

c. radiografia cutiei toracice

d. rezonanta magneticd

e. biopsia miocardului
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Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 361.

44.

CM. Enumerati factorii declansatori ai cardiomiopatiilor:
a. infectiile

b. fumatul

c. astmul cardiac

d. factorii ereditari

e. alcoolul

Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 327.

45.

CM. Notati caracteristicile cardiomiopatiei dilatative:

a. dilatarea cavitdtilor inimii

b. diminuarea contractiliti{ii (micsorarea fractiei de ejectie)
c. instalarea insuficientei cardiace

d. aparitia tulburdrilor de ritm

e. aparitia zonelor de cicatrice

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 327.

46.

CM. Numiti modificdrile hemodinamice care survin in cardiomiopa-
tia dilatativa:

. scdderea fractiei de ejectie a VS

. reducerea debitului sistolic

. majorarea volumelor cavitatilor cordului

. cresterea presiunii intracavitare

e. cresterea fractiei de ejectie

oo o

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 364.

47.

CM. Numiti cele mai informative metode de diagnosticare a cardio-
miopatiilor:

a. biopsia miocardului

b. ecocardiografia

c. fonocardiografia
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d. electrocardiografia
e. Holter-monitoring ECG

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 366, 369.

48.

CM. Ce medicamente veti administra In cardiomiopatia dilatativd?
. diuretice

. inhibitori ai enzimei de conversie

. antiaritmice

. anticoagulante

e. antipiretice

0 0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 367.

49.

CM. Mentionati formele cardiomiopatiei hipertrofice:
a. obstructiva

b. neobstructiva

c. apicala

d. restrictiva

e. dilatativd

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 367.

50.

CM. Selectati manifestdrile clinice caracteristice pacientilor cu car-
diomiopatie hipertroficd cu obstructia tractului de ejectie al VS:

a. dispnee inspiratorie

b. dureri retrosternale constrictive care nu depind de efortul fizic

c. stari sincopale

d. palpitatii cardiace

e. anasarcd

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 368.
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CM. Mentionati modificdrile ECG la pacientii cu cardiomiopatie di-
latativa:

a. hipertrofia VS

b. bloc complet de ramurd stanga a fasciculului His

c. fibrilatie atriald

d. unde ,,Q” patologice inexplicabile

e. voltaj scazut

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 366.

52.

CM. Numiti modificdrile ECG caracteristice cardiomiopatiei hipertrofice:
a. hipertrofia VS

b. voltaj marit

c. fibrilatie atriald

d. unde ,,Q” patologice in derivatiile inferior-laterale

e. voltaj scazut

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 369.

53.

CM. Alegeti medicamentele ce nu se includ in tratamentul pacientilor
cu cardiomiopatie hipertrofica obstructiva:

a. glicozide cardiace

b. beta-adrenoblocante

c. nitrati

d. diuretice

e. antiaritmice

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Curs.

54.

CM. Enumerati metodele chirurgicale folosite in tratamentul pacien-
tilor cu cardiomiopatie hipertrofica obstructivd semnificativa:

a. mioectomia partiald

b. embolizarea primei artere septale

c. implantarea cardioverterului-defibrilator

d. mioectomia totald
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Raéspuns corect: a, b, d.

Sursa: Curs.

55. CM. Numiti patologiile care pot dezvolta o cardiomiopatie restricti-
va:
a. fibroza endomiocardica eozinofilici (sindromul Loffler)
b. amiloidoza cardiacd
c. lupusul eritematos sistemic
d. hemocromatoza
e. leziunile cardiace prin iradiere

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p.372.

56. CM. Selectati cauzele principale ale decesului in cardiomiopatii:
a. fibrilatia atriald
b. fibrilatia ventriculard
c¢. tromboemboliile
d. insuficienta cardiacd progresivd
e. moartea subitd

Raspuns corect: b, ¢, d, e

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 367.

57. CM. Numiti tipurile cardiomiopatiilor idiopatice:
a. aritmogenad
b. dilatativa
c. hipertroficd
d. restrictiva
e. alcoolicd

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 362.

58. CM. Alegeti caracteristicile cardiomiopatiei dilatative:
a. scdderea exprimatd a fractiei de ejectie
b. dilatarea tuturor compartimentelor cordului
c. Inrdutdtirea sistolei
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d. decompensare
e. rezistenta periferica

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 363, 364.

59.

CM. Notati simptomele clinice caracteristice cardiomiopatiei dilatative:
a. dispneea

b. palpitatiile

c. fatigabilitatea

d. edemele periferice

e. epistaxisul

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 366.

60.

CM. Numiti modificdrile ecocardiografice caracteristice cardiomio-
patiei dilatative:

a. dilatarea tuturor cavititilor cordului

b. scdderea considerabild a fractiei de ejectie

c. majorarea fractiei de ejectie

d. dilatarea izolatd a ventriculului drept

e. hipertrofia septului interventricular

Raspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 366.

61.

CM. Notati semnele prezente la pacientii cu cardiomiopatie hipertro-
fica:

a. accese de angind pectorala

b. stdri sincopale

c. hipertensiune arteriala

d. bradicardie

e. rezistentd perifericd

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 370.
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62. CM. Numiti modificdrile ecocardiografice caracteristice cardiomio-
patiei hipertrofice:
a. hipertrofia moderatd a peretelui posterior al ventriculului stang,
care este mai mic cu 5 mm decit septul interventricular
b. dilatarea atriului sting
c. micsorarea fractiei de ejectie
d. dilatarea izolatd a ventriculului drept
e. hipertrofia septului interventricular

Raspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 370.

63. CM. Numiti semnele prezente in cardiomiopatia restrictiva:
a. ingrosarea marcatd, difuzd a endocardului parietal al VS, uneori al
VD
. hipertrofia miocardului VS
. dezvoltarea cardiomegaliei
. efilarea (subtierea) peretilor VD
e. Inrdutdirea sistolei si diastolei

oo o

Raspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 373.

64. CM. Notati manifestirile cardiomiopatiei aritmogene:
a. ingrosarea marcatd, difuzd a endocardului parietal al VS, uneori al
VD
. hipertrofia miocardului VS
. aritmii ventriculare frecvente
. efilarea (subtierea) peretilor VD
e. miocard spongios

o o o

Raspuns corect: ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p.375.

65. CM. In care tipuri de cardiomiopatii, pacientii necesitd implantarea
defibrilatorului cardiac?
a. cardiomiopatia hipertrofica
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b. cardiomiopatia alcoolicd
c. cardiomiopatia dilatativa
d. cardiomiopatia restrictivd
e. cardiomiopatia aritmogena

Raspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 364.

66.

CM. Numiti modificdrile caracteristice cardiomiopatiei dilatative:
a. scdderea fractiei de ejectie a ventriculului sting

b. majorarea debitului cardiac

c. hipertrofia septului interventricular

d. cresterea presiunii intracavitare

e. cresterea fractiei de ejectie

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 364.

67.

CM. Numiti aritmiile caracteristice cardiomiopatiei hipertrofice:
a. fibrilatia ventriculard

b. flutterul ventricular

c. fibrilatia atriald

d. tahicardia ventriculard

e. voltajul scazut

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 369.

68.

CM. Alegeti medicamentele utilizate in tratamentul pacientilor cu
cardiomiopatie hipertrofica obstructiva:

a. glicozide cardiace

b. beta-adrenoblocante

c. nitrati

d. diuretice

e. antiaritmice

Réspuns corect: b, d, e

Sursa: Curs.
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CM. Selectati semnele clinice caracteristice cardiomiopatiei restricti-
ve:

a. dispnee inspiratorie

b. palpitatii

c. fatigabilitate

d. cefalee

e. vertij

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 372.

70.

CM. Numiti factorii declansatori ai cardiomiopatiilor:
a. stresul

b. efortul fizic

c. infectiile virale

d. tabagismul

e. dieta echilibratad

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 367.
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DISLIPIDEMIILE. ATEROSCLEROZA

CS. Alegeti definitia corectd a aterosclerozei:

a. boald sistemicd progresiva cu manifestiri focale, ce afecteaza arte-
rele mari si medii

b. trombozd locald ce survine ca urmare a rupturii plicii aterosclero-
tice

c. proces de rigidizare a peretelui arterial

d. substantd lipidica prezentd in structura membranelor celulare, pre-
cursorul acizilor biliari $i hormonilor sterolici

e. principala forma de transportare a colesterolului n plasma

Réspuns corect: a.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 189.

2.

CS. Alegeti definitia corectd a aterotrombozei:

a. boald sistemicd progresiva cu manifestiri focale, ce afecteaza arte-
rele mari si medii

b. trombozd locald ce survine ca urmare a rupturii plicii aterosclero-
tice

c. proces de rigidizare a peretelui arterial
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d. substantd lipidica prezentd in structura membranelor celulare, pre-

€.

cursorul acizilor biliari si hormonilor sterolici
principala forma de transportare a colesterolului in plasma

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 189.

3.

CS. Alegeti definitia corectd a arteriosclerozei:

a.

b.

€.

boala sistemica progresiva cu manifestdri focale, ce afecteaza arte-
rele mari $i medii

tromboza locald ce survine ca urmare a rupturii plécii aterosclero-
tice, cu consecinte potential fatale

. proces de rigidizare a peretelui arterial
. substantd lipidicd prezentd in structura membranelor celulare, pre-

cursorul acizilor biliari si hormonilor sterolici
principala forma de transportare a colesterolului in plasma

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 189.

4.

CS. Alegeti definitia corectd a lipoproteinei A:

a.

b.

extrage colesterolul celular 1n exces si il transportd inapoi la ficat,
pentru a fi eliminat pe cale intestinala

marker cu valoare predictiva pentru riscul cardiovascular; poate fi
utila Tn anumite cazuri ce asociaza afectare ateroscleroticd in lipsa
factorilor de risc traditionali (LDL-C) si istoric familial de boalad
cardiaca ischemica prematura

. contine doud tipuri majore de apoproteine — Al si All
. are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial Tmpotriva

injuriei aterogene

. este aterogen si proportional corelat cu riscul evenimentelor car-

diovasculare, independent de nivelul colesterolului total

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 197.

5.

CS. Alegeti afirmatia corectd pentru fractia LDL a colesterolului:

a.

b.

are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva
injuriei aterogene
contine doud tipuri majore de apoproteine (apoAl si apoAll)
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c. principala forma de transport a colesterolului in plasma (60-70%
din colesterolul total plasmatic), contine un singur tip de apoprote-
ina (apoB100)

d. extrage colesterolul celular in exces si il transportd inapoi la ficat,
pentru a fi eliminat pe cale intestinala

e. transportd 20-30% din colesterolul total

Réspuns corect: ¢
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.

6. CS. Alegeti afirmatia corectd pentru fractia HDL a colesterolului:

a. principala forma de transportare a colesterolului in plasma (60-
70% din colesterolul total plasmatic)

b. este aterogen si proportional corelat cu riscul evenimentelor car-
diovasculare

c. contine un singur tip de apoproteind (apoB100)

d. transportd 20-30% din colesterolul total, are proprietdti antiatero-
gene; nivelurile crescute sunt invers corelate cu riscul de boala car-
diovasculara

.....

si precursor de acizi biliari si hormoni sterolici

Raspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.

7. CS. Alegeti afirmatia corectd pentru fractia VLDL a colesterolului:

a. contine un singur tip de apoproteind (apoB100)

b. extrage colesterolul celular in exces si il transportd inapoi la ficat,
pentru a fi eliminat pe cale intestinala

c. are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva
injuriei aterogene

d. contine doud tipuri majore de apoproteine (apoAl si apoAll)

e. lipoproteine bogate in trigliceride, dar si precursori de LDL-coles-
terol

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.
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8. CS. Alegeti definitia corectd pentru leziunea coronariand responsabi-
14 de evenimentul coronarian acut:

a.

b.

placd inflamatd cu un capison subtire acoperind un miez necrotic
bogat in lipide

placd cu defect major de substantd la nivelul capisonului fibros, ce
delimiteaza miezul lipidic central de fluxul sanguin

. leziune coronariana considerata, pe baza aspectului angiografic sau

necroptic, responsabild de evenimentul clinic in sindroamele coro-
nariene acute

. placd bogatd in celule musculare netede si proteoglicani
. placd cu trombus supraiacent, ocluziv sau nonocluziv, proeminent

n lumen

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.197.

9. CS. Alegeti definitia corectd pentru placa rupta:

a.

b.

placd inflamatd cu un capison subtire acoperind un miez necrotic
central bogat 1n lipide

placa cu defect major de substantd la nivelul capisonului fibros, ce
delimiteaza miezul lipidic central de fluxul sanguin

. leziune coronariana considerata, pe baza aspectului angiografic sau

necroptic, responsabild de evenimentul clinic in sindroamele coro-
nariene acute

. placd bogata in celule musculare netede si proteoglicani
. placd cu trombus supraiacent, ocluziv sau nonocluziv, proeminent

in lumen

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 197.

10. CS. Alegeti definitia corectd pentru placa erodata:

a.

b.

placd inflamatd cu un capison subtire acoperind un miez necrotic
central bogat 1n lipide

placi cu defect major de substantd la nivelul capisonului fibros, ce
delimiteaza miezul lipidic central de fluxul sanguin

. leziune coronariana considerata, pe baza aspectului angiografic sau

necroptic, responsabild de evenimentul clinic in sindroamele coro-
nariene acute

153



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

d. placd bogatd in celule musculare netede si proteoglicani cu pier-
derea si/sau disfunctia celulelor endoteliale luminale, Tnsa fard un
defect de substantd la nivelul plicii, cu trombozd supraaddugatd

e. placa cu trombus supraiacent, ocluziv sau nonocluziv, proeminent
in lumen

Raspuns corect: d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 197.

11.

CS. Care fractie a colesterolului este cea mai aterogend si coreleaza
proportional cu riscul evenimentelor cardiovasculare?

a. chilomicronii

b. LDL

c. HDL

d. IDL

e. VLDL

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.169.

12.

CS. Care fractie a colesterolului are proprietiti antiaterogene, prote-
jand sistemul arterial?

a. chilomicronii

b. LDL

c. HDL

d. IDL

e. VLDL

Raspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.169.

13.

CS. Alegeti markerul cu valoare predictivd pentru riscul cardiovascu-
lar:

a. chilomicronii

b. VLDL

c. non-HDL

d. HDL

e. lipoproteina A

Raspuns corect: e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.
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14. CS. Care lipoproteine transportd colesterolul tisular de la tesuturile
periferice spre ficat si realizeaza un efect protector vascular?
a. lipoproteinele cu densitate foarte micda (VLDL)
b. lipoproteinele cu densitate intermediard (IDL)
c. lipoproteinele cu densitate mica (LDL)
d. lipoproteinele cu densitate mare (HDL)
e. chilomicronii

Raspuns corect: d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 472.

15. CS. Alegeti valorile normale ale colesterolului total la adult:
. < 5,5 mmol/l
. < 5,8 mmol/l
. < 5,0 mmol/l
. < 6,0 mmol/l
e. < 6,2 mmol/l

00 o

Réspuns corect: c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 494.

16. CS. Alegeti valorile normale ale trigliceridelor la adult:
a. < 2,2 mmol/l
b. < 2,5 mmol/l
c. < 2,8 mmol/l
d. < 1,7 mmol/l
e. < 3,0 mmol/l

Raspuns corect: d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 494.

17. CS. Alegeti afirmatia INCORECTA pentru fractia HDL a colesterolului:

a. constituie 20-30% din colesterolul total

b. are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva
injuriei aterogene

c. contine doud tipuri majore de apoproteine — Al si All

d. extrage colesterolul celular in exces si 1l transportd Tnapoi la ficat,
pentru a fi eliminat pe cale intestinala

e. este aterogen si proportional corelat cu riscul evenimentelor car-
diovasculare, independent de nivelul colesterolului total
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Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.

18. CS. Mentionati ce NU trebuie sd includd o abordare terapeuticd a
pacientului:
a. modificarea stilului de viatd
b. dieta
c. identificarea si tratarea cauzelor secundare
d. tratamentul farmacologic hipolipemiant
e. limitarea aportului de fibre solubile din fructe

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

19. CS. Alegeti precautia administrarii statinelor in tratamentul hiperco-
lesterolemiei, cu EXCEPTIA:
a. varstnici, femei
b. insuficientd renald
c. boli hepatice cronice si abuz de alcool
d. medicamente asociate, hipotiroidism
e. bolile pericardului

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 173.

20. CS. Alegeti ce NU veti evalua pentru stabilirea diagnosticului de dis-
lipidemie:
a. profilul glicemic
b. statusul lipidic prin recoltarea probelor de sange dupd minimum
10-12 ore de la ultima masa
c. recoltarea probelor in absenta consumului de alcool in ultimele 24-
48 ore
d. profilul lipidic: colesterolul total, fractiile LDL si HDL, trigliceri-
dele
€. apoB si apoAl
Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 171.
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CS. Alegeti tipul fluxului sanguin in zonele cu leziuni aterosclerotice:
a. flux laminar

b. flux laminar pulsatil

c. flux in fire paralele

d. flux cu alunecare in straturi paralele

e. flux turbulent

Réspuns corect: e

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 324.

22.

CS. Alegeti celulele responsabile de formarea oxidului nitric:
. celulele epiteliale

. celulele spumoase

. celulele endoteliale

. celulele nervoase

e. celulele reticulo-endoteliale

0 0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Harison. Medicina Cardiovasculard. 2010, p. 324.

23.

CS. Alegeti lipidele, nivelul cirora va scddea in urma scdderii ponde-
rale si a exercitiilor fizice:

a. LDL-colesterolul

b. colesterolul total

c. VLDL

d. IDL

e. trigliceridele

Réspuns corect: e.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 353.

24.

CS. Alegeti produsul care trebuie limitat In caz de hipertrigliceride-
mie:

a. policosanol

b. fitosterol

c. fibre vegetale

d. grasimi polinesaturate

e. carbohidrati simpli

Réspuns corect: e.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 352.
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CS. Numiti factorul care contribuie la dezvoltarea rezistentei la insu-
lind 1n sindromul metabolic:

. excesul de homocisteind

. excesul de vitamina E

. excesul de acizi grasi polinesaturati

. excesul de fitosteroli

e. excesul de acizi grasi liberi circulanti

o0 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 360.

26.

CS. Care lipide plasmatice isi vor mari concentraia in cazul consu-
mului de etanol?

a. IDL

b. trigliceridele

c. LDL-colesterolul

d. colestertolul total

e. HDL-colesterolul

Raspuns corect: b.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 349.

27.

CS. Alegeti sindromul in componeta cdruia veti aprecia circumferinta
taliei:

. sindromul X coronarian

. sindromul Mallory-Weiss

. sindromul Cushing

. sindromul Marfan

e. sindromul metabolic

o0 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 360.

28.

CS. Carenta cdrei lipoproteine va conduce la deficitul de apolipopro-
teina I (Apol)?

a. LDL-colesterol

b. VLDL

c. IDL

d. trigliceride

e. HDL-colesterol
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Réspuns corect: e.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 347.

29. CS. Alegeti calea de excretie a colesterolului din organism:
a. prin urina
b. prin intestin
c. prin sdnge
d. prin bila
e. prin limfa
Réspuns corect: d.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 330.

30. CS. Unde este metabolizat HDL-colesterolul?
. In hepatocite

. in endoteliul vascular

. in muschi

. In rinichi

e. in cord

o0 o e

Réspuns corect: a.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 349.

31. CS. Ce apolipoproteind contine VLDL?
a. ApoB100
b. ApoB48
c. ApoAl
d. ApoE
e. ApoAll

Réspuns corect: a.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p.337.

32. CS. Ce apolipoproteind contin chilomicronii?
a. ApoB100
b. ApoB48
c. ApoL
d. ApoM
e. ApoD
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Raéspuns corect: b.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 337.

33. CS. Alegeti factorul precoce care contribuie la dezvoltarea rezistentei
la insulind in sindromul metabolic:

oo o e

. excesul de acizi grasi liberi circulanti
. excesul de catecolamine

. excesul de purine

. excesul de flavonoide

e.

excesul de zahar

Réspuns corect: a.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 360.

34. CM. Alegeti clasele majore de lipoproteine serice:

a.
b.
c.
d.
e.

macrofagele intimei

LDL-colesterol (low density lipoproteins)
HDL-colesterol (high density lipoproteins)
lipoprotein-lipaze

VLDL-colesterol (very low density lipoproteins)

Raspuns corect: b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.

35. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru fractia LDL a colesterolului:

a.

principala formd de transportare a colesterolului in plasma (60-
70% din colesterolul total plasmatic)

b. constituie 20-30% din colesterolul total

(e

. contine un singur tip de apoproteind — B100
. este aterogen si proportional corelat cu riscul evenimentelor car-

diovasculare, independent de nivelul colesterolului total

. particulele de LDL functioneazd ca vehicul al colesterolului de

la nivel hepatic la nivelul peretelui arterial, traverseazd bariera
endoteliald si sunt inglobate de cétre macrofagele intimei (,.celule-
le spumoase™)

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.
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36. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru fractia HDL a colesterolului:

a.
b.

constituie 20-30% din colesterolul total
are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva
injuriei aterogene

. contine doud tipuri majore de apoproteine (apoAl si apoAll)
. extrage colesterolul celular in exces si il transportd inapoi la ficat,

pentru a fi eliminat pe cale intestinalad

. este aterogen si proportional corelat cu riscul evenimentelor car-

diovasculare, independent de nivelul colesterolului total

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.169.

37. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru fractia VLDL a colesterolului:

a.
b.

constituie circa 10-15% din colesterolul total
lipoproteinele din componenta fractiei VLDL sunt de mai multe
tipuri

. trigliceridele din chilomicroni si speciile mari de VLDL nu sunt

aterogene

. are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva

injuriei aterogene

. particulele degradate de VLDL si chilomicroni au un continut rela-

tiv crescut de esteri de colesterol si un potential aterogen

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.

38.

CM. Alegeti tipurile de dislipidemii din punctul de vedere al existen-
tei determinismului genetic:

a.
b.
c.

familiale (primare)
hipertrigliceridemia
dobandite (fara transmitere ereditard documentata)

d. hipercolesterolemia

€.

dislipidemia combinatd (mixta)

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.
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CM. Alegeti tipurile de dislipidemii intalnite mai des in practica me-
dicala:

a. familiale (primare)

b. hipertrigliceridemia

c. dobandite (fard transmitere ereditara documentati)

d. hipercolesterolemia

e. dislipidemia combinatd (mixta)

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.

40.

CM. Ce componente vizeazd o abordare terapeuticd corectd si com-
pleta a pacientului cu dislipidemie?

a. schimbarea modului de viatd

b. dieta

c. identificarea si tratarea cauzelor secundare

d. tratament farmacologic hipolipemiant

e. tratament farmacologic hiperlipemiant

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

41.

CM. Alegeti principiile generale ale dietoterapiei in hiperlipidemii:

a. restrictionarea aportului caloric (pentru controlul greutitii corporale)

b. cresterea aportului de fibre solubile din fructe, legume si cereale
integrale, de acizi grasi polinesaturati si fitosteroli

c. aportul caloric nelimitat

d. limitarea aportului de carbohidrati si de grasimi saturate

e. scaderea aportului de fibre solubile din fructe, legume si cereale
integrale, de acizi grasi polinesaturati si fitosteroli

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

42.

CM. Alegeti dieta recomandatd de Ghidul NCEP-ATP III:

a. aport proteic de 15-20% din continutul caloric zilnic

b. 35% grasimi (numai 7% saturate, < 300 mg/zi aport de colesterol)
c. aport proteic de 5-10% din continutul caloric zilnic

d. 45% carbohidrati

e. 65% grasimi
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Raéspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

43. CM. Care dintre afirmatiile de mai jos cu referire la utilizarea statine-
lor in tratamentul hipercolesterolemiei sunt corecte?

a.
b.
c.

a doua linie de tratament al dislipidemiilor

prima linie de tratament al dislipidemiilor

inhibitori competitivi potenti ai HMG-coA (3-hidroxi-3-metilglu-
taril coenzima reductazei, etapa limitatoare de sinteza a colestero-
Tului)

. reducerea continutului intracelular al colesterolului induce expre-

sia receptorilor la nivelul hepatocitelor

. reducerea nivelurilor lipoproteinelor plasmatice, prin stimularea

captdrii la nivel hepatic a LDL-colesterolului circulant

Raspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172-173.

44. CM. Alegeti caracteristicile plasmaferezei ca metoda eficientd de re-
ducere rapidad a nivelului colesterolului:

o0 o e

. consumatoare de timp

. invaziva (presupune circulatie extracorporald)
. nu este consumatoare de timp

. realizabild doar 1n centre specializate

e.

realizabild In conditii de ambulatoriu

Réspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 175.

45. CM. Alegeti afirmatiile corecte privind efectele statinelor utilizate in
tratamentul hipercolesterolemiei:

a.

reduc incidenta bolii cardiace ischemice cu 21-42%; rol major in
prevenirea primard $i secundard

b. accelereaza ritmul de progresare a leziunilor aterosclerotice

(e

. efectele pleiotrope méresc riscul cardiovascular
. incetinesc ritmul de progresare a leziunilor aterosclerotice; trata-

mentul induce regresul aterosclerozei coronariene

. multiple efecte pleiotrope scad riscul cardiovascular, independent

de reducerea fractiei LDL-colesterolului
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Réspuns corect: a, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

46. CM. Alegeti precautiile administrdrii statinelor 1n tratamentul hiper-
colesterolemiei:

a.
b.
c.
d.
e.

varstnici, femei

insuficientd renald

boli hepatice cronice si abuz de alcool
medicamente asociate, hipotiroidism
bolile pericardului

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 173.

47. CM. Indicati mecanismele implicate in patogenia aterosclerozei:

a.

inflamatia peretelui arterial reprezintd focarul promotor major in
dezvoltarea aterosclerozei

b. stimulul principal este reprezentat de injuria endoteliului vascular

(e}

€.

. nu are loc inflamatia peretelui arterial
. nivelurile crescute de LDL-colesterol, fumatul, hipertensiunea

arteriald, diabetul zaharat, anomaliile genetice, excesul de homo-
cisteind induc disfunctia endoteliald ca primd treaptd a progresarii
spre placa de aterom

sunt prezente mai multe anomalii ale fractiunilor lipidice asociate

Réspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 190.

48. CM. Alegeti afirmatiile corecte privind ateroscleroza:

a.
b.

€.

este o boald inflamatorie
este Tnsotitd de niveluri serice crescute ale markerilor inflamatiet,
inclusiv al proteinei C reactive, cu valoare prognosticd dovedita

. inflamatia contribuie la initierea, progresarea si ruptura pldcilor

aterosclerotice

. diversi stimuli — fumatul, hipertensiunea arteriald, obezitatea, infla-

matia — duc la activarea celulelor endoteliale
este 0 boald infectioasd

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 191.
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49. CM. Alegeti afirmatiile corecte referitor la calcificdrile arteriale:

a.

b.

varsta nu joacd un rol patogenic principal in aparitia calcificdrilor
arteriale

calcificdrile sunt mult mai frecvent intalnite la nivelul plécilor cu
stenozd semnificativd hemodinamic

. varsta joacd un rol patogenic principal in aparitia calcificdrilor ar-

teriale

. continutul de calciu si extinderea calcificdrilor reflectd ,,incércitu-

ra” ateroscleroticd si severitatea injuriei vasculare

. prezenta calcificdrilor si relatia lor cu vulnerabilitatea plicii de ate-

rom sunt controversate

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 193.

50. CM. Alegeti mdsurile necesare pentru modificarea stilului de viatd in
reducerea riscului cardiovascular:

a.
b.
c.
d.
e.

renuntarea la fumat

efortul fizic izotonic regulat
fumatul abundent

controlul greutdtii corporale
scdderea excesului ponderal

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.

51. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru stabilirea diagnosticului de
dislipidemie:

a.

b.

examenul fizic atent al pacientului nu poate aduce elemente suges-
tive privind prezenta dislipidemiei

examenul fizic atent al pacientului poate aduce elemente sugestive
privind prezenta dislipidemiei

. prezenta arcului corneean si a xantoamelor este intélnita des la pa-

cientii cu hipercolesterolemie familiala

. prezenta sinuzitelor
. xantelasma apare ca urmare a depozitelor lipidice intracelulare la

nivelul tegumentului periorbital

Raspuns corect: b, ¢, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 171.
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52. CM. Alegeti in baza cdror conditii se stabileste diagnosticul de disli-
pidemie:

a.
b.

€.

evaluarea profilului glicemic
evaluarea statusului lipidic, care se realizeazd prin recoltarea pro-
belor de sange dupd minimum 10-12 ore de la ultima masa

. absenta consumului de alcool in ultimele 24-48 ore
. dozarea include colesterolul total, fractiile LDL si HDL, trigliceri-

dele
evaluarea nivelurilor de apoB si apoAl

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 171.

53. CM. Care sunt reactiile adverse posibile la utilizarea statinelor in tra-
tamentul dislipidemiilor?

a.

cresterea asimptomaticd tranzitorie a concentratiei transaminazelor
hepatice

b. afectarea muschilor scheletici: mialgii, miozita

d.
e.

. tulburdri gastrointestinale: greatd, dispepsie, flatulentd, diaree sau

constipatie
miocarditd
cefalee (pand la 10% din pacienti)

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

54.

CM. Alegeti manifestdrile clinice in hipercolesterolemia familiald
(tipul 1I):

o0 o

. arc corneean
. Xantoame eruptive
. Xantelasme

. onihogrifoza

e.

coilonihie

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 171.

55. CM. Ce include tratamentul nonfarmacologic al dislipidemiilor?

a.
b.

renuntarea la fumat
efortul fizic izotonic regulat
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c. statine
d. controlul greutdtii corporale
e. eliminarea excesului ponderal

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

56. CM. Pe ce se bazeazd dieta de tip mediteranean?
a. restrictionarea aportului caloric
b. cresterea aportului de fibre solubile
c. cresterea aportului de acizi grasi polinesaturafi
d. limitarea aportului de K
e. limitarea aportului de carbohidrati si de grasimi saturate

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

57. CM. Alegeti reprezentantii principali ai lipidelor sangvine:
a. trigliceridele
b. y-globulinele
c. acizii grasi neesterificafi
d. fosfolipidele
e. colesterolul

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 466.

58. CM. Alegeti ce include sindromul X metabolic:
a. circumferinta abdominald >94 cm barbati si >80 cm femei
b. trigliceride > 1,7 mmol/l
c. HDL-colesterol seric < 1,0 mmol/l la bdrbati si < 1,3 mmol/l la
femei
d. tensiunea arteriala < 120/80 mm Hg
e. glicemia = 6,1 mmol/l

Raéspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: European-ghidelines on CVD prvention in Clinical Practice. 2016, p. 2231.

59. CM. Alegeti cdile de reciclare a colesterolului:
a. reutilizarea colesterolului pentru sinteza lipoproteinelor
b. stocarea in rinichi
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c. stocarea in hepatocite
d. excretia cu urina
e. excretia n bild

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 469.

60. CM. Numiti factorii care conduc la sciderea nivelului HDL-coleste-
rolului:
a. obezitatea
b. dieta sdracd in carbohidrati
c. fumatul
d. diabetul zaharat tip 2
e. factorii genetici

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 478.

61. CM. Alegeti factorii de risc lipidici pentru cardiopatia ischemica:
. nivelul crescut al LDL-colesterolului

. nivelul scidzut al LDL-colesterolului

. nivelul crescut al trigliceridelor

. nivelul crescut al non-HDL-colesterolului

e. nivelul sciazut al HDL-colesterolului

o0 o

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 478.

62. CM. Dislipidemia aterogena este provocata de urmétoarele tulburari:
. cresterea nivelului trigliceridelor = 1,7 mmol/l

. scaderea nivelului trigliceridelor < 1,7 mmol/I

. aparitia particulelor mici de LDL

. disparitia particulelor mici de LDL

e. scaderea nivelului HDL-colesterolului (< 1,0 mmol/l)

o0 o

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 478.

63. CM. Alegeti factorii de risc nonlipidici modificabili pentru cardiopa-
tia ischemica:
a. hipertensiunea arterialda
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b. hipotensiunea arteriala

c. fumatul

d. diabetul zaharat, obezitatea
e. dieta aterogenicd

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 479.

64.

CM. Alegeti simptomele functionale ale hipercolesterolemiei:
a. cefalee

b. disurie

c. acufene

d. edeme

e. fatigabilitate

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 493.

65.

CM. Care sunt principalele stigmate oculare ale hiperlipidemiei?
. Xxantelasma

. semnul salus-gunn

. arcul corneean

. strabismul

e. lipaemia retinalis

o0 o

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 493.

66.

CM. In baza ciror indici se va determina tulburarea metabolismului
lipoproteic?

. nivelul estrogenelor

. nivelul colesterolului total

. nivelul trigliceridelor

. nivelul HDL-colesterolului

e. nivelul LDL-colesterolului

o0 o

Réspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 494.
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67. CM. Ce mdsuri include schimbarea modului de viata in tratamentul
nemedicamentos al hipercolesterolemiei?

o0 o

. scaderea consumului de grasimi saturate

. majorarea consumului de glucide

. scaderea consumului de colesterol (< 200 mg/zi)
. majorarea consumului de fibre (10-25 g/zi )

e.

cresterea activitdtii fizice

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 496.

68. CM. Numii indicii care pot conduce la cresterea valorilor colestero-
lului total:

00 o

. cresterea nivelului LDL-colesterolului: tipul II A

. micsorarea nivelului LDL-colesterolului

. cresterea nivelului HDL-colesterolului: hiper A— lipoproteine
. cresterea nivelului VLDL-colesterolului

e.

cresterea nivelului trigliceridelor

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 486.

69. CM. Alegeti afirmatiile incorecte pentru definitia aterosclerozei:

a.

b.

este o boald sistemica progresiva cu manifestéri focale, ce afectea-
z4 arterele mari si medii

reprezintd tromboza locald, ce survine ca urmare a rupturii placii
aterosclerotice, cu consecinte potential fatale

. reprezinta procesul de rigidizare a peretelui arterial

.....

si precursorul acizilor biliari si hormonilor sterolici

. principala forma de transportare a colesterolului in plasma (60-

70% din colesterolul total plasmatic)

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 189.

70. CM. Alegeti afirmatiile care NU caracterizeazd aterotromboza:

a.

este o boald sistemica progresiva, cu manifestéri focale, ce afectea-
z4 arterele mari si medii
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. reprezintd tromboza locald, ce survine ca urmare a rupturii placii

aterosclerotice, cu consecinte potential fatale

. reprezinta procesul de rigidizare a peretelui arterial

.....

si precursorul acizilor biliari si hormonilor sterolici

. principala forma de transportare a colesterolului in plasma (60-

70% din colesterolul total plasmatic)

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 189.

71. CM. Alegeti definitiile INCORECTE referitor la arterioscleroza:

a.

b.

este o boald sistemica progresiva, cu manifestéri focale, ce afectea-
z4 arterele mari si medii

reprezintd tromboza locald, ce survine ca urmare a rupturii placii
aterosclerotice, cu consecinte potential fatale

. reprezinta procesul de rigidizare a peretelui arterial

.....

si precursorul acizilor biliari si hormonilor sterolici

. principala forma de transportare a colesterolului in plasma (60-

70% din colesterolul total plasmatic)

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.189.

72. CM. Numiti caracteristicile INCORECTE pentru fractia LDL a coles-
terolului:

a.

are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva
injuriei aterogene

b. contine doud tipuri majore de apoproteine (apoAl si apoAll)

€.

. principala forma de transportare a colesterolului in plasma (60-

70% din colesterolul total plasmatic), contine un singur tip de apo-
proteind (apoB100)

. extrage colesterolul celular 1n exces si il transportd inapoi la ficat,

pentru a fi eliminat pe cale intestinala
transportd 20-30% din colesterolul total

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.
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73. CM. Alegeti afirmatiile INCORECTE pentru fractia HDL a coleste-
rolului:

a.

b.

principala forma de transportare a colesterolului in plasma (60-
70% din colesterolul total plasmatic)

este aterogen si proportional corelat cu riscul evenimentelor car-
diovasculare, independent de nivelul colesterolului total

. contine un singur tip de apoproteind (apoB100)
. nivelurile Tnalte ale HDL-colesterolului sunt invers corelate cu ris-

cul de boala cardiovasculari, fiind astfel considerate un factor de
risc ,,negativ”, protector

.....

si precursorul acizilor biliari si hormonilor sterolici

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.

74. CM. Alegeti afirmatile INCORECTE pentru fractia VLDL a coleste-
rolului:

a.
b.

contine un singur tip de apoproteind (apoB100)
extrage colesterolul celular in exces si il transportd inapoi la ficat,
pentru a fi eliminat pe cale intestinala

. are proprietdti antiaterogene, protejand sistemul arterial impotriva

injuriei aterogene

. contine doud tipuri majore de apoproteine (apoAl si apoAll)
. lipoproteind bogata in trigliceride, dar si precursorul LDL-coleste-

rolului

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.

75.

CM. Care lipoproteine NU sunt serice?

a.
b.
c.

d.

€.

macrofagele intimei

LDL-colesterol (low density lipoproteins)
HDL-colesterol (high density lipoproteins)
lipoprotein-lipaze

VLDL-colesterol (very low density lipoproteins)

Raspuns corect: a, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 169.
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76. CM. Alegeti tipurile de dislipidemii care NU sunt determinate gene-
tic:

a.
b.
c.

familiale (primare)
hipertrigliceridemia
dobandite (fard transmitere ereditara documentati)

d. hipercolesterolemia

€.

dislipidemia combinatd (mixta)

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 170.

77. CM. Care principii ale dietoterapiei NU sunt generale in hiperlipide-
mii?

a.
b.

restrictionarea aportului caloric
cresterea aportului de fibre solubile din fructe, legume si cereale
integrale, de acizi grasi polinesaturati si fitosteroli

. aportul caloric nelimitat
. limitarea aportului de carbohidrati si de grisimi saturate
. scdderea aportului de fibre solubile din fructe, legume si cereale

integrale, de acizi grasi polinesaturati si fitosteroli

Réspuns corect: c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

78. CM. Alegeti afirmatiile INCORECTE privind efectele statinelor uti-
lizate Tn tratamentul hipercolesterolemiei:

a.

reduc incidenta bolii cardiace ischemice; au un rol major in preve-
nirea primard si secundard

b. accelereaza ritmul de progresare a leziunilor aterosclerotice

c.
d.

efectele pleiotrope méresc riscul cardiovascular
incetinesc ritmul de progresare a leziunilor aterosclerotice, iar tra-
tamentul induce regresul aterosclerozei coronariene

. au multiple efecte pleiotrope prin care scad riscul cardiovascular,

independent de reducerea fractiei LDL a colesterolului

Raspuns corect: b, c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.
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79. CM. Alegeti mecanismele care NU sunt implicate in patogenia atero-
sclerozei:

a.

inflamatia peretelui arterial reprezintd focarul promotor major in
dezvoltarea aterosclerozei

b. stimulul principal este reprezentat de injuria endoteliului vascular

o

€.

. nu are loc inflamatia peretelui arterial
. nivelurile crescute de LDL-colesterol, fumatul, hipertensiunea

arteriald, diabetul zaharat, anomaliile genetice, excesul de homo-
cisteind induc disfunctia endoteliald ca prima treaptd a progresdrii
spre placa de aterom

sunt prezente mai multe anomalii ale fractiunilor lipidice asociate

Raspuns corect: c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 190.

80. CM. Care afirmatii NU sunt corecte in cazul stabilirii diagnosticului
de dislipidemie?

a.

b.

examenul fizic al pacientului nu poate aduce elemente sugestive
pentru prezenta dislipidemiei

examenul fizic al pacientului poate aduce elemente sugestive pen-
tru prezenta dislipidemiei

. prezenta arcului corneean si a xantoamelor este frecventd la pa-

cientii cu hipercolesterolemie familiald, fiind corelatd cu nivelul
LDL-colesterolului si cu prezenta bolii cardiace ischemice

. prezenta sinuzitelor
. xantelasma la nivelul tegumentului periorbital, induséd de hipertri-

gliceridemie si deficitul relativ de HDL-colesterol

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 171.

81.

CM. Alegeti precautiile administrdrii statinelor in tratamentul hiper-
colesterolemiei:

a.
. abuz de alcool

. insuficientd renald

. boli hepatice cronice
. anemie fierodeficitard

o o o o

varstnici
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Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 173.

82.

CM. Alegeti afirmatiile corecte privind efectele statinelor utilizate in

tratamentul hipercolesterolemiei:

a. accelereaza ritmul de progresare a leziunilor aterosclerotice

b. tratamentul intensiv cu anumite preparate induce progresarea
aterosclerozei coronariene

c. incetinesc ritmul de progresare a leziunilor aterosclerotice

d. tratamentul intensiv cu anumite preparate induce regresul atero-
sclerozei coronariene

e. au multiple efecte pleiotrope, prin care scad riscul cardiovascular,
independent de reducerea fractiei LDL a colesterolului

Raspuns corect: c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 172.

83.

CM. Alegeti factorii care induc disfunctia endoteliald ca primd treap-
td a evoludrii spre placa de aterom:

a. nivelurile crescute de LDL-colesterol

b. fumatul

c. hipertensiunea arteriala

d. diabetul zaharat

e. sexul feminin

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 190.

84.

CM. Alegeti factorii care induc activarea celulelor endoteliale in ca-
drul aterosclerozei:

a. dieta mediteraneana

b. fumatul

c. hipertensiunea arteriala

d. obezitatea

e. inflamatia

Réspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 191.
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85. CM. Care celule inflamatorii sunt prezente la nivelul placilor de ate-
rom?
a. limfocitele
b. macrofagele derivate din monocite
c. trombocitele
d. neutrofilele
e. eozinofilele

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 323.

86. CM. Alegeti proprietdtile oxidului nitric:
. cardiostimulatoare

. imunoprotectoare

. antioxidante

. antiinflamatoare

e. vasodilatatoare

00 o

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 324.

87. CM. Alegeti caracteristicile hipercolesterolemiei familiale:
. concentratii ctrescute de LDL

. valori normale ale trigliceridelor

. formarea xantoamelor la nivelul tendoanelor

. ateroscleroza coronariand prematura

e. valori crescute ale trigliceridelor

o0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 339.

88. CM. Alegeti modificdrile lipidice la pacientii cu diabet zaharat tip 2:
. micsorarea concentratiei particulelor LDL dense

. cresterea eliberdrii acizilor grasi din tesutul adipos

. cresterea sintezei intrahepatice de acizi grasi

. mdrirea productiei hepatice de VLDL

e. cresterea nivelului trigliceridelor

o0 o

Réspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 328.
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89. CM. Alegeti produsele care ar trebui limitate in consum in caz de
LDL cu concentratie inalta:
a. grasimi polinesaturate
b. grasimi saturate
c. colesterol
d. fitosteroli
e. policosanoli

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 352.

90. CM. Alegeti tipul dislipidemiei prezent in sindromul metabolic:
a. hipertrigliceridemia
b. HDL-colesterol cu nivel redus
¢. LDL-colesterol cu particule mici si dense
d. HDL cu nivel normal
e. trigliceride cu nivel normal

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 360, 361.

91. CM. Alegeti modificdrile prezente in obezitate:
b. cresterea nivelului acizlor grasi liberi
c. hipertrigliceridemia
d. VLDL cu nivel inalt
e. VLDL cu nivel scdzut
Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 348.

92. CM. Alegeti tipul dislipidemiei prezent in sindromul nefrotic:
a. hipercolesterolemia
b. hipertrigliceridemia
c. LDL cu nivel nalt
d. HDL cu nivel inalt
e. productie mdritd de VLDL
Raéspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 349.
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CM. Alegeti cauzele dislipidemiei in sindromul nefrotic:
a. productie mdritd de VLDL

b. epurare scazutd de VLDL

c. productie mdritd de LDL

d. absorbtie mdritd a chilomicronilor

e. activitate redusd a lipoproteinlipazei

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 349.

94.

CM. Alegeti apolipoproteinele continute in HDL:
a. ApoAl

b. ApoAll

c. ApoB100

d. ApoB48

e. ApoE

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 337.

95.

CM. Alegeti apolipoproteinele care contin ApoB100:
a. VLDL

b. LDL

c. IDL

d. HDL

e. chilomicronii

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 337.

96.

CM. La pacientii diagnosticati cu sindrom metabolic creste riscul de:
a. a dezvolta hipertensiune

b. a dezvolta obezitate

c. boli cardiovasculare

d. a dezvolta diabet zaharat

e. a dezvolta dislipidemie

Raspuns corect: c, d.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 358.
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97. CM. Indicati principalele tinte de urmdrire in tratamentul dislipidemi-
ilor:
a. colesterolul total
b. LDL-colesterolul
c. IDL
d. chilomicronii
e. VLDL

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Harison. Medicind Cardiovasculard. 2010, p. 45.

98. CM. Precizati ce exprimd diagramele SCORE:

a. riscul absolut de a dezvolta in urmatorii 10 ani un prim eveniment
cardiovascular fatal

b. riscul relativ de a dezvolta Tn urmatorii 10 ani un prim eveniment
cardiovascular fatal

c. diagramele indicd efectele reducerii factorilor de risc

d. diagramele sunt folosite in functie de tard

e. riscul SCORE se referd la persoanele care nu prezinta: boald car-
diovasculara, diabet zaharat, boala cronica de rinichi

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 45.

99. CM. Precizati cazurile in care riscul cardiovascular depistat cu ajuto-
rul diagramei SCORE va fi mult mai mare:
a. la persoanele defavorizate
b. la persoanele sedentare si cu obezitate centrald
c. la persoanele cu diabet zaharat
d. la persoanele cu HDL-colesterol scazut
e. la persoanele cu nivelul trigliceridelor scazut

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 45

100. CM. La care categorie de pacienti riscul cardiovascular, indicat in
diagrama SCORE, va fi mai mic decat cel rezultat?
a. cu nivelul HDL-colesterolului foarte mare
b. cu istoric familial de longevitate
c. cu istoric de boald cardiovasculara prematura
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cu functia renald afectatd
cu cresterea grosimii intima-media a arterei carotide la ecografia
carotidiand

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 45.

101. CM. Stabiliti indicii care aratd cd riscul cardiovascular va fi mai mare
decit cel indicat in diagramele SCORE:

a.
b.

c.
d.
e.

persoanele cu nivelul HDL-colesterolului scdzut

persoanele cu nivelul trigliceridelor, fibrinogenului, homocisteinei,
apolipoproteinei B, lipoproteinei A (LpA) Tnalt
hipercolesterolemia familiald

proteina C reactiva (hs-CRP) crescuta

persoanele cu nivelul HDL-colesterolului crescut

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 53.

102. CM. Indicati nivelurile de risc cardiovascular:

a.
b.
c.

d.
e.

risc foarte crescut — SCORE >10%
risc crescut — SCORE de 5-10%
risc moderat — SCORE < 5%

risc scizut — SCORE < 1%

risc zero — SCORE 0%

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 53.

103. CM. Precizati criteriile de estimare a riscului cardiovascular foarte
inalt:

a.
b.

€.

SCORE <10 %
pacientii cu boald cardiovasculard documentatd prin terapie inva-
ziva sau noninvaziva

. pacientii cu diabet zaharat tip 2
. pacientii cu diabet zaharat tip 1 si afectarea organelor-tintd, precum

microalbuminuria
pacientii cu boald cronicd de rinichi (RFG < 60 ml/min/1,73m?)

Réspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 53.
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104. CM. Precizati criteriile de apreciere a riscului cardiovascular crescut:
a. risc SCORE 1intre 5 % si 10 %
b. risc SCORE >10%
c. persoanele cu dislipidemie familiala
d. persoanele cu hipertensiune severa
e. risc SCORE <5 %

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 54.

105. CM. Indicati categoriile de pacienti cdrora le este indicatd evaluarea
profilului lipidic:
a. cu diabet zaharat tip 2
b. cu boala cardiovasculard demonstratd
c. cu hipertensiune
d. fumadtorii
e. cu IMC < 30 kg/m?

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 56.

106. CM. Precizati categoriile de pacienti cdrora le este recomandatd eva-
luarea non-HDL-colesterolului:

. cu hiperlipidemii combinate

. cu diabet zaharat

. cu sindrom metabolic

. cu boali cronica de rinichi

e. curisc SCORE <1 %

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 57.

o0 o

107. CS. Indicati markerul de risc cardiovascular alternativ in hiperlipi-
demiile combinate cu sindromul metabolic, diabetul zaharat, boala
cronica de rinichi:

a. apolipoproteina B
b. apolipoproteina A
c. VLDL

d. IDL

e. chilomicronii
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Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 57.

108. CM. Inainte de initierea tratamentului hipolipidemiant, precizati ana-
lizele lipidice primare:
a. LDL-colesterol
a. trigliceridele
b. HDL-colesterolul
c. apolipoproteina B
d. colesterolul total

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 58.

109. CS. Indicati cazurile in care este recomandatd precizarea nivelului
lipoproteinei A:
a. cazuri selectionate de risc crescut si cu istoric familial de boald
cardiovasculard prematura
b. 1n hiperlipidemia combinatd
¢. 1n dislipidemia din diabet zaharat
d. in sindromul metabolic
e. in boala cronica de rinichi

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 57.

110. CS. Precizati tinta terapeuticd in prevenirea bolii cardiovasculare:
a. colesterolul total
b. non-HDL-colesterolul
c. apolipoproteina B
d. HDL-colesterolul
e. LDL-colesterolul

Réspuns corect: e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 57.

111. CM. Indicati categoriile de pacienti la care {inta terapeuticd in preve-
nirea bolii cardiovasculare este non-HDL-colesterolul:
a. cu hiperlipidemii combinate
b. cu diabet zaharat
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c. cu sindrom metabolic
d. cu boala cronica de rinichi
e. cu boald cardiovasculard prematura

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 57.

112. CM. Stabiliti categoriile de pacienti cu risc cardiovascular foarte
mare, la care tinta LDL-colesterol este < 1,8 mmol/I:

. cu boala cardiovasculard demonstrati

. cu diabet zaharat tip 2

. cu diabet zaharat tip 1 cu afectarea organului-tintd

. cu boali cronica de rinichi moderati sau severa

e. cu nivelul SCORE < 10 %

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 58.

00 o

113. CS. Numiti tinta LDL-colesterolului la pacientii cu SCORE > 5%, dar
< 10%:
a. LDL < 2,6 mmol/l
b. LDL < 3 mmol/Il
c. LDL < 1,8 mmol/l
d. > 50 % din LDL-colesterol cand tinta nu poate fi atinsd
e. LDL < 1 mmol/l

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 58.

114. CS. Stabiliti tinta terapeuticd a LDL-colesterolului la pacientii cu risc
cardiovascular moderat si cu SCORE > 1%, dar < 5%:
a. < 3,0 mmol/l
b. < 2,5 mmol/l
c. < 1,8 mmol/l
d. < 1,5 mmol/l
e. < 1,0 mmol/l

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 58.
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115. CM. Precizati ce schimbdri ale modului de viatd contribuie la scdde-
rea nivelului colesterolului total si al LDL-colesterolului:

o0 o

€.

. reducerea grasimilor saturate

. reducerea grdsimilor trans din alimentatie

. cresterea continutului de fibre din alimentatie
. reducerea colesterolului din alimentatie

reducerea activitdtilor fizice curente

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 58.

116. CM. Numiti schimbdrile modului de viatd care contribuie la sciderea
nivelului trigliceridelor:

a.

o o o o

reducerea greutdtii corporale excesive

. reducerea aportului de alcool

. reducerea aportului de mono- si dizaharide

. cresterea activitatii fizice curente

. reducerea consumului suplimentelor cu grisimi polinesaturate

omega 3

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 58.

117. CM. Evidentiati schimbdrile modului de viatd care cresc nivelul
HDL-colesterolului:

a.
b.
c.
d.

€.

reducerea grasimilor trans din alimentatie

reducerea greutdtii corporale excesive

cresterea activitdtilor fizice curente

reducerea carbohidratilor din alimentatie si inlocuirea lor cu gra-
simi nesaturate

cresterea aportului de dizaharide

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 59.

118. CM. Precizati care alimente sunt recomandate pacientilor pentru a
creste nivelul HDL-colesterolului:

a.
b.
c.

carbohidrati cu indice glicemic redus
carbohidrati cu continut crescut de fibre
mono- si dizaharide cu aport redus
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d. alcool (consum moderat)
e. cresterea consumului de grasimi trans

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 59.

119. CS. Determinati obezitatea centrald la caucazieni (europoizi):
a. barbati > 94 cm; femei > 80 cm
b. barbati > 80 cm; femei > 94 cm
c. barbati > 90 cm; femei >75 cm
d. barbati > 85 cm; femei > 80 cm
e. barbati > 90 cm; femei >70 cm

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 60.

120. CS. Precizati care categorie de pacienti trebuie sd intrerupd consumul
de alcool:

. cu lipoproteina A scidzuta

. cu apolipoproteina B scazuta

. cu SCORE >5 %

. hipertensivi

e. cu hipertrigliceridemie

o0 o

Réspuns corect: e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 63.

121. CM. Indicati cauzele posibile ale dezvoltdrii hipertrigliceridemiei:
a. consumul de alcool
b. hipotiroidia
c. hipertiroidia
d. obezitatea
e. sarcina

Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 63.

122. CM. Evidentiati medicamentele care pot cauza hipertrigliceridemie:
a. corticosteroizii
b. estrogenele
c. B-blocantele

185



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

d. tiazidele
e. antagonistii canalelor de Ca*

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 63.

123. CS. Marcati grupa de medicamente recomandatd ca primd clasd in
hipertrigliceridemie:
a. fibratii
b. niacina
c. omega 3
d. statinele
e. rasinile chelatoare de acizi biliari

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 64.

124. CS. Marcati cel mai eficient medicament in tratamentul HDL-coleste-
rolului scazut:

. niacina

. fibratii

. omega 3

. statinele

. raginile chelatoare de acizi biliari

o0 o

(@)

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 64.

125. CS. Stabiliti ce trebuie de monitorizat In tratamentul cu statine com-
binate cu fibrati:

. miopatia

. Inrosirea fetei

. scaderea masei corporale

. cresterea masei corporale

e. aparitia calculilor biliari

o0 o

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p.67.
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126. CS. Numiti efectul advers al tratamentului combinat aplicat in dislipi-
demia mixti (statina + niacini):
a. inrosirea fetei

oo o

. miopatia

. scaderea masei corporale
. cresterea masei corporale
e.

aparitia calculilor biliari

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 64.

127. CM. Care pacienti sunt suspectati de hipercolesterolemie familiald?

a.
b.
c.
d.
e.

cu boald cardiovasculard < 50 ani la bérbati
cu boald cardiovasculara < 60 ani la femei

cu istoric de boald cardiovasculard prematura
cu hipercolesterolemie cunoscutd

cu diabet zaharat

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 65.

128. CM. Stabiliti criteriile diagnosticului clinic al hipercolesterolemiei
familiale:

o0 o

. ruda de gradul intdi cu boala coronariana prematura
. Xantoame tendinoase

. arc corneean sub varsta de 45 ani

. nivelul LDL-colesterolului > 8,5 mmol/l

e.

nivelul LDL-colesterolului > 4,0 mmol/l

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 65.

129. CM. Stabiliti managementul dislipidemiilor la femei:

a.

b.

tratamentul cu statine este recomandat ca preventie primard in caz
de risc crescut

tratamentul cu statine este recomandat ca preventie secundard la
barbati

. medicamentele nu trebuie indicate in timpul sarcinii
. medicamentele hipolipidemiante nu trebuie indicate in perioada de

aldptare
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medicamentele hipolipidemiante trebuie indicate in perioada de
alaptare

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 66.

130. CM. Precizati recomanddrile pentru tratamentul dislipidemiilor la
varstnici:

a.

b.

€.

statinele sunt recomandate varstnicilor cu boali cardiovasculari ca
si celor tineri

tratamentul cu hipolipidemiante la varstnici trebuie initiat cu doze
mici de statine

. tratamentul cu statine nu este recomandat varstnicilor cu boala car-

diovasculari ca si celor tineri

. tratamentul cu hipolipidemiante la varstnici se recomandd de initiat

cu doze mari de statine
se recomandd analiza ADN pentru confirmarea diagnosticului

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67

131. CM. Indicati ce anomalii ale lipidelor provoacd dislipidemia din sin-
dromul metabolic:

a.
b.
c.

d.
e.

cresterea nivelului trigliceridelor bazale

cresterea nivelului trigliceridelor postprandiale

cresterea nivelului apolipoproteinei B si LDL cu particule mici si
dense

scdderea nivelului HDL-colesterolului si apolipoproteinei Al
cresterea nivelului HDL-colesterolului si apolipoproteinei Al

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67.

132. CM. Indicati cei mai simpli parametri de identificare a pacientilor cu
risc cardiovascular crescut cu sindrom metabolic:

a.
. nivelul Tnalt al trigliceridelor

. IMC crescut

. nivelul Tnalt al HDL-colesterolului
. nivelul Tnalt al apolipoproteinei A1l

o o o o

circumferinta abdominald crescutd
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Réspuns corect: a, b.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 68.

133. CS. Indicati criteriul de initiere a tratamentului cu statine la pacientii
cu diabet zaharat tip 1, indiferent de concentratia LDL-colesterolului:
a. la toti pacientii cu diabet zaharat tip 1 In prezenta microalbuminuriei
b. la toti pacientii hipertensivi
c. la pacientii obezi
d. la pacientii cu arc corneean
e. la pacientii cu diabet zaharat tip 1 cu xantoame

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67.

134. CS. Indicati {inta terapeuticd a LDL-colesterolului la pacientii cu dia-
bet zaharat tip 2:

. nivelul LDL-colesterolului < 2,5 mmol/l

. nivelul LDL-colesterolului < 3,0 mmol/l

. nivelul LDL-colesterolului < 2,0 mmol/l

. nivelul LDL-colesterolului < 1,8 mmol/l

e. nivelul LDL-colesterolului < 1,0 mmol/l

o0 o e

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67.

135. CS. Indicati tinta terapeuticd a LDL-colesterolului la persoanele cu
diabet zaharat tip 2 si boala cardiovasculara:

. nivelul LDL-colesterolului < 1,8 mmol/l

. nivelul LDL-colesterolului < 2,5 mmol/l

. nivelul LDL-colesterolului < 2,0 mmol/l

. nivelul LDL-colesterolului < 3,0 mmol/l

e. nivelul LDL-colesterolului < 1,0 mmol/l

oo o

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67.

136. CS. Sciderea nivelului LDL-colesterolului este principala {intd tera-
peuticd la pacientii cu:
a. boald renald cronicd
b. hipotiroidie
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c. hipertiroidie
d. xantoame
€. arc corneean

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67.

137. CS. Indicati grupa de medicamente recomandate pentru incetinirea
ratei de scddere a functiei renale:
a. statine
b. fibrati
c. omega 3
d. niacind
e. rasini chelatoare cu acizi biliari

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 67.

138. CS. Indicati frecventa determindrii lipidelor dupd initierea terapiei
hipolipidemiante:
a. la 8+/- 4 sdptdmani dupai initierea terapiei medicamentoase
b. la 6+/- 4 sdptdmani dupd initierea terapiei medicamentoase
c. la 4+/- 3 sdptdmani dupad initierea terapiei medicamentoase
d. la 4 sdptdmani dupd initierea terapiei medicamentose
e. la 2 sdptdmani dupd initierea terapiei medicamentoase

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 71.

139. CS. Indicati frecventa determindrii nivelului colesterolului sau lipide-
lor dupd obtinerea valorilor-{inta:
a. anual
b.1a 9 luni
c. la 6 luni
d. 1a 4 luni
e. la 3 luni

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 71.
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140. CM. Precizati frecventa determindrii de rutind a nivelului enzimelor
hepatice la pacientii cu terapie hipolipidemianta:

. Inainte de initierea tratamentului

b. la 8 sdptamani dupd initierea tratamentului

c. dupd orice crestere a dozei de medicamente hipolipidemiante

d. anual, dacd nivelul enzimelor hepatice este < 3 de inmultit cu limi-
ta superioara normala

e. la 2 sdptdmani dupd initierea tratamentului

o

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 71.

141. CS. Precizati grupa de medicamente hipolipidemiante recomandata
pacientilor cu boald arteriald periferica:
a. statine
b. fibratii
c. niacind
d. omega 3
e. rasini chelatoare de acizi biliari

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 70.

142. CS. Precizati medicamentele recomandate pentru prevenirea progre-
sdrii anevrismului de aorta:
a. statine
b. fibrati
c. laropiprant
d. omega 3
e. rasini chelatoare de acizi biliari

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 70.

143. CM. Numiti cauzele dezvoltdrii hipercolesterolemiei secundare:
a. hipotiroidia

. sindromul nefrotic

. sindromul Cushing

. anorexia nervoasa

. consumul de alcool

o o o o
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Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 61.

144. CS. In ce afectiune se va determina creatininfosfokinaza in tratamen-
tul hipolipidemiant?
a. in mialgii
b. in boala renald
c. in ateroscleroza carotidiand
d. in afectarea hepatica
e. in infarctul miocardic

Réspuns corect: a.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 71.

145. CM. Precizati ce veti recomanda pentru tratamentul farmacologic al
hipercolesterolemiei In caz de intolerantd la statine:
a. ragini chelatoare de acizi biliari

. acid nicotinic

. inhibitor al absorbtiei colesterolului

. statine + inhibitor al absorbtiei colesterolului + acid nicotinic

e. fibrati

oo o

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 71.

146. CS. Indicati cantitatea de sare recomandatad in managementul riscului
cardiovascular total:

. sub 7 g/zi

. sub 8 g/zi

. sub 4 g/zi

. sub 10 g/zi

e.sub5 g/zi

oo o

Réspuns corect: e.
Sursa: Ghidul ESC 2014, compartimentul Dislipidemii, p. 71.

192



ENDOCARDITA INFEC'[IOAS;&

1. CS. Mentionati ce maladie este endocardita infectioasa:
a. degenerativa
b. distructiva
c. infectioasa
d. congenitald
e. ereditard

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chiginau, 2007,
v. L, p. 324

2. CS. Mentionati care valve se afecteazd cel mai RAR in endocardita
infectioasa:

. valva mitrald

. valva aortald

. valva tricuspida

. valva arterei pulmonare

e. valva Eustache

o6 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

3. CS. Numiti agentul infectios predominant in endocardita infectioasd
la utilizatorii de droguri intravenos si la cei cu proteze valvulare:
a. streptococul viridans
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b. streptococul -hemolitic
c. stafilococul aureus

d. stafilococul epidermidis
e. enterococul faecalis

Réspuns corect: c.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.

Curs.

4,

CS. Numiti autorul care a efectuat prima descriere detaliatd a endo-
carditei infectioase:

a. E. Libman

b. W. Osler

c. H. Schottmuller

d. W. Thayer

e. S. Jaccoud

Raspuns corect: b.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.

Curs

5.

CS. Mentionati medicamentul care nu trebuie administrat in trata-
mentul endocarditei infectioase.

a. antibiotice

b. antimicotice

c. glicozide cardiace

d. anticoagulante

e. betablocante

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisinau, 2007,
v. L., p. 343-349. Curs.

6.

CS. Notati doza profilacticd de Amoxacilind recomandata pacientilor
cu risc inalt de dezvoltare a endocarditei infectioase:

a. 500 mg/zi, cu 2 ore inainte de procedura stomatologica

b. 500 mg/zi, dupa procedura stomatologica

c. 3 g/zi, cu 1 ord Tnainte de procedura stomatologica

d. 1 g/zi, cu 2 ore Tnainte de procedura stomatologica

e. 500 mg/zi in 4 prize
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Réspuns corect: c.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

7. CS. Numiti afirmatia corectd pentru prevenirea recurentei unui nou
episod de endocarditd infectioasd. Se permite extirparea:
a. 1 dinte in zi
b. 2 dinti in zi
c. 3 dinti 1n zi
d. 1 dinte in 3 zile
e. 1 dinte in 10 zile

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

8.  CS. Notati antibioticul administrat in endocardita infectioasa strepto-
cocica rezistenta la Meticilina:
a. Penicilina G
b. Ceftriaxona
¢. Vancomicina
d. Gentamicina
e. Amoxacilina

Réspuns corect: c.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chisindu, 2014.
Curs.

9. CS. Numiti cea mai frecventd si mai gravd complicatie a endocarditei
infectioase:
a. evenimentele embolice
b. insuficienta cardiaca ,,0sleriand”
c. glomerulonefrita
d. encefalita
e. hepatita toxicd

Raspuns corect: b.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.
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CS. Numiti cea mai informativd analizd de laborator in endocardita
infectioasa:

a. analiza generala a sangelui

b. ureea

c. proteina C reactivd

d. hemocultura

e. urocultura

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisinau, 2007,
v. L, p. 340. Curs.

11.

CS. Alegeti antibioticul care se asociaza cel mai frecvent cu Ceftria-
xona in tratamentul endocarditei infectioase:

a. Penicilina G

b. Amoxacilina

c. Netilmicina

d. Gentamicina

e. Vancomicina

Raspuns corect: d.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015). Curs.

12.

CS. Numiti doza de Gentamicind recomandatd in tratamentul endo-
carditei infectioase:

a. 12-18 milioane U/zi, intravenos

b. 3 mg/kg/zi, intravenos

c. 4-5 mg/kg/zi, intravenos

d. 2g/zi, intravenos

e. 1 g/zi, intravenos

Raspuns corect: b.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015). Curs.

13.

CS. Numiti doza de Gentamicind recomandatd in tratamentul endo-
carditei infectioase:

a. 12-18 milioane U/zi, intravenos

b. 240 mg/zi, intravenos, intr-o singurd priza
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c. 4-5 mg/kg/zi, intravenos
d. 2g/zi, intravenos
e. 1 g/zi, intravenos

Raspuns corect: b.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015). Curs.

14.

CS. Mentionati care preparat poate fi administrat pacientilor cu endo-
carditd infectioasd 1n cazul reactiilor alergice la betalactamice:

a. Levoflaxacind

b. Ceftriaxond

c. Amoxacilind

d. Ceftazidind

e. Vancomicind

Réspuns corect: e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis(new
version 2015). Curs.

15.

CS. Numiti doza de Ceftriaxond recomandatd in tratamentul endocar-
ditei infectioase:

a. 1-2 g/zi, per os

b. 2 g/zi, intravenos

c. 2-4 g/7i, per os

d. 0,5 g/kg/zi, intramuscular

e. 4-5 mg/kg/zi, intravenos

Raspuns corect: b.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

16.

CS. Numiti antibioticul recomandat in tratamentul endocarditei infec-
tioase provocate de Legionella spp.:

a. Amoxacilina

b. Eritromicina

c. Ceftriaxona

d. Gentamicina

e. Vancomicina

197



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

Raéspuns corect: b.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

17. CS. Numiti cea mai frecventd complicatie a endocarditei infectioase
in cazul afectdrii valvei aortice:

. insuficienta cardiacd progresiva

. embolia

. anevrismul ventriculului sting

. ruptura de valva aortica

e. accidentul vascular cerebral ischemic

oo o e

Réspuns corect: a.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

18. CS. Mentionati prevalenta endocarditei infectioase de cord drept:
a. < 1%
b. 1-3%
c. 5-10%
d. 11-20%
e. 30-50%

Réspuns corect: e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis(new
version 2015).

19. CS. Mentionati rata dezvoltdrii emboliilor in endocardita infectioasa
dupd initierea tratamentului antimicrobian:
a. 1-3%
b. 6-21%
c. 15-30%
d. 20-35%
e. 30-35%

Raspuns corect: b.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.
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20. CS. Numiti cel mai important factor ce provoacd riscul dezvoltdrii
emboliilor in endocardita infectioasa:

. momentul efectudrii ecocardiografiei

. momentul recoltarii hemogramei

. numarul criteriilor majore Duke

. mdrimea vegetatiilor

e. consistenta vegetatiilor

o0 o

Raspuns corect: d.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

21. CS. Numiti agentul infectios predominant in endocardita infectioasd
de proteza:
a. Streprococcus viridans
b. Streptococcus bovis
c. Enterococcus faecalis
d. Staphylococcus epidermidis
e. Staphylococcus aureus

Réspuns corect: e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

22. CS. Numiti agentul infectios predominant in endocardita infectioasd
la utilizatorii de droguri intravenos:
a. Staphylococcus epidermidis
b. Staphylococcus aureus
c. Streprococcus viridans
d. Streptococcus bovis
e. Enterococcus faecalis

Raspuns corect: b.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

23. CS. Numiti agentul infectios predominant in endocardita infectioasd
la pacientii care nu respectd igiena dentard:
a. Streprococcus viridans
b. Streptococcus bovis
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c. Enterococcus faecalis
d. Staphylococcus epidermidis
e. Staphylococcus aureus

Réspuns corect: a.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.

Curs.

24,

CS. Numiti doza de tratament si calea de administrare a Daptomicinei
la pacientii cu endocarditd infectioasd provocatd de Staphylococcus
aureus:

a. 500 mg/zi, intravenos perfuzie

b. 1g/zi, intravenos bolus

c. 3 g/zi, per os

d. 1 g/zi, per os

e. 500 mg/zi, intramuscular in 4 prize

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

25.

CS. Numiti doza de tratament a Vancomicinei la pacientii cu endo-
carditd infectioasa provocatd de stafilococi rezistenti la meticilina:

a. 500 mg/zi, intravenos perfuzie

b. 1 g/zi, intravenos perfuzie

c. 2 g/zi, intravenos perfuzie in 2 prize

d. 500 mg/zi, intravenos bolus

e. 1 g/zi, intravenos bolus

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

26.

CS. Numiti varianta INCORECTA privind localizarea grefei micro-
biene in endocardita infectioasa:

a. valvele native

b. valva Eustache

c. valva ileocecald

d. protezele valvulare

e. valvele intacte

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.
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27. CS. Numiti emboliile care predomind in endocardita infectioasd de
cord drept:
a. pulmonare cu pneumonii septice
b. coronariene
c. cerebrale
d. mezenterice
e. splenice

Réspuns corect: a.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.

28. CS. Alegeti complicatia embolicd NESPECIFICA pentru endocardita
infectioasd de cord stang:

. emboliile renale

. emboliile cerebrale

. emboliile splenice

. emboliile coronariene

e. emboliile pulmonare

00 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

29. CS. Numiti afirmatia corectd pentru endocardita infectioasa de prote-
zd tardiva:
a. agentii infectiosi predominanti sunt stafilococii si streptococii
b. complicatiile embolice au o ratd Tnalta si sunt cauza mortalitaii
c. se dezvolta in primele 6 luni dupa protezare
d. poartd denumirea de endocarditd infectioasd comunitara
e. poartd denumirea de endocarditd infectioasd nozocomiald

Raspuns corect: d.

Sursa: Curs.

30. CS. Numiti endocardita infectioasd care NU face parte din formele
noi:
a. endocardita infectioasd a dispozitivelor intracardiace
b. endocardita infectioasd a adolescentilor
c. endocardita infectioasd la varstnici
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d. endocardita infectioasd a utilizatorilor de droguri intravenoase
e. endocardita infectioasd a pacientilor supusi hemodializei

Raspuns corect: b.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.

31. CS. Numiti factorul cardiac predispozant pentru dezvoltarea endocar-
ditei infectioase la populatia din Republica Moldova:
a. valvele intacte
b. valvulopatiile reumatismale
c. miocardita
d. hipertensiunea arteriala
e. cardiomiopatia hipertrofica

Raspuns corect: b.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chisindu, 2014. Curs.

32. CS. Numiti factorul predispozant pentru dezvoltarea endocarditei in-
fectioase de cord drept:
a. extractiile dentare
b. hepatita virala
c. cardiopatia hipertrofica
d. utilizarea drogurilor intravenos
e. cardiopatia reumatismala

Raspuns corect: d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

33. CS. Numiti cea mai frecventd poartd de intrare a endocarditei infecti-
oase de cord drept:

. infectiile respiratorii

. extractiile dentare

. utilizarea drogurilor intravenos

. igiena dentard precard

e. varsta Tnaintatd

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.
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CS. Precizati care valva este afectatd cel mai rar in endocardita infec-
tioasa:

. valva mitrald

. valva aorticd

. valva tricuspida

. valva arterei pulmonare

e. valva Eustache

o0 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

35.

CS. Mentionati cite sdptdmani de terapie antimicrobiand necesitd pa-
cientul cu endocarditd infectioasd streptococicd:

a. 1 sdptdmand

b. 2 sdptamani

c. 3 sdptdmani

d. 4 sdptdmani

e. 6 sdptdmani

Raspuns corect: d.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.

Curs.

36.

CS. Precizati valva cel mai des afectatd in endocardita infectioasa:
. valva mitrala

. valva aortica

. valva tricuspida

. valva arterei pulmonare

e. valva Eustache

o o0 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Curs.

37.

CS. Mentionati cite sdptdmani de terapie antimicrobiand necesitd pa-
cientul cu endocarditd infectioasd de protezd, etiologie stafilococicd:
a. 1 sdptdmand

b. 4 sdptamani

c. 6 sdptdmani

d. 8 sdptdmani

e. 10 sdptamani
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Raéspuns corect: d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

38. CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile
b. abcesul miocardic
c. dehiscenta de proteza
d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice
e. factorul reumatoid pozitiv.

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

39. CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. febra peste 39° C
b. abcesul miocardic
c. dehiscenta de protezd
d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice
e. vegetatiile.

Réspuns corect: a.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

40. CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile
b. abcesul miocardic
c. dehiscenta de proteza
d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice
e. valvulopatiile reumatismale

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

41. CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile
b. abcesul miocardic
c. dehiscenta de proteza
d. hemocultura pozitivd din 3 vene periferice
e. leziunile Janeway.
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Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

42.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. valvulopatiile congenitale

c. dehiscenta de proteza

d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice

e. abcesul miocardic

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

43.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. abcesul miocardic

c¢. cardiomiopatia hipertrofica

d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice

e. dehiscenta de protezd

Réspuns corect: c.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

44.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. abcesul miocardic

c. dehiscenta de proteza

d. 3 hemoculturi pozitive

e. 1 hemoculturd pozitiva.

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

45.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile certe

b. vegetatiile suspecte

c. dehiscenta de proteza

d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice

e. abcesul miocardic
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Raéspuns corect: b.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

46.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. abcesul miocardic

c. dehiscenta de proteza

d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice

e. petele Roth.

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

47.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. abcesul miocardic

c. dehiscentade proteza

d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice

e. nodulii Osler.

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

48.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. abcesul miocardic

c. dehiscenta de proteza

d. hemocultura pozitiva din 3 vene periferice

e. glomerulonefrita.

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

49.

CS. Mentionati criteriul major Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile

b. nodulii Osler

c. petesiile

d. petele Roth

e. leziunile Janeway.
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Réspuns corect: a.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

50.

CS. Mentionati criteriul major Duke pentru endocardita infectioasa:
a. dehiscenta de proteza

b. petele Roth

c. nodulii Osler

d. 1 hemocultura pozitiva

e. leziunile Janeway.

Réspuns corect: a.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

51.

CS. Mentionati criteriul minor Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile suspecte

b. vegetatiile certe flotante

c. nodulii Osler

d. petele Roth

e. leziunile Janeway.

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

52.

CS. Mentionati criteriul major Duke pentru endocardita infectioasa:
a. vegetatiile suspecte

b. abcesul miocardic

c. nodulii Osler

d. hemocultura negativa

e. leziunile Janeway.

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul de management al endocarditei infectioase. 2015. Curs.

53.

CM. Indicati localizarea grefei microbiene in endocardita infectioasa:
a. valvele native

b. valva Eustache

c. valva ileocecald

d. protezele valvulare

e. defectul septal ventricular
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Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Curs.

54.

CM. Numiti criteriile majore Duke in stabilirea diagnosticului de
endocarditd infectioasa:

a. febra>38°C

b. febra<38°C

c. hemocultura pozitiva din trei vene periferice

d. hemocultura pozitiva dintr-o singura proba

e. prezenta vegetatiilor la ecocardiografie

Réspuns corect: ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 342. Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chisindu,
2014. Curs.

55.

CM. Alegeti manifestdrile clinice esentiale in endocardita infectioa-
sd:

a. diaree

b. voma

c. frisoane

d. sudoratie sporitd

e. febrd

Raspuns corect: c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 335.

56.

CM. Mentionati ce complicatii predomind in endocardita infectioasa
de cord drept:

a. pneumoniile septice

b. pneumoniile multifocale distructive

c. emboliile cerebrale

d. emboliile coronariene

e. abcesele pulmonare

Réspuns corect: a, b, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chisindu, 2014.

Curs.
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57. CM. Alegeti complicatiile embolice specifice pentru endocardita in-
fectioasd de cord stang:

. emboliile renale

. emboliile cerebrale

. emboliile splenice

. emboliile coronariene

e. abcesele pulmonare

o0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.

58. CM. Enumerati maladiile care necesitd profilaxia obligatorie a endo-
carditei infectioase:
a. prolapsul de valvd mitrala
b. cardiopatia ischemica
c. cardiopatia hipertrofica
d. protezele valvulare
e. endocardita infectioasd in antecedente

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 350.

59. CM. Alegeti afirmatiile corecte referitor la endocardita infectioasa ac-
tiva:
a. primele 2 luni de la debutul EI
b. prezenta hemoculturilor pozitive i persistenta febrei, indiferent de
durata maladiei
c. confirmarea inflamatiei endocardului prin examen morfologic
d. depistarea agentului patogen prin hemoculturi pozitive
e. depistarea agentului patogen prin frotiul din nazofaringe

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

60. CM. Numiti afirmatiile corecte pentru endocardita infectioasd de pro-
tezd precoce:
a. agentii infectiosi predominanti sunt stafilococii si streptococii
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b. complicatiile embolice au o ratd inalta si sunt cauza mortalitaii
c. se dezvolta in primele 12 luni dupd protezare

d. poartd denumirea de endocarditd infectioasd comunitara

e. poartd denumirea de endocarditd infectioasd nozocomiald

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.

61. CM. Numiti metodele de tratament ale insuficientei cardiace in endo-
cardita infectioasd:

. corectarea chirurgicala a valvulopatiei

. administrarea glicozidelor cardiace

. administrarea diureticelor

. administrarea glucocorticosteroizilor

e. administrarea preparatelor vasodilatatoare

00 o

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 349. Curs.

62. CM. Mentionati in ce cazuri este indicat tratamentulul chirurgical al
endocarditei infectioase:

. endocardita fungicd

. endocardita streptococica

. endocardita infectioasd complicatd cu abces miocardic

. endocardita infectioasd complicatd cu glomerulonefritd

e. infectia rezistentd la tratamentul antibacterian

o o0 o

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

63. CM. Enumerati agentii patogeni ce pot cauza endocardita infectioasd
cu hemoculturi negative:
a. Coxiella burneti
b. Staphylococcus aureus
c. Streptococcus viridans
d. Chlamydia
e. Tropheryma whipplei
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Réspuns corect: a, d, e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

64. CM. Mentionati care pacienti sunt supusi unui risc inalt de dezvoltare
a endocarditei infectioase:
a. cu proteze valvulare
b. cu antecedente de endocarditd infectioasa
c. cu FE sub 35%
d. cu boli cardiace congenitale
e. cu insuficientd cardiacd IV NYHA

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

65. CM. Notati in care cazuri veti suspecta endocardita infectioasa:
a. evenimente embolice de origine necunoscuti
b. sepsis de origine necunoscuta
c. suflu cardiac nou depistat
d. pulsatia arterelor carotide
e. febrd

Réspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis(new
version 2015).

66. CM. Enumerati criteriile Duke pentru stabilirea diagnosticului posibil
de endocarditd infectioasa:
a. 1 criteriu major si 1 criteriu minor
b. 3 criterii minore
c. 2 criterii minore
d. 2 criterii majore
e. 5 criterii minore

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).
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CM. Enumerati criteriile Duke pentru stabilirea diagnosticului definit
de endocarditd infectioasa:

a. 2 criterii majore

b. 1 criteriu minor

c. 1 criteriu major si 3 criterii minore

d. 2 criterii minore

e. 5 criterii minore

Raspuns corect: a, c, e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

68.

CM. Mentionati recomandarile terapiei antimicrobiene in tratamentul
endocarditei infectioase provocatd de Coxiella burnetti:

a. Doxiciclind

b. Vancomicina

c. Co-trimoxazol

d. Ceftriaxon

e. Gentamicind

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

69.

CM. Indicati semnele infectiei locale necontrolate in endocardita in-
fectioasa:

a. cresterea dimensiunilor vegetatiilor

b. formarea abcesului cardiac

c. progresarea insuficientei cardiace

d. micsorarea PCR

e. formarea unei fistule

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

70. CM. Enumerati complicatiile endocarditei infectioase:

a. anevrismele cerebrale infectioase
b. insuficienta renald acutd
c. pericarditele
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d. blocul atrioventricular complet
e. abcesele cardiace

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

71. CM. Enumerati cauzele dezvoltidrii insuficientei renale acute in endo-
cardita infectioasd:

. toxicitatea tratamentului antimicrobian

. infarctul renal

. vasculitele glomerulonefritice

. accidentul vascular cerebral ischemic tranzitor

. nefrotoxicitatea substantelor de contrast utilizate in cadrul metode-
lor imagistice de investigatii

o 00 o

Réspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

72. CM. Enumerati complicatiile reumatologice provocate de endocardi-
ta infectioasd:
a. artrita periferica
b. spondilita
c. lupusul eritematos sistemic
d. puseul de gutd
e. artrita psoriazicd

Raspuns corect: a, b.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015).

73. CM. Mentionati ce fel de maladie este endocardita infectioasa:
. infectioasd

. cu leziuni vegetante pe valvele native

. dehiscentd de proteza

. cu hemoculturi pozitive

e. cu frotiu din nazofaringe pozitiv

o0 o

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 324. Curs.
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CM. Enumerati care valve sunt afectate de endocardita infectioasa:
. valvele native

. valvele protetice mecanice

. valvele protetice biologice

. valvele intacte

e. valvele ileocecale

00 o

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Curs.

75.

CM. Numiti savantii care au efectuat cercetdri in domeniul endocar-
ditei infectioase:

a. E. Libman

b. W. Osler

c. H. Schottmuller

d. L. Nicolaev

e. V. Socoteanu

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.

Curs.

76.

CM. Selectati medicamentele incluse in tratamentul endocarditei in-
fectioase:

a. antibiotice

b. antimicotice

c. glicozide cardiace

d. anticoagulante

e. betablocante

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 343-349. Curs.

7.

CM. Mentionati cu ce medicamente se trateazd endocardita infectioa-
sd stafilococicd rezistentd la meticilina:

a. Penicilind G

b. Daptomicina

¢. Vancomicind

d. Gentamicind
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e. Amoxacilind

Réspuns corect: b, d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.

78. CM. Numiti complicatiile endocarditei infectioase:
a. glomerulonefrita
b. emboliile
c. insuficientd cardiaca
d. torticolismul
e. hepatita toxica
Raspuns: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 343.

79. CM. Numiti cele mai informative investigatii in diagnosticarea endo-
carditei infectioase:
a. ecocardiografia
b. electrocardiografia
c. proteina C reactiva
d. hemocultura
e. urocultura

Raspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 340.

80. CM. Enumerati criteriile majore pentru stabilirea diagnosticului de
endocarditd infectioasa:
a. febra peste 38°C
b. abcesul miocardic la ecocardiografie
c. hemocultura pozitiva din trei vene periferice
d. dehiscenta de protezd la ecocardiografie
e. prezenta vegetatiilor la ecocardiografie

Réspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.
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81. CM. Alegeti manifestdrile clinice ale endocarditei infectioase:
a. febrd cu frisoane
b. diaree
c. dispnee inspiratorie
d. tahicardie
e. sudoratie sporitd

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 335.

82. CM. Profilaxia endocarditei infectioase se efectueaza obligatoriu la
pacientii cu:

. infarct miocardic acut

. cardiopatie ichemica

. cardiopatie hipertrofica

. proteze valvulare

e. endocarditd infectioasd in antecedente

00 o

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

83. CM. Endocardita infectioasd se considerd vindecatd in urmdtoarele
cazuri:
a. in primele 2 luni de la debut
b. prezenta hemoculturilor pozitive i persistenta febrei, indiferent de
durata maladiei
c. dupd 1 an de la finisarea tratamentului antibacterian adecvat
d. hemoculturi negative
e. VSH cu valori normale

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Curs.

84. CM. Numiti afirmatiile INCORECTE referitor la endocardita infecti-
oasa de proteza precoce:
a. agentii infectiosi predominanti sunt stafilococii si streptococii
b. complicatiile embolice au o ratd Tnalta si sunt cauza mortalitatii
c. se dezvolta peste 2 ani de la protezare
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d. poartd denumirea de endocarditd infectioasd comunitara
e. poartd denumirea de endocarditd infectioasd nozocomiald

Réspuns corect: c, d.

Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chigindu, 2014. Curs.

85. CM. Tratamentul insuficientei cardiace in endocardita infectioasd se
efectueaza prin:

. corectarea chirurgicala a valvulopatiei

. administrarea glucozidelor cardiace

. administrarea diureticelor

. administrarea glucocorticosteroizilor

e. administrarea antiinflamatoarelor nesteroidiene

00 o

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

86. CM. Tratamentul chirurgical al endocarditei infectioase este indicat
in:

. endocardita stafilococica

. endocardita streptococica

. endocardita infectioasd complicatd cu abces miocardic

. endocardita infectioasd complicatd cu glomerulonefrita

e. infectia rezistentd la tratamentul antibacterian

o

o o o

Réspuns corect: c, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

87. CM. Criteriile minore Duke pentru stabilirea diagnosticului de endo-
carditd infectioasd sunt:
a. hemocultura pozitiva din 3 probe serologice
b. hemocultura pozitiva dintr-o proba serologica
c. dehiscenta de protezd la ecocardiografie
d. suspectii de vegetatii la ecocardiografie
e. factori cardiaci predispozanti

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 342.
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88. CM. Criteriile minore Duke pentru stabilirea diagnosticului de endo-
carditd infectioasd sunt:
a. febra>38°C
b. leziunile Janeway
c. hemocultura pozitiva din trei vene periferice
d. nodulii Osler
e. petele Roth

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 342.

89. CM. Criteriile minore Duke pentru stabilirea diagnosticului de endo-
carditd infectioasd sunt:
a. nodulii Osler
b. factorul reumatoid pozitiv
c. hemocultura pozitiva din trei vene periferice
d. petele Roth
e. prezenta vegetatiilor la ecocardiografie

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 342.

90. CM. Indicati pe ce structuri cardiace se localizeazd grefa microbiand
in endocardita infectioasd:

. valve native

. cordaje valvulare

. artere carotide

. tractul de ejectie al aortei

e. artere femurale

o o0 o

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

91. CM. Numiti afirmatiile corecte pentru endocardita infectioasd de pro-
teza tardiva:
a. agentii infectiosi predominanti sunt stafilococii si streptococii
b. complicatiile embolice au o ratd Tnalta si sunt cauza mortalitdtii
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c. se dezvolta dupa 1 an de la protezare
d. poartd denumirea de endocarditd infectioasd comunitard
e. poartd denumirea de endocarditd infectioasd nozocomiald

Réspuns corect: c, d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.
Curs.

92. CM. Numiti formele noi ale endocarditei infecfioase:

. endocardita infectioasd a dispozitivelor intracardiace

. endocardita infectioasd a adolescentilor

. endocardita infectioasd la varstnici

. endocardita infectioasd a utilizatorilor de droguri intravenoase
e. endocardita infectioasd a toxicomanilor

00 o

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chisindu, 2014. Curs.

93. CM. Numiti factorii cardiaci predispozanti pentru dezvoltarea endo-
carditei infectioase:
a. cardiopatiile congenitale
b. cardiopatiile degenerative
c. cardiopatia hipertrofica
d. hipertensiunea arteriala
e. infarctul miocardic

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

94. CM. Numiti factorii cardiaci predispozanti pentru dezvoltarea endo-
carditei infectioase:
a. valva aorticd bicuspida
b. stenoza mitrald
c. defectul septal ventricular
d. hipertensiunea arteriala
e. prolapsul semnificativ de valva mitrala

Raéspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.
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CM. Numiti poarta de intrare a infectiei in endocardita infectioasa:
a. infectiile dentare

b. extractiile dentare

c. hemodializa

d. igiena dentard precard

e. mdsurarea tensiunii oculare

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodica. Chisindu, 2014.

Curs.

96.

CM. Numiti cele mai frecvente comorbiditdti ce predispun la dezvol-
tarea endocarditei infectioase la pacientii din Republica Moldova:

a. ciroza hepatica

b. hepatitele

c. diabetul zaharat

d. SIDA

e. luesul

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.

Curs.

97.

CM. Endocardita infectioasd se considerd vindecatd in urmitoarele

cazuri:

a. iradicarea definitivd a infectiei

b. temperaturd corporald normala

c. VSH cu valori normale si hemoculturi negative in decurs de 1 an
dupa finisarea tratamentului

d. VSH cu valori normale si hemoculturi negative in decurs de 1 luna
dupa finisarea tratamentului

e. VSH cu valori normale si hemoculturi negative in decurs de 6 luni
dupa finisarea tratamentului

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.

Curs.

98.

CM. Enumerati specialistii care fac parte din echipa de endocardita:
a. cardiolog
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b. cardiochirurg
c. imagist

d. infectionist
e. endocrinolog

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Guidelines on the prevention, diagnosis, and tratment of infective endocarditis (new
version 2015). Curs.

99. CM. Mentionati manifestdrile vasculare ce se includ in criteriile mi-
nore Duke pentru stabilirea diagnosticului de endocarditd infectioasa:
a. petele Roth
b. leziunile Janeway
¢. nodulii Osler
d. petesiile
e. emboliile

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.

100. CM. Mentionati manifestdrile imunologice ce se includ in criteriile
minore Duke pentru stabilirea diagnosticului de endocarditd infecti-
oasa:

a. petele Roth

b. leziunile Janeway

c. nodulii Osler

d. factorul reumatoid pozitiv
e. glomerulonefrita

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Grejdieru A., Grib L. Endocardita infectioasd. Elaborare metodicd. Chigindu, 2014.
Curs.
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FACTORII DE RISC CARDIOVASCULAR

1. CS. Care categorie de varsta este cea mai afectatd de boala coronari-
and?
a. 45 de ani
b. 35 de ani
c. 65 de ani
d. 85 de ani
e. 70 de ani

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.
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CS. Numiti afirmatia corectd pentru indicele de masd corporald
(IMC):

a.

b.

€.

circumferinta masuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

raportul dintre greutate (exprimatd in kg) si patratul Tndl{imii (m)
(G/h pitrat)

. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezittii
. IMC 1inalt se intalneste mai des la populatiile cu nivel socioecono-

mic scdzut
raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezititii

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

3.

CS. Cum este definit ,,paradoxul obezitdtii”?

a.
b.
c.

d.
e.

o problemad in crestere in tdrile dezvoltate

un factor de risc major pentru boala aterosclerotica

un prognostic mai bun, pe un termen scurt sau lung, la pacientii
supraponderali sau obezi

un factor de risc minor pentru boala aterosclerotica

un prognostic nefavorabil, pe un termen scurt sau lung, la pacientii
supraponderali sau obezi

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

4.

CS. Mentionati cum se calculeazd Scorul Framingham:

a.

in baza unor ecuatii ce iau in calcul sexul, varsta, nivelul coles-
terolului total si al HDL-colesterolului, statutul de fumditor si TA
sistolicd, atribuind un numdr de puncte in functie de prezenta si
magnitudinea fiecarui factor

. sunt luate in considerare si decesele prin aterosclerozd in teritorii

noncoronariene (accident vascular cerebral)

. este adaptat varstelor medii, la care modificarea riscului cu varsta

este mai abrupta

. se raporteazd la mortalitatea cardiovasculard, si nu la evenimentele

cardiovasculare totale

. este disponibil in doud variante: una pentru tdrile cu risc scdzut

(Belgia, Franta, Grecia, Italia, Luxemburg, Spania, Elvetia si Por-
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tugalia) si alta pentru cele cu risc crescut — celelalte tari europene,
care nu au fost enumerate anterior, inclusiv tara noastra

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 165.

5.

CS. Notati care dintre definitiile de mai jos este corectd pentru cir-
cumferinta abdominald:

a.

b.

€.

circumferinta masuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

raportul dintre greutate (exprimatd in kg) si pdtratul indl{imii (m)
(G/h pétrat)

. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezittii
. IMC 1inalt se intalneste mai des la populatiile cu nivel socioecono-

mic scdzut
raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezitdtii

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

6.

CS. Care dintre definitiile de mai jos este corectd pentru raportul din-
tre circumferinta taliei $i circumferinta soldului (waist to hip ratio,
WHR)?

a.

b.

€.

circumferinta masuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

raportul dintre greutate (exprimatd in kg) si pdtratul indl{imii (m)
(G/h pétrat)

. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezitdtii
. IMC 1inalt se intilneste mai des la populatiile cu nivel socioecono-

mic scizut
raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezitdtii

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

7.

CS. Numiti care dintre afirmatiile de mai jos este corectd referitor la
hiperhomocisteinemie:

a.

studiile in vitro si in vivo au dovedit cd favorizeazd aterogeneza si
trombogeneza, reprezentand un facor de risc cardiovasculat inde-
pendent moderat
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. defectele genetice relativ rdspandite la populatie, ce conduc la un

potential procoagulant, sunt cunoscute sub numele de trombofilii

. cauza principala a hiperhomocisteinemiei este cea geneticd; prin-

cipalele mutatii intalnite la populatie sunt mutatiile genei MTHFR
de tip C677T, respectiv A1298C

. cauza hiperhomocisteiemiei nu este cunoscuta
. cauza principala a hiperhomocisteinemiei este cea geneticd; prin-

cipalele mutatii intalnite la populatie sunt mutatiile genei MTR de
tip C123

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 164.

8.

CS. Care dintre factorii enumerati nu sunt considerati factori de risc
cardiovascular?

00 o

. majori
. minori
. clasici
. modificabili
e.

nemodificabili

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

0.

CS. Care dintre urmadtorii factori nu prezinta risc cardiovascular cres-
cut?

a.
b.

d.
e.

factorii de risc multipli, cu risc 25%

nivelul marcat crescut al unui singur factor de risc (de exemplu,
TA >2180/110 mm Hg sau TA persistentd 2160/110 mm Hg); aceste
valori trebuie tratate, indiferent de prezenta altor factori de risc

. nivelul colesterolului total 28 mmol/L (320 mg/dL), al LDL-coles-

terolului 26 mmol/L (240 mg/dL)
diabetul zaharat (riscul relativ este de 5% la femei si 3% la barbati)
factorii de risc multipli, care dau un scor de risc < 2%

Réspuns corect: e.
Sursa: Curs.
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10. CS. Notati care dintre urmdtoarele afirmatii nu reprezintd functiile
grilei SCORE:

a.

b.

evidentiazd riscul de eveniment cardiovascular fatal in urmdtorii
10 ani din tabel, fard calcule suplimentare

estimeaza riscul relativ, prin compararea unei celule (patrat din gri-
13) cu oricare alta, la aceeasi categorie de varstd

. evalueaza impactul ameliordrii unui factor de risc (subiectul trece

dintr-o categorie de risc in alta prin oprirea fumatului, scidderea
colesterolului total etc.)

. estimeazd riscul absolut, prin compararea unei celule (patrat din

grild) cu oricare alta, la aceeasi categorie de varsta

. evidentiazd efectul actiunii unui factor de risc in timp (cresterea

riscului odati cu Tnaintarea In varstd; la varstele tinere, riscul este
scazut)

Raspuns corect: d.

Sursa: Curs.

11. CS. Notati care dintre factorii hemostatici nu coreleazd cu un risc
cardiovascular crescut:

a.
. inhibitorul activatorului plasminogenului-1

. factorul V activat

. activatorul tisular al plasminogenului (TPA)

. factorul von Willebrand (care reprezintd si un marker de disfunctie

o o o o

factorul VII activat

endoteliald)

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 165.

12. CS. Elucidati care dintre cele enumerate nu sunt mecanisme prin care
fumatul creste riscul cardiovascular:

a.

cresterea nivelului colesterolului total si scdderea nivelului
HDL-colesterolului

b. activarea plachetara si leucocitard, cresterea fibrinogenului circular

. disfunctia endoteliald cu promovarea fisurii pldcilor vulnerabile,

cresterea frecventei cardiace si a tensiunii arteriale

. vasoconstrictie arteriald (inclusiv spasm coronarian), efecte de

agravare a ischemiei miocardice datorate monoxidului de carbon
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e. scaderea fibrinogenului circular

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 159.

13. CM. Care dintre factorii enumerati sunt considerati factori de risc car-
diovascular?

. majori

. minori

. clasici

. modificabili

e. nemodificabili

00 o

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

14.  CM. Enumerati factorii de risc cardiovascular, care se considerd mo-
dificabili:
a. obezitatea
b. varsta
c. hipertensiunea arteriala
d. sexul
e. fumatul

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

15. CM. Cum au fost definiti factorii de risc major de citre OMS?
a. factori cu incidentd naltad
b. factori cu incidentd joasd
c. cu impact semnificativ independent asupra riscului de boald coro-
nariand ischemica sau accident vascular cerebral
d. tratamentul sau controlul lor conduce la sciderea riscului
e. tratamentul sau controlul lor conduce la cresterea riscului

Réspuns corect: a, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

16. CM. Enumerati factorii de risc cardiovascular, care se considerd ne-
modificabili:
a. obezitatea
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varsta

c. hipertensiunea arterialda

d.
e.

sexul
ereditatea

Raspuns corect: b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

17.

CM. Numiti mecanismele prin intermediul cdrora obezitatea repre-
zintd un factor de risc cardiovascular major cu o incidentd in crestere
in tdrile dezvoltate:

a.
b.
c.
d.
e.

factorii de mediu si sociali
particularitdtile de dietd
sedentarismul

consumul de alcool
hipertensiunea arterialda

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

18.

CM. Mentionati care sunt particularititile scorului SCORE spre deo-
sebire de scorul Framingham:

a.

b.

se raporteazd la mortalitatea cardiovasculard, si nu la evenimentele
cardiovasculare totale

sunt luate in considerare si decesele prin aterosclerozd in teritorii
noncoronariene (accidente vasculare cerebrale)

. scorul este adaptat varstelor medii, la care modificarea riscului cu

varsta este mai abrupta

. existd scoruri separate pentru tdri europene cu risc inalt, respectiv

cu risc scdzut, acolo unde au existat date complete despre mortali-
tate

. se raporteazd la mortalitatea cardiovasculard si la evenimentele

cardiovasculare totale

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 166.

19. CM. Numiti afirmatiile corecte referitor la dislipidemie:

a.

reprezintd unul dintre factorii cu incidentd inalta si susceptibilitate
de a fi modificat
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b. include o serie de tulburdri ale metabolismului lipidic cu potential
de inducere si intretinere a fenomenului aterosclerotic

c. se raporteazd la mortalitatea cardiovasculard si la evenimentele
cardiovasculare totale

d. au un prognostic mai bun, pe termen scurt sau lung, pacientii
supraponderali sau obezi

e. reprezintd unul dintre factorii cu incidentd joasd si susceptibilitate
de a fi modificati

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 160.

20. CM. Notati care dintre cele trei componente trebuie sd includd o acti-
une pentru prevenirea factorilor de risc cardiovascular dupad Organi-
zatia Mondiald a Sanatdtii (OMS):

a. prevenirea primard

b. strategia populationald

c. strategia pentru populatia cu risc inalt
d. prevenirea secundara

e. strategia pentru populatia cu risc scdzut

Raspuns corect: b, ¢, d.

Sursa: Curs.

21. CM. Numiti factorii de risc cardiovascular crescut:

a. factorii de risc multipli, cu risc 25%

b. nivelul marcat crescut al unui singur factor de risc (de exemplu,
TA >2180/110 mm Hg sau TA persistentd 2160/110 mm Hg); aceste
valori trebuie tratate, indiferent de prezenta altor factori de risc

c. nivelul colesterolului total 28 mmol/L (320 mg/dL), al LDL-coles-
terolului 26 mmol/L (240 mg/dL)

d. diabetul zaharat (riscul relativ este de 5% la femei si 3% la barbati)

e. factorii de risc multipli, care dau un scor de risc <2 %

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Curs.

22. CM. Enumerati functiile grilei SCORE:
a. evidentiazd riscul de eveniment cardiovascular fatal in urmadtorii
10 ani din tabel, fard calcule suplimentare
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. estimeaza riscul relativ, prin compararea unei celule (pétrat din gri-

13) cu oricare alta, la aceeasi categorie de varstd

. evalueaza impactul ameliordrii unui factor de risc (subiectul trece

dintr-o categorie de risc in alta prin oprirea fumatului, scidderea
colesterolului total etc.)

. estimeazd riscul absolut, prin compararea unei celule (patrat din

grild) cu oricare alta, la aceeasi categorie de virstd

. evidentiazd efectul actiunii unui factor de risc in timp (cresterea

riscului odatd cu Tnaintarea in varstd; la varste tinere, riscul este
scazut)

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Curs.

23. CM. Enumerati factorii hemostatici care coreleazd cu riscul cardio-
vascular crescut:

a.
. inhibitorul activatorului plasminogenului-1

. factorul V activat

. activatorul tisular al plasminogenului (TPA)

. factorul von Willebrand (care reprezinta si un marker de disfunctie

o o o o

factorul VII activat

endoteliald)

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 165.

24. CM. Numiti mdsurile de schimbare a modului de viatd pentru reduce-
rea riscului cardiovascular la pacientii cu hipertensiune arteriala:

a.

b.

dieta hipersodatd, sciderea greutitii corporale, moderarea consu-
mului de alcool pentru consumatorii de etanol
dieta hiposodatd, scdderea greutdtii corporale, moderarea consu-
mului de alcool pentru consumatorii de etanol.

. trebuie addugate masuri farmacologice pentru obtinerea valorilor

normale ale tensiunii arteriale.

. mdsurile farmacologice pentru obtinerea valorilor normale ale ten-

siunii arteriale nu trebuie addugate

. un control optim al valorilor tensiunii arteriale scade semnificativ

riscul de recidivare a unui accident vascular cerebral ischemic si,
respectiv, mortalitatea cardiovasculara dupd un accident coronarian

230



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

Réspuns corect: b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 160.

25. CM. Enumerati mecanismele prin care fumatul creste riscul cardio-
vascular:

a.

cresterea nivelului colesterolului total si scdderea nivelului
HDL.-colesterolului

b. activarea plachetara si leucocitard, cresterea fibrinogenului circular

€.

. disfunctie endoteliald cu promovarea fisurii pldcilor vulnerabile,

cresterea frecventei cardiace si a tensiunii arteriale

. vasoconstrictie arteriald (inclusiv spasm coronarian), efecte de

agravare a ischemiei miocardice datorate monoxidului de carbon
scdderea fibrinogenului circular

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 159.

26. CM. Notati care dintre cele enumerate nu este definifia corectd pentru
indicele de masa corporald:

a.

b.

€.

circumferinta masuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

raportul dintre greutate (exprimatd in kg) si pdtratul indl{imii (m)
(G/h patrat)

. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflecta tipul obezitatii
. IMC inalt se intalneste mai des la populatiile cu nivel socioecono-

mic scdzut
raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezitdtii

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

27. CM. Care dintre cele enumerate nu este definitia paradoxului obezitétii?

a.
b.
c.

reprezintd o problemd in crestere in tarile dezvoltate

este un factor de risc major pentru boala aterosclerotica

are un prognostic mai bun, pe un termen scurt sau lung, la pacientii
supraponderali sau obezi

d. este un factor de risc minor pentru boala aterosclerotica

. are un prognostic nefavorabil, pe un termen scurt sau lung, la paci-

entii supraponderali sau obezi
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Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

28. CM. Care dintre definitiile de mai jos nu se referd la circumferinta

abdominald?

a. circumferinta mdsuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

b. raportul dintre greutate (exprimatd in kg) si patratul Tnal{imii (m)
(G/h patrat)

c. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezitatii

d. IMC inalt se intdlneste mai des la populatiile cu nivel socioecono-
mic scdzut

e. raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezitatii

Réspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

29. CM. Depistati definitiile incorecte pentru raportul dintre circumferin-

ta taliei si circumferinta soldului (waist to hip ratio, WHR):

a. circumferinta mdsuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

b. raportul dintre greutate (exprimatd in kg) si patratul Tndl{imii (m)
(G/h patrat)

c. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezittii

d. IMC 1nalt se intilneste mai des la populatiile cu nivel socioecono-
mic scdzut

e. raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezitdtii

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

30. CM. Numiti afirmatiile incorecte referitor la hiperhomocisteinemie:

a. studiile in vitro si in vivo au dovedit ca favorizeazd aterogeneza si
trombogeneza, reprezentand un facor de risc cardiovasculat inde-
pendent moderat

b. defectele genetice relativ rdspandite la populatie, ce conduc la un
potential procoagulant, sunt cunoscute sub numele de trombofilii

c. cauza principald a hiperhomocisteinemiei este cea genetica; prin-
cipalele mutatii intalnite la populatie sunt mutatiile genei MTHFR
de tip C677T, respectiv A1298C.
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cauza hiperhomocisteinemiei nu este cunoscutd

cauza principala a hiperhomocisteinemiei este cea geneticd; prin-
cipalele mutatii intalnite la populatie sunt mutatiile genei MTR de
tip C123

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 164.

31. CM. Care afirmatii referitoare la factorii de risc major sunt corecte
conform OMS?

a.
b.
c.

d.
e.

factorii cu incidenta inaltd

factorii cu incidentd joasd

cu impact semnificativ independent asupra riscului de boala coro-
nariana ischemica sau accident vascular cerebral

tratamentul sau controlul lor conduce la sciderea riscului
tratamentul sau controlul lor conduce la cresterea riscului

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

32. CM. Numiti afirmatiile incorecte pentru dislipidemie:

a.

b.

reprezintd unul dintre factorii cu incidentd Tnaltd si susceptibilitate
de a fi modificat

include o serie de tulburdri ale metabolismului lipidic cu potential
de inducere si intretinere a fenomenului aterosclerotic

. se raporteazd la mortalitatea cardiovasculard si la evenimentele

cardiovasculare totale

.au un prognostic mai bun, pe termen scurt sau lung, pacientii

supraponderali sau obezi

. reprezintd unul dintre factorii cu incidentd joasd si susceptibilitate

de a fi modificati

Raspuns corect: ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 160.

33. CM. Mentionati care din urmitoarele componente nu includ actiuni
de prevenire a factorilor de risc cardiovascular (conform Organizatiei
Mondiale a Sdnatatii):

a.
b.

prevenirea primard
strategia populationald
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strategia pentru populatia cu risc fnalt
prevenirea secundara
strategia pentru populatia cu risc scdzut

Raspuns corect: a, e.

Sursa: Curs.

34. CM. Enumerati mecanismele prin care fumatul creste riscul cardio-
vascular:

00 o

. cresterea nivelului colesterolului total
. scaderea nivelului HDL-colesterolului
. activarea plachetard si leucocitard

. cresterea fibrinogenului circular

e.

scdderea fibrinogenului circular

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 159.

35.

CM. Mentionati care din cele enumerate nu sunt masuri de schimbare
a modului de viatd pentru a reduce riscul cardiovascular la pacientii
cu hipertensiune arteriala:

a.

b.

dieta hipersodatd, scdderea greutitii corporale, moderarea consu-
mului de alcool pentru consumatorii de etanol
dieta hiposodatd, scdderea greutdtii corporale, moderarea consu-
mului de alcool pentru consumatorii de etanol.

. addugarea mdsurilor farmacologice pentru obtinerea valorilor nor-

male ale tensiunii arteriale.

. mdsurile farmacologice pentru obtinerea valorilor normale ale ten-

siunii arteriale nu trebuie addugate

. un control optim al valorilor tensiunii arteriale scade semnificativ

riscul de recidivare a unui accident vascular cerebral ischemic, re-
spectiv mortalitatea cardiovasculard dupd un accident coronarian

Raspuns corect: a, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 160.
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1. CS. Conform informatiei prezentate de Societatea Europeana de Car-
diologie (2018), incidenta hipertensiunii arteriale raportatd la popula-
tia generald adultd este de:

a. 10-25%
b. 20-35%
c. 30-45%
d. 40-55%
e. 50-65%

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

2. CS. In primul stadiu clinic de evolutie a hipertensiunii arteriale se

determina:

a. hipertrofia ventriculului sting

b. Ingustarea generalizata sau locald a arterelor retinei

c. proteinuria lejerd si/sau cresterea usoard a nivelului creatininei
plasmatice

d. lipsa semnelor obiective de afectare a organelor-tintd

e. pldci aterosclerotice demonstrate angiografic sau ultrasonografic in
arterele iliace, femurale si in aortd

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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CS. Hipertensiune arteriala sistolicd izolatd se considerd, in cazul:
a. TAs 130-139 mm Hg , TAd 85-89 mm Hg

b. TAs 2180 mm Hg, TAd>110 mm Hg

c. TAs 2140 mm Hg, TAd<90 mm Hg

d. TAs 160-179 mm Hg , TAd 100-109 mm Hg

e. TAs 140-159 mm Hg , TAd 90-99 mm Hg

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

4.

CS. Turgescenta marcatd a venelor jugulare la pacientii cu hipertensi-
une arteriald indica:

a. coarctatie aorticd

b. obezitate trunculard

c. decompensare grava biventriculara

d. sindrom Cushing

e. tromboflebita superficiald

Réspuns corect: c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovascular. Chigindu, 2008, p. 353.

Tcaciuc A., Grib L. Hipertensiunea arteriald (etiopatogenie, diagnostic si tratament). Ela-
borare metodicd. Chisindu, 2017.

5.

CS. Indicati organul(ele) ce NU reprezintd organ(e)-tintd in HTA:
a. cordul

b. rinichii

c. retina

d. ficatul

e. creierul

Raéspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

6.

CS. Indicati factorul de risc cardiovascular nemodificabil in hiperten-
siunea arteriald:

a. colesterolul

. varsta

. obezitatea

. viata sedentard

. diabetul zaharat tip 2

o o o o
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Raéspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010.

7.

CM. Indicati organele-tintd ce sunt afectate in HTA:
. cordul

. rinichii

. retina

. ficatul

e. creierul

oo o

Réspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

8.

CS. Hipertensiunea ,,de halat alb” reprezinta:

a. elevarea TA atunci cand pacientul imbracd halatul alb

b. elevarea TA 1n conditii casnice, cu valori normale ale TA —1in ca-
binetul medicului

c. elevarea TA 1n cabinetul medicului, cu valori normale ale TA —1n
salonul pacientului

d. elevarea TA 1n cabinetul medicului, cu valori normale ale TA — la
domiciliu

e. elevarea TA ziua, cu valori normale — seara

Réspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

0.

CS. Hipertensiunea in timpul noptii (TA medie in timpul somnului),
stabilitd prin monitorizarea ambulatorie a TA, reprezinta:

a. TAs=2140 mm Hg si/sau TAd=90 mm Hg

b. TAs2135 mm Hg si/sau TAd285 mm Hg

¢. TAs=2180 mm Hg si/sau TAd=90 mm Hg

d. TAs=2120 mm Hg si/sau TAd=70 mm Hg

e. TAs=2110 mm Hg si/sau TAd=60 mm Hg

Réspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

10.

CS. Hipertensiunea in timpul zilei (TA medie in timpul zilei), stabili-
td prin monitorizarea ambulatorie a TA, reprezinta:
a. TAs=2140 mm Hg si/sau TAd=90 mm Hg
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b. TAs=135 mm Hg si/sau TAd>85 mm Hg
¢. TAs=180 mm Hg si/sau TAd=90 mm Hg
d. TAs=120 mm Hg si/sau TAd>70 mm Hg
e. TAs=110 mm Hg si/sau TAd=60 mm Hg

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

11.

CS. Hipertensiunea confirmatd prin monitorizarea ambulatorie timp
de 24 ore (TA medie timp de 24 ore) corespunde valorilor:

a. TAs2140 mm Hg si/sau TAd>90 mm Hg

b. TAs2135 mm Hg si/sau TAd>85 mm Hg

c. TAs2180 mm Hg si/sau TAd>90 mm Hg

d. TAs2120 mm Hg si/sau TAd>70 mm Hg

e. TAs2130 mm Hg si/sau TAd>80 mm Hg

Réspuns corect: e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

12.

CS. La un hipertensiv in stare critica, asimetria pulsului la membrele
superioare semnaleaza:

. criza hipertensiva

. disectie de aortd

. obezitate

. constitutie astenica

e. afectare cerebrovasculard

o0 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 353.

Tcaciuc A., Grib L. Hipertensiunea arteriald (etiopatogenie, diagnostic si tratament). Ela-
borare metodicd. Chisindu, 2017.

13.

CS. Hipertensiunea arteriald de gradul II corespunde urmétoarelor va-
lori:

a. 2140/<90 mm Hg

. 160-179/100-109 mm Hg

. 130-139/85-89 mm Hg

. 140-159/9099 mm Hg

. 2180/2110 mm Hg

o o o o
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Raéspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension

14. CS. Hipertensiunea arteriala de gradul III corespunde urmaitoarelor
valori:

. 2140/<90 mm Hg

. 160-179/100-109 mm Hg

. 130-139/85-89 mm Hg

. 140-159/90-99 mm Hg

e. 2180/2110 mm Hg

Réspuns corect: e.

oo o e

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 347.

15. CS. Hipertensiunea arteriald de gradul I corespunde urmatoarelor va-
lori:

. 2140/<90 mm Hg

. 160-179/100-109 mm Hg

. 130-139 /85-89 mm Hg

. 140-159/90-99 mm Hg

e. 2180/2110 mm Hg

Réspuns corect: d.

o0 o e

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

16. CS. Hipertensiunea arteriald ,,mascatd” reprezinta:

a. elevarea tensiunii arteriale (TA) atunci cand pacientul vede un doc-
tor cu masca

b. elevarea TA 1in afara serviciului, cu valori normale — 1n oficiu

c. elevarea TA 1n cabinetul medicului, cu valori normale ale TA —1n
salonul pacientului

d. elevarea TA 1n cabinetul medicului, cu valori normale ale TA —
acasa

e. elevarea TA ziua, cu valori normale — seara

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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CS. Pentru pacientii cu TA optimd (<120/80 mm Hg) screeningul TA
se face:

. odatala 10 ani

.odatd la 15 ani

.odatdla5 ani

. o datd in 6 luni

e. o datdiin an

o0 o

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

18.

CS. Pentru pacientii cu TA normald (120-129/80-84 mm Hg) scree-
ningul TA se face:

. 0 datd in an

.odatd la 7 ani

. odatala5 ani

.o datd la 3 ani

e. o datd la 4 ani

00 o

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

19.

CS. Pentru pacientii cu TA normal-inaltd (130-139/85-89) screenin-
gul TA se face:

.odatdlal an

.o datd la 7 ani

.odatdla 5 ani

.o datd la 3 ani

e. o datd la 4 ani

o0 o

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

20.

CS. Indicati semnul afectdrii asimptomatice de organ ce influenteaza
riscul cardiovascular in urmatorii 10 ani:

a. cresterea nivelului acidului uric peste limitele normei

b. presiunea pulsului >60 mm Hg (la pacientii 1n varstd)

c. fibrilatie atriald

d. frecventa cardiacd 1n repaus >80 bdt/min

e. diabetul zaharat
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Raéspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

21.

CS. Metoprololul face parte din medicatia antihipertensiva din grupa:
a. diureticelor tiazidice

b. diureticelor de ansd

c. a-blocantelor

d. IECA

e. B-blocantelor

Réspuns corect: e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

22.

CS. Lerkanidipina face parte din medicatia antihipertensivd din gru-
pa:

a. blocantelor canalelor de Ca*

b. diureticelor

c. a-, B-blocantelor

d. [ECA

e. B-blocantelor

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

23.

CS. Valsartanul face parte din medicatia antihipertensiva din grupa:
a. diureticelor

b. blocantelor receptorilor de angiotensind II

c. [ECA

d. B-blocantelor

e. blocantelor canalelor de Ca**

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

24,

CS. In ce patologie este contraindicati administrarea -blocantelor?
a. tahicardie sinusald la adult

b. astm brongic

c. retinopatie hipertensiva

d. dermatitd atopicd

e. cistitd acutd
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Raéspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

25.

CS. Care din urmitoarele situatii clinice permite administrarea IECA?
a. pacient(a) hipertensiv(a) cu edem angionevrotic Tn anamneza

b. pacient(d) hipertensiv(d) cu hiperkaliemie (K*>5,5 mmol/l)

c. pacient(d) hipertensiv(a) cu stenoza renala bilaterala

d. pacient(a) hipertensiv(a) cu glicemia > 7 mmol/l

e. pacientd hipertensiva insdrcinata

Réspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

26.

CS. Aparitia suflului diastolic in punctul de auscultatie a aortei la un
pacient cu HTA 1ndelungatd semnaleazi:

a. stenoza aortei

b. compliantd cardiacd afectatd

c. disectie aorticd cu extindere proximald spre valva aorticd

d. majorarea presiunii telediastolice in VS

e. prezenta zgomotelor III $i IV la auscultatia cordului

Réspuns corect: c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 354.

27.

CS. Indicele Sokolov-Lyon la ECG se caracterizeazd prin:

a. voltaj crescut al undei R 1n toate derivatiile toracice

b. unda S in derivatia toracicd V| + unda R 1n derivatiile toracice V,
>35 mm (Sv, + Rv, > 35 mm)

c. unda T aplatizatd sau negativd

d. segmentul ST subdenivelat

e. devierea axei electrice a cordului spre stanga

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

28.

CS. Ce reprezintd tensiunea arteriald sistemica?

a. produsul dintre debitul cardiac si rezistenta perifericd

b. produsul dintre frecventa cardiacd si presarcind

c. produsul dintre contractilitatea intrinsecd a miocardului si presarcind
d. produsul dintre ritmul cardiac si presarcind
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e. produsul dintre competenta valvelor cardiace si postsarcind

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 213.

28. CS. Afectarea subclinicd de organ-tintd se considerd atunci cand indi-
cele gleznd-brat este:

.>0,13

.<0,12

.<0,11

.<0,10

e. <0,9

Réspuns corect: e.

00 o

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

29. CS. Afectarea subclinicd de organ in HTA se considerd atunci cand
velocitatea carotido-femurald a undei pulsului este:
a. > 8 m/s
b.>9 m/s
c. > 10m/s
d.> 11 m/s
e.>12m/s

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

30. CS. Numiti combinatia de medicamente hipotensive, contraindicatd
pacientilor cu sindrom metabolic:
a. p-blocante+diuretice tiazidice
b. blocant al canalelor de calciu + IECA
c. blocant al canalelor de calciu + antagonisti ai receptorilor All
d. blocant al canalelor de calciu + diuretic de tip tiazidic
e. pB-blocant + blocant al canalelor de calciu

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 225.

31. CS.Indicati grupa preparatelor ce reduc riscul nefropatiei la pacientii
hipertensivi cu DZ tip 2:
a. B-blocantele
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b. diureticele tiazidice

c. diureticele care economisesc potasiu

d. antagonisti ai receptorilor de aldosteron
e. inhibitorii enzimei de conversie

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 228.

32. CS. Medicamentul de electie aplicat in hipertensiunea severd cu di-
sectie acutd de aortd este:
a. captoprilul
b. enalaprilul
c. lisinoprilul
d. ramiprilul
e. nitroprusiatul de sodiu

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 230.

33. CS. Care este doza de acid acetilsalicilic suficienta ca antiagregant?
a. 25-50 mg/zi
b. 50-65 mg/zi
c. 75-100 mg/zi
d. 110-150 mg/zi
e. 325 mg/zi

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

34. CS. Mecanismul antiagregant al acidului acetilsalicilic este realizat
prin:

. inhibarea oxidazelor citocromului hepatic

. inhibarea actiunii serotoninergice

. inhibarea receptorilor H,

. inhibarea receptorilor H,

e. inhibarea sintezei de tromboxan A,

o o0 o

Réspuns corect: e.
Sursa: Ghidurile ESC.
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CS. Indicati criteriul de risc cardiovascular foarte inalt in urmdtorii 10

ani la pacientii hipertensvi:

a. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE <1%

b. hipertensiunea arteriala de gr. II

c. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE >1% si <5%

d. hipertensiunea arteriald de gr. II1

e. plaga ateroscleroticd semnificativd (stenoza >50%), documentata
angiografic sau ultrasonografic

Réspuns corect: e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

36.

CS. Indicati investigatia de electie (clasa I) In scopul infirmdrii/con-
firmdrii afectdrii asimptomatice a vaselor sanguine:

a. EcoCG

b. sonografia renala

c. sonografia arterelor carotide

d. determinarea velocitdtii undei pulsului

e. determinarea indicelui gleznd-brat

Réspuns corect: c.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

37.

CS. Indicati criteriul de risc cardiovascular inalt in urmadtorii 10 ani la

pacientii hipertensvi:

a. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE <1%

. hipertensiunea arteriald de gr. II

. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE >1% si <5%

. hipertensiunea arteriald de gr. II1

. plaga ateroscleroticd semnificativa (stenoza >50%), documentatd
angiografic sau ultrasonografic

o o o o

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

38.

CS. Indicati criteriul de risc cardiovascular mic, in urmétorii 10 ani,
la pacientii hipertensvi:

a. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE <1%

b. hipertensiunea arteriala de gr. II

c. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE >1% si <5%
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d. hipertensiunea arteriald de gr. II1
e. plaga ateroscleroticd semnificativd (stenoza >50%), documentata
angiografic sau ultrasonografic

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

39.

CS. Specificati cand este oportund asocierea medicamentelor hipo-
tensive la pacientii cu HTA normal-inaltd (130-139/85-89 mm Hg) si
risc foarte Tnalt (boala CV documentatd; in special boala coronaria-
na):

a. imediat, Tn asociere cu tratamentul nonfarmacologic

b. la 3-4 sdptdmani

c. la 1-2 luni

d. la 3-6 luni

e. la 6-9 luni

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

40.

CS. Indicati cand este oportund asocierea medicamentelor hipotensi-
ve la pacientii cu HTA de gr.I si risc mic/moderat (in absenta sem-
nelor de afectare asimptomatica de organ sau boald CV/renald docu-
mentati):

a. imediat, Tn asociere cu tratamentul nonfarmacologic

b. la 3-4 sdptdmani

c. la 1-2 luni

d. la 3-6 luni

e. la 6-9 luni

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

41.

CS. Indicati cand este oportund asocierea medicamentelor hipotensi-
ve la pacientii cu HTA de gr.I si risc inalt/foarte inalt (prezenta sem-
nelor de afectare asimptomatica de organ sau boald CV/renald docu-
mentata):

a. imediat, Tn asociere cu tratamentul nonfarmacologic

b. la 3-4 sdptdmani

c. la 1-2 luni
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d. la 3-6 luni
e. la 6-9 luni

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

42.

CS. Indicati cand este oportund asocierea medicamentelor hipotensi-
ve la pacientii cu HTA de gr.II:

a. imediat, Tn asociere cu tratamentul nonfarmacologic

b. la 3-4 sdptdmani

c. la 1-2 luni

d. la 3-6 luni

e. la 6-9 luni

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

43.

CS. Indicati cand este oportund asocierea medicamentelor hipotensi-
ve la pacientii cu HTA de gr.III:

a. imediat, Tn asociere cu tratamentul nonfarmacologic

b. la 3-4 sdptdmani

c. la 1-2 luni

d. la 3-6 luni

e. la 6-9 luni

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

44.

CS. Indicati nivelul optim al tensiunii arteriale, recomandat de Socie-
tatea Europeana de Cardiologie, atins pe fundalul tratamentului hipo-
tensiv la majoritatea pacientilor hipertensivi:

a. 110/60 mm Hg

b. 115/65 mm Hg

c. 120/70 mm Hg

d. 130/80 mm Hg

e. 135/85 mm Hg

Raéspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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CS. Indicati nivelul optim al tensiunii arteriale, recomandat de Socie-
tatea Europeand de Cardiologie, atins pe fundalul tratamentului hipo-
tensiv la pacientii hipertensivi cu diabet zaharat:

a. 110-115/60-65 mm Hg

b. 115-120/65-70 mm Hg

c. 120-125/70-75 mm Hg

d. 125-130/75-80 mm Hg

e. 130-135/80-85 mm Hg

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

46.

CS. Indicati cantitatea admisd (recomandatd) de sare alimentard per zi
pentru pacientii hipertensivi:

a. 2 g/zi

b. 3 g/zi

c. 4 g/zi

d. 5 g/zi

e. 6 g/zi

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

47.

CS. Indicati cantitatea admisd (recomandatd) de sodiu per zi pentru
pacientii hipertensivi:

a. 2 g/zi

b. 3 g/zi

c. 4 g/zi

d. 5 g/zi

e. 6 g/zi

Réspuns corect: a.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

48.

CS. Specificati cifrele optime (recomandate) ale efortului fizic, zilnic,
aerobic:

a. cel putin 15 min/zi

b. cel putin 20 min/zi

c. cel putin 30 min/zi
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d. cel putin 40 min/zi
e. cel putin 50 min/zi

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

49.

CS. Diagnosticul de hipertensiune arteriald rezistenta va fi confirmat

in cazul in care:

a. TA nu va atinge valori <150/90 la administrarea a cel putin 2 me-
dicamente hipotensive

b. TA nu va atinge valori <120/70 la administrarea a cel putin 3 me-
dicamente hipotensive

c. TA nu va atinge valori <160/100 la administrarea a cel putin 4
medicamente hipotensive

d. TA nu va atinge valori <130/90 la administrarea a cel putin 3 me-
dicamente hipotensive

e. TA nu va atinge valori <140/90 la administrarea a cel putin 3 me-
dicamente hipotensive

Réspuns corect: e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

50.

CS. Specificati valorile TA care corespund cu notiunea de hipertensi-
une severd la pacientele gravide:

a. >140/90 mm Hg

b. 140-159/90-109 mm Hg

c. > 150/100 mm Hg

d. >160/110 mm Hg

e. >170/110 mm Hg

Raspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

51.

CS. Specificati valorile TA care corespund cu notiunea de hipertensi-
une moderata la pacientele gravide:

a. >140/90 mm Hg

b. 140-159/90-109 mm Hg

c. > 150/100 mm Hg

d. >160/110 mm Hg

e. >170/110 mm Hg
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Raéspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

52.

CS. Specificati valorile TA care corespund definitiei de hipertensiune
arteriald la pacientele gravide:

a. >120/80 mm Hg

b. >130/85 mm Hg

c. > 140/90 mm Hg

d. > 150/105 mm Hg

e. >160/110 mm Hg

Réspuns corect: c.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

53.

CS. Indicati raspunsul corect in cazul urgentei hipertensive complica-
te cu edem pulmonar acut:

. reducem lent TA sistolica 1n cateva ore <120 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <120 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <140 mm Hg

. reducem lent TA sistolicd in citeva ore <140 mm Hg

e. reducem imediat FCC <60 bat/min

o0 o e

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

54.

CS. Indicati raspunsul corect in cazul hipertensiunii arteriale maligne
complicate, cu sau fard insuficientd renald acuta:

. reducem in cateva ore tensiunea arteriald medie (TAM) cu 10-15%
. reducem 1n cateva ore TAM cu 20-25%

. reducem imediat TAM cu 20-25%

. reducem imediat TAM cu 30-35%

e. reducem in cateva ore TAM cu 30-35%

oo o

Réspuns corect: b.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

55.

CS. Indicati raspunsul corect in cazul urgentei hipertensive complica-
te cu encefalopatie acuti:

a. reducem 1n cateva ore tensiunea arteriala medie (TAM) cu 10-15%
b. reducem in cateva ore TAM cu 20-25%
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c. reducem imediat TAM cu 20-25%
d. reducem imediat TAM cu 30-35%
e. reducem 1n cateva ore TAM cu 30-35%

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

56.

CS. Indicati raspunsul corect in cazul urgentei hipertensive complica-
te cu sindrom coronarian acut:

. reducem lent TA sistolica in cateva ore <120 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <120 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <140 mm Hg

. reducem lent TA sistolica in cateva ore <140 mm Hg

e. reducem imediat FCC <60 bat/min

00 o

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

57.

CS. Indicati semnul caracteristic pentru boala cardiovasculard sau re-
nald documentatd la pacientii hipertensivi:

a. RFGe < 60 ml/min/1,73 m?

b. semne ECG si EcoCG pentru hipertrofie ventriculard stinga

c. insuficientd cardiacd

d. FCC 1n repaus > 80 bat/min

e. microalbuminurie 30-300 mg/24 h

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

58.

CS. Indicati factorul de risc utilizat pentru aprecierea riscului cardio-
vascular, in urmdtorii 10 ani, la pacientii cu HTA:

a. RFGe < 60 ml/min/1,73 m?

b. semne ECG si EcoCG pentru hipertrofie ventriculard stinga

c. insuficientd cardiaca

d. FCC 1n repaus >80 bdt/min

e. microalbuminurie 30 — 300 mg/24 h

Raéspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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CS. Indicati grupa medicamentelor de electie (clasa I), care va fi aso-
ciatd cu tratamentul hipotensiv in cazul pacientilor cu infarct miocar-
dic vechi si hipertensiune arteriala:

a. blocantele receptorilor de A II

b. B-blocantele

c. IECA

d. antagonistii canalelor de Ca* (dihidropiridinice)

e. antagonistii canalelor de Ca* (nondihidropiridinice)

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

60. CS. Schimbarea modului de viata (tratament nonfarmacologic) si tra-

tamentul farmacologic vor fi aplicate concomitent pacientilor cu var-
sta >65 ani, dar <80 ani in cazul cand:

a. TA sistolicd >120-129 mm Hg

b. TA sistolicd >130-139 mm Hg

c. TA sistolicd >140-159 mm Hg

d. TA sistolicd >160-179 mm Hg

e. TA sistolicd >180 mm Hg

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

61.

CS. Indicati valorile optime/recomandate ale TA sistolice pentru pa-
cientii cu varsta >80 ani in cazul cand sunt bine tolerate:

a. TA sistolicd >120-129 mm Hg

b. TA sistolicd >130-139 mm Hg

c. TA sistolicd >140-159 mm Hg

d. TA sistolicd >160-179 mm Hg

e. TA sistolicd >180 mm Hg

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

62. CS. Indicati valorile optime/recomandate ale TA diastolice pentru toti

pacientii hipertensivi, indiferent de nivelul de risc si comorbiditati:
a. TA diastolicd <60 mm Hg
b. TA diastolicd <70 mm Hg
c. TA diastolicd <80 mm Hg
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d. TA diastolicd <90 mm Hg
e. TA diastolicd <100 mm Hg

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

63.

CS. Debitul sanguin la nivel de organ-tintd va fi compromis in cazul
reducerii TA diastolice la pacientii hipertensivi sub nivelul de:

a. <60 mm Hg

b. <70 mm Hg

¢. <80 mm Hg

d. <90 mm Hg

e. <100 mm Hg

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

64.

CS. Indicati nivelul-tintd al TA pentru toti pacientii, inclusiv cu: dia-
bet, AVC, CI, boali renali diabeticd sau nondiabetici:

a. TA =150/90, dar nu < 130/80

b. TA =145/90, dar nu < 125/80

c. TA = 140/85, dar nu < 125/70

d. TA =135/80, dar nu < 120/80

e. TA =130/80, dar nu < 120/70

Réspuns corect: e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

65.

CS. Indicati medicamentul care nu se recomanda (clasa III) in scopul
profilaxiei primare la pacientii hipertensivi fdrd boald cardiovasculard
documentata:

a. indapamida

b. enalaprilul

c. losartanul

d. aspirina

e. amlodipina

Raéspuns corect: d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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CS. Indicati nivelul optim/recomandat al LDL-colesterolului (clasa I)
in grupul pacientilor hipertensivi cu risc foarte Tnalt (boala cardiovas-
culara documentati):

a. <4,0 mmol/l (155 mg/dL)

b. <3,0 mmol/l (115 mg/dL)

c. £2,6 mmol/l (100 mg/dL)

d. <1,8 mmol/l (70 mg/dL)

e. <1,4 mmol/l (55 mg/dL)

Réspuns corect: e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

67.

CS. Indicati nivelul optim/recomandat al LDL-colesterolului (clasa I)
in grupul pacientilor hipertensivi cu risc nalt:

a. <4,0 mmol/l (155 mg/dL)

b. <3,0 mmol/l (115 mg/dL)

c. £2,6 mmol/l (100 mg/dL)

d. <1,8 mmol/l (70 mg/dL)

e. <1,4 mmol/l (55 mg/dL)

Réspuns corect: c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

68.

CS. Indicati nivelul optim/recomandat al LDL-colesterolului (clasa
ITA) in grupul pacientilor hipertensivi cu risc mic-moderat:

a. <4,0 mmol/l (155 mg/dL)

b. <3,0 mmol/l (115 mg/dL)

c. £2,6 mmol/l (100 mg/dL)

d. <1,8 mmol/l (70 mg/dL)

e. <1,4 mmol/l (55 mg/dL)

Raspuns corect: b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

69.

CS. Indicati grupa de medicamente recomandate (clasa I) pentru aso-
cierea la tratamentul pacientilor cu AVC in anamneza si hipertensiu-
ne arteriala:

a. blocantele receptorilor de A II

b. B-blocantele

c. IECA
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antagonistii canalelor de Ca* (dihidropiridinice)
orice medicament hipotensiv care este eficient in reducerea TA

Réspuns corect: e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

70. CM. Indicati criteriile pentru riscul cardiovascular moderat, in urma-
torii 10 ani, la pacientii hipertensvi:

a.

o o o o

riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE <1%

. hipertensiunea arteriald de gr. II

. riscul estimat pentru 10 ani, conform SCORE >1% si <5%

. hipertensiunea arteriala de gr. II1

. plagd ateroscleroticd semnificativa (stenoza >50%), documentata

angiografic sau ultrasonografic

Raspuns corect: b, c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

71.

CM. In al II-lea stadiu clinic de evolutie a hipertensiunii arteriale sunt
prezente urmdtoarele semne de afectare a organelor-tinta:

a.

b.
c.
d.

hipertrofia ventriculului sting (radiologic, pe ECG, EcoCG)
retinopatie avansatd: hemoragii sau exsudate, papiloedem

ictus cerebral

microalbuminurie (30-300 mg/24 ore) si/sau elevarea ratei albumi-
na-creatinina (30-300 mg/g; 3,4-34 mg/mmol)

. placi aterosclerotice demonstrate angiografic sau ultrasonografic in

arterele carotide, iliace, femurale si in aortad

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

72.

CM. Semnele radiologice in HTA cu stazd pulmonard venoasa sunt
urmatoarele:

o0 o

€.

. accentuarea desenului pulmonar pe contul componentei vasculare
. »,imaginea cifrei 3”

. edemul pulmonar interstitial

. edemul pulmonar alveolar

eroziunile costale

Raéspuns corect: a, c, d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 356.
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73. CM. Semnele radiologice care pot contribui la depistarea coarctatiei
de aortd sunt urmatoarele:

. ,imaginea cifrei 3”

. accentuarea desenului pulmonar pe contul componentei vasculare

. edemul pulmonar interstitial

. edemul pulmonar alveolar

e. eroziunile costale

0o o

Réspuns corect: a, e

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 356.

74. CM. In al IlI-lea stadiu clinic de evolutie a HTA, afectarea creierului
include:

. atac ischemic tranzitor

. ictus ischemic cerebral

. encefalopatie hipertensivd

. retinopatie avansatd: hemoragii sau exsudate, papiloedem

e. accident vasular cerebral hemoragic

o6 o

Réspuns corect: a, b, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

75. CM. Care semne sunt caracteristice pentru HTA endocrind din sin-
dromul Cushing?
a. obezitatea trunculard (redistribuirea de tip androgen a tesutului

adipos)

. »fatd in lund plind”

. atrofia pielii cu desen vascular manifest

. striuri rozacee in regiunea inferioard a abdomenului

e. livedo reticularis

o6 o

Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 353.

76. CM. Indicati factorii de risc utilizafi pentru determinarea riscului
cardiovascular, in urmatorii 10 ani, la pacientii cu HTA:
a. dislipidemia (colesterolul seric total)
b. nivelul HDL-colesterolului seric <1,0 mmol/l la barbati si
<1,2 mmol/l 1a femei
c. proteina C reactivd <1 mg/dl
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d. supraponderabilitatea sau obezitatea
e. fumatul

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

77. CM. Care sunt determinantii debitului cardiac?
a. contractilitatea intrinsecd a miocardului
b. frecventa si ritmul cardiac
c. presarcina
d. activitatea sistemului nervos autonom
e. activitatea sistemului nervos central

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. 2010, p. 213-214.

78. CM. Rezistenta vasculard depinde de:
a. viscozitatea sanguind
b. lungimea segmentului arterial
c. hiperinsulinemie
d. retentia renald de apd si sare
e. diametrul lumenului vascular

Raspuns corect: a, b, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. 2010, p. 213-214.

79. CM. Indicati semnele caracteristice pentru afectarea subclinicd de or-
gan la pacientii hipertensivi:
a. RFGe < 60 ml/min/1,73 m?
b. semnele ECG si EcoCG pentru hipertrofie ventriculard stanga
c. insuficienta cardiacd
d. FCC 1n repaus >80 bdt/min
e. microalbuminuria 30-300 mg/24 h

Raéspuns corect: a, b, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

80. CM. La pacientii varstnici cu HTA sistolicd izolatd, preparatele de
electie sunt:
a. diureticele tiazidice
b. blocantele canalelor de calciu
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c. IECA
d. a-blocantele
e. f-blocantele

Réspuns corect: a, b.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

81.

CM. Indicati medicamentele hipotensive de electie aplicate in sarci-
nd:

a. metildopa

b. lisinopril

c. valsartan

d. labetalol

e. nifedipind

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

82.

CM. Mentionati efectele angiotensinei II in cresterea tensiunii arteri-
ale:

. vasoconstrictia

. stimularea secretiei de aldosteron

. cresterea tonusului simpatic central

. facilitarea eliberdrii de noradrenalind

e. stimularea secretiei acidului y-aminobutiric

o0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Heinz Lullmam. p. 126.

83.

CM. Din grupul inhibitorilor enzimei de conversie a angiotensinei fac
parte:

a. ramipril

b. losartan

c. perindopril

d. atenolol

e. lerkanidipina

Réspuns corect: a, c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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CM. Indicati factorii de risc pentru hipertensiunea mascata:
. sexul feminin

. sexul masculin

. varsta tandrd

. alcool si/sau tabagism

e. obezitatea

00 o

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

85.

CM. Indicati factorii de risc pentru complicatiile cardiovasculare in
urmétorii 10 ani:

a. acidul uric elevat

b. presiunea pulsului >60 mm Hg (la pacientii in varstd)

c. fibrilatia atriald

d. frecventa cardiacd in repaus >80 bdt/min

e. diabetul zaharat

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

86.

CM. Indicati combinatiile hipotensive de electie ce se aplicd in pastile
de tip ,,polipil:

a. IECA + blocant de Ca**

b. IECA + sartan

c. diuretic + p-blocant

d. B-blocant + a-blocant

e. IECA + diuretic tiazidic

Réspuns corect: a, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

87.

CM. Care din urmdtoarele situatii clinice nu vor permite administra-
rea IEC?

a. pacient(a) hipertensiv(a) cu edem angionevrotic in anamneza

b. pacient(d) hipertensiv(d) cu hiperkaliemie ( K* >5,5 mmol/l)

c. pacient(d) hipertensiv(a) cu stenoza renala bilaterala

d. pacient(a) hipertensiv(a) cu nivelul glicemiei >7 mmol/I

e. pacientd hipertensiva gravida
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Réspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

88.

CM. Indicati testele instrumentale si de laborator de rutind (de prima
alegere), aplicate la pacientii hipertensivi:

a. monitorizarea de ambulatoriu a tensiunii arteriale

b. ECG

c. determinarea acidului uric

d. hemoglobina glicozilata

e. probe functionale renale

Raspuns corect: b, c, d, e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

89.

CM. Indicati investigatia de electie (clasa I) in scopul infirmarii/con-
firmarii afectdrii asimptomatice a rinichilor:

a. determinarea creatininei serice

b. sonografia renala

c. filtratia glomerulard (probe functionale renale)

d RMN a rinichilor

e. determinarea in urind a ratei albumind/creatinind

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

90.

CM. Numiti informatiile-cheie (de electie) in colectarea informatiei/
abordarea unui pacient cu hipertensiune arteriala:

a. factori de risc cardiovascular la pacientii hipertensivi

b. factori psihosociali la pacientii hipertensivi

c. hipertensiune secundari in anamneza

d. semne de afectare asimptomaticd de organ

e. tratamentul hipotensiv curent sau anterior $i complianta la tratament

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

91.

CM. Selectati informatiile-cheie colectate la etapa examenului obiec-
tiv, specifice afectdrii asimptomatice de organ la pacientii cu hiper-
tensiune arteriala:

a. auscultatia inimii §i a arterelor carotide
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b. inspectia tegumentelor (prezenta/absenta petelor de ,,cafea cu lap-
te” si a altor semne de neurofibromatozi)

c. prezenta semnelor de disfunctie tiroidiand

d. palparea/percutarea rinichilor

e. examenul fundoscopic

Réspuns corect: a, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

92.

CM. Selectati informatiile-cheie colectate la etapa examenului obiec-

tiv specifice hipertensiunii secundare:

a. auscultatia inimii $i a arterelor carotide

b. inspectia tegumentelor (prezenta/absenta petelor de ,,cafea cu lap-
te” si a altor semne de neurofibromatoza)

c. prezenta semnelor de disfunctie tiroidiand

d. palparea/percutarea rinichilor

e. examenul fundoscopic

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

93.

CM. Indicati investigatiile suplimentare avansate pentru aprecierea
mai detaliata a afectdrii asimptomatice de organ:

a. sonografia carotidiana

b. EcoCG

c. sonografia/doplerografia abdominala

d. fundoscopia

e. probe functionale renale

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

94. CM. Specificati investigatiile de rutind (de electie la prima etapd)

pentru confirmarea/infirmarea afectérii asimptomatice de organ:
a. sonografia carotidiana

b. EcoCG

c. sonografia/doplerografia abdominala

d. fundoscopia

e. probe functionale renale
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Réspuns corect: d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

95.

CM. Indicati investigatiile suplimentare avansate pentru aprecierea
mai detaliata a afectérii asimptomatice de organ:

a. testarea functiei cognitive

b. ECG

c. velocitatea undei pulsului

d. determinarea in urind a ratei albumina/creatinind

e. indicele glezna-brat

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

96.

CM. Specificati investigatiile de rutind (de electie la prima etapd)
pentru confirmarea/infirmarea afectdrii asimptomatice de organ:

a. testarea functiei cognitive

b. ECG

c. velocitatea undei pulsului

d. aprecierea in urind a ratei albumind/creatinind

e. indicele gleznd-brat

Raspuns corect: b, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

97.

CM. Specificati cifrele optime (recomandate) ale indicelui masei cor-
porale (IMC) si circumferintei abdominale (CA):

a. IMC: 15-19 kg/m?

b. IMC: 20-25 kg/m?

c. IMC: 26-30 kg/m?

d. CA: bérbati <94 cm; femei <80 cm

e. CA: barbati <102 cm; femei <88 cm

Raspuns corect: b, d.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

98.

CM. Numiti contraindicatiile absolute si relative pentru diureticele
tiazidice:

a. astmul bronsic

b. guta
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c¢. sindromul metabolic
d. intoleranta la glucoza
e. bradicardia (FCC <60 bit/min)

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

99. CM. Mentionati contraindicatiile absolute si relative pentru f-blocan-
te:
a. astmul bronsic
b. guta
c. sindromul metabolic
d. intoleranta la glucoza
e. bradicardia (FCC <60 bat/min)

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

100. CM. Specificati contraindicatiile absolute si relative pentru antago-
nistii canalelor de Ca* (dihidropiridine):
a. blocul sinoatrial sau atrioventricular
b. tahiaritmiile
c. insuficienta cardiacd de gr. III-IV NYHA sau FE < 40%
d. anamneza de edeme gambiene severe produse pe fundal de trata-
ment
e. bradicardia (FCC <60 bat/min)

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

101. CM. Specificati contraindicatiile absolute si relative pentru antago-
nistii canalelor de Ca* (verapamil, diltiazem):
a. blocul sinoatrial sau atrioventricular
b. tahiaritmiile
c. insuficienta cardiacd de gr. III-IV NYHA sau FE < 40%
d. anamneza de edeme gambiene severe produse pe fundal de trata-
ment
e. bradicardia (FCC <60 bat/min)

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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102. CM. Selectati contraindicatiile absolute si relative pentru inhibitorii
enzimei de conversie:
a. edemul angionevrotic Tn anamneza
b. sarcina
c. insuficienta cardiaca de gr.III-IV NYHA sau FE < 40%
d. hiperkaliemia
e. stenoza bilaterald de artere renale

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

103. CM. Numiti contraindicatiile absolute si relative pentru antagonistii
receptorilor de angiotensina II:
a. edemul angionevrotic Tn anamneza
b. sarcina
c. insuficienta cardiaca gr.III-IV NYHA sau FE <40%
d. hiperkaliemia
e. stenoza bilaterald de artere renale

Raspuns corect: b, d, e
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

104. CM. Indicati combinatiile de medicamente absolut contraindicate:
a. antagonistii canalelor de Ca* (verapamil, diltiazem) + -blocantele
b. antagonistii receptorilor de A II + antagonistii canalelor de Ca*
(dihidropiridine)
c. diureticele tiazidice + IECA
d. inhibitorii enzimei de conversie + B-blocantele
e. antagonistii receptorilor de angiotensind II + IECA

Réspuns corect: a, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

105. CM. Selectati recomanddrile de electie in abordarea pacientilor cu
hipertensiune arteriala rezistenta:
a. asocierea la tratamentul aplicat a moxonidinei
b. respectarea cu strictete a unui mod de viatd sdndtos si restrictia
sodiului in alimentatie
c. asocierea la tratamentul aplicat a clonidinei
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asocierea la tratamentul aplicat a spironolactonei
asocierea la tratamentul aplicat a doxazosinei

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

106. CM. Mentionati semnele ce pot sugera prezenta hipertensiunii arteri-
ale secundare:

a.
b.
c.

d.

€.

supraponderabilitate sau obezitate de gr. I

prezenta hipertensiunii de gr. II la varsta <40 ani

hipertensiune severa de gr. I1I si/sau pusee frecvente de hipertensi-
une

evolutie rapidd a hipertensiunii arteriale la pacentii normotensivi
(strict monitorizati in trecut)

apnoe obstructiva in somn

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

107. CM. Specificati medicamentele de electie aplicate in urgenta hiper-
tensiva complicatd cu encefalopatie hipertensiva acuta:

o0 o

. labetalol

. nitroglicerind

. nitroprusiat de sodiu
. nicardipin

e.

esmolol

Raspuns corect: a, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

108. CM. Specificati medicamentele de electie aplicate in urgenta hiper-
tensivd complicatd cu disectia acutd de aortd:

o0 o

. labetalol

. nitroglicerind

. nitroprusiat de sodiu
. nicardipin

e.

esmolol

Réspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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109. CM. Specificati medicamentele de electie aplicate in urgenta hiper-
tensivda complicatd cu sindrom coronarian acut:
a. labetalol
b. nitroglicerina
c. nitroprusiat de sodiu
d. nicardipin
e. esmolol
Raspuns corect: a, b.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

110. CM. Specificati medicamentele de electie aplicate in urgenta hiper-
tensivda complicatd cu edem pulmonar acut:
a. labetalol
b. nitroglicerina
c. nitroprusiat de sodiu
d. nicardipin
e. furosemid
Raspuns corect: b, ¢, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

111. CM. Specificati medicamentele de electie aplicate in hipertensiunea
malignd cu sau fard insuficientd renald acutd:

. labetalol

. nitroglicerina

. nitroprusiat de sodiu

. nicardipin

e. esmolol

o0 o

Raspuns corect: a, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

112. CM. Specificati medicamentele de electie aplicate In eclampsie sau
pre-eclampsie severa:
a. labetalol

. nitroglicerind

. nitroprusiat de sodiu

. nicardipin

. sulfat de magneziu

o o o o

266



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

Réspuns corect: a, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

113. CM. Indicati criteriile caracteristice notiunii de hipertensiune de sar-
cind (gestanta):
a. aparitia hipertensiunii la 10 sdptdmani de sarcind
b. aparitia hipertensiunii la 20 sdptimani de sarcind
c. disparitia hipertensiunii la 3 luni dupd nastere
d. disparitia hipertensiunii la 6 luni dupd nastere
e. disparitia hipertensiunii la 9 luni dupd nastere
Raspuns corect: b, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

114. CM. Indicati criteriile caracteristice notiunii de pre-eclampsie:
a. hipertensiune de sarcind (gestantd)
b. absenta proteinuriei
c. prezenta proteinuriei
d. hipertensiune preexistentd la pacienta gravida
e. prezenta microalbuminuriei

Réspuns corect: a, c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

115. CM. Specificati criteriile de risc Inalt pentru pre-eclampsie:
a. hipertensiune prezentd 1n sarcina precedentd
b. diabet zaharat tip I sau tip II
c. prezenta microalbuminuriei
d. hipertensiune preexistend
e. boald cronicd renald

Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

116. CM. Specificati criteriile de risc moderat pentru pre-eclampsie:
a. prima sarcind

. obezitate de gr. I IMC > 30 kg/m?)

. varsta > 40 ani

. istoric familial de pre-eclampsie

. obezitate de gr. I IMC > 35 kg/m?)

o o o o
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Réspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

117. CM. Hipertensiunea arteriald maligna reperezinta HTA de gr.IIl in
asociere cu:
a. hemoragii si/sau papiloedem fundoscopic
b. diabet zaharat tip I sau tip II
c. encefalopatie
d. insuficientd cardiacd acutd
e. insuficientd renald acutd

Raéspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

118. CM. Indicati raspunsurile corecte in cazul urgentei hipertensive com-
plicate cu disectia acutd de aorta:

. reducem lent TA sistolica 1n cateva ore <120 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <120 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <140 mm Hg

. reducem lent FCC <70 bat/min

e. reducem imediat FCC <60 bat/min

Raspuns corect: b, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

o0 o e

119. CM. Indicati rdspunsurile corecte in cazul urgentei hipertensive com-
plicate cu eclampsie sau pre-eclampsie:

. reducem lent TA sistolicd 1n cateva ore <140 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <160 mm Hg

. reducem imediat TA sistolicd <140 mm Hg

. reducem lent TA diastolicd in cateva ore <90 mm Hg

e. reducem imediat TA diastolicd <105 mm Hg

oo o

Réspuns corect: b, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

120. CM. Indicati grupele de medicamente hipotensive de electie pentru a
reduce progresarea microalbuminuriei sau proteinuriei:
a. B-blocantele receptorilor de A 11
b. B-blocantele cu actiune vasodilatatoare
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c. antagonistii canalelor de Ca*
d. inhibitorii enzimei de conversie
e. diureticele tiazidice sau de tip tiazidic

Raspuns corect: a, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

121. CM. Indicati asocierile de electie in tratamentul pacientilor cu boald
coronariand si hipertensiune arteriala:
a. B-blocante ale receptorilor de A II+diuretice tiazidice sau de tip
tiazidic
b. p-blocante+IECA
c. antagonisti ai canalelor de Ca* + p-blocante
d. IEC+blocante ale receptorilor de A 11
e. B-blocante+blocante ale receptorilor de A 11

Raspuns corect: b, ¢, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

122. CM. Indicati asocierile de electie in tratamentul pacientilor cu boald
renald cronica si hipertensiune arteriala:
a. blocante ale receptorilor de A II+diuretice de ansd
b. p-blocante+IECA
c. IECA+antagonisti ai canalelor de Ca*
d. diuretice de ansa+IECA
e. blocante ale receptorilor de A II+antagonisti ai canalelor de Ca*

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

123. CM. Indicati asocierile de electie in tratamentul pacientilor cu hiper-
tensiune arteriald in asociere cu insuficientd cardiaca:
a. blocante ale receptorilor de A Il+diuretice de ansd+a-blocant
b. B-blocant+IECA+diuretic de ansi
c. diuretic de ansd+IECA-+antagonisti ai canalelor de Ca*
d. diuretice de ansd+ blocante ale receptorilor de A I1+3-blocante
e. p-blocante+blocante ale receptorilor de A Il+antagonisti ai canale-
lor de Ca*

Raéspuns corect: b, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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124. CM. Indicati asocierile de electie in tratamentul pacientilor cu hiper-
tensiune arteriald in asociere cu fibrilatie atriala:
a. blocante ale receptorilor de A II+antagonisti ai canalelor de Ca*
(nondihidropiridinice)
b. p-blocante+IECA
c. IEC+antagonisti ai canalelor de Ca* (nondihidropiridinice)
d. B-blocante+antagonisti ai canalelor de Ca* (dihidropiridinice)
e. B-blocante+antagonisti ai canalelor de Ca* (nondihidropiridinice)

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

125. CM. Indicati metodele recomandate de Societatea Europeand de Car-
diologie (2018) de stabilire/confirmare a hipertensiunii arteriale:

. 0 singurd médsurare a TA 1n cabinetul medicului

. masurarea TA la domiciliu de cétre pacient

. monitorizarea ambulatorie a TA

. cel putin 3 mdsurdri a TA in cabinetul medicului

e. cel putin 10 mdsurdri a TA in cabinetul medicului

00 o

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

126. CM. Indicati grupele de medicamente, care se vor lua in consideratie
in tratamentul factorilor de risc cardiovasculari asociati si/sau in pro-
filaxia secundard la pacientii hipertensivi:

a. antibiotice
b. hipolipemiante
c. hepatoprotectoare
d. hipoglicemice
e. antiplachetare
Raspuns corect: b, d, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

127. CM. Indicati grupele de medicamente, care se vor lua in consideratie
in reducerea progresdrii hipertrofiei VS la pacientii hipertensivi:
a. f-blocantele
b. inhibitorii enzimei de conversie
c. antagonistii canalelor de Ca*
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d. diureticele
e. blocantele receptorilor de A II

Raspuns corect: b, ¢, e.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

128. CM. Indicati grupele de medicamente, care se vor lua in consideratie
in tratamentul aterosclerozei asimptomatice la pacientii hipertensivi:
a. f-blocantele
b. inhibitorii enzimei de conversie
c. antagonistii canalelor de Ca*
d. diureticele
e. blocantele receptorilor de A II

Raspuns corect: b, c.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.

129. CM. Indicati grupele de medicamente hipotensive de electie pentru
tratamentul pacientilor de rasd negroida:
a. f-blocantele
b. inhibitorii enzimei de conversie
c. antagonistii canalelor de Ca*
d. diureticele tiazidice
e. blocantele receptorilor de A II

Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension.
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INSUFICIENTA CARDIACA

1. CS. Numiti simptomul primordial al insuficientei cardiace cronice
stangi:
a. tusea
b. hemoptizia
c. dispneea
d. astenia
e. respiratia Cheyne-Stokes

Réspuns corect: c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

2. CS. Cea mai frecventd cauzd a insuficientei ventriculare drepte este:
. miocardita

. tromboembolia pulmonara acutd

. valvulopatiile

. infarctul miocardic acut

e. tulburdrile de conducere

o0 o e

Raéspuns corect: b.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.
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CS. Numiti patologia in care este recomandatd clasificarea Killip:
. hipertensiunea arteriald

. valvulopatiile

. infarctul miocardic acut

. miocarditele

e. niciun raspuns nu este corect

00 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

4.

CS. Cum se deplaseazd socul apexian in insuficienta cardiaca stangd?
. spre stanga inferior

. spre dreapta superior

. spre stanga superior

. spre dreapta inferior

e. nu se deplaseaza

00 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

5.

CS. Numiti ce presupune clasa functionald III conform clasificdrii
NYHA a insuficientei cardiace cronice:

a. limitarea importantd a efortului fizic, fird simptome in repaus

b. limitarea importantd a efortului fizic, cu simptome 1n repaus

c. limitarea minima a efortului fizic

d. simptome doar 1n repaus

e. activitatea fizica uzuald este efectuatd fard limitari

Réspuns corect: a.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

6.

CS. Numiti factorii care NU favorizeaza insuficienta cardiacd:
a. anemiile severe

b. infectiile, stdrile febrile

c. tulburdrile de ritm

d. ischemia miocardului

e. aportul scdzut in alimentatie de sare si lichide
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Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

7.

CS. Mentionati criteriul ce std la baza clasificdrii insuficientei cardia-
ce dupd NYHA:

a. tahicardia

b. dispneea

c. bradicardia

d. astenia

e. tusea

Raéspuns corect: b.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

8.

CS. Numiti preparatele care reduc presarcina si scad tensiunea
hidrostaticd in capilarele pulmonare:

a. analgezicele opioide

b. diureticele

c¢. adrenomimeticele

d. bronholiticele

e. antiinflamatoarele nesteroidiene

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

0.

CS. Gisiti afirmatia incorectd ce tine de schimbarea modului de viata
in insuficienta cardiacd cronica:

. monitorizarea greutatii

. activitate fizicd intensd

. restrictia de sodiu

. monitorizarea aportului de lichide

€. recunoasterea simptomatologiei

o0 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.
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CS. Notati afirmatia incorectd privind schimbarea modului de viatd in
insuficienta cardiacd cronica:

. restrictia de sodiu

. monitorizarea greutdtii

. Intreruperea fumatului

. alimentatia bogatd n grdsimi si lichide

e. antrenament fizic specific

o0 o

Raspuns corect: d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

11.

CM. Selectati simptomele si semnele caracteristice insuficientei car-
diace stingi:

a. dispnee

b. tuse, hemoptizii

c. hepatomegalie

d. turgescentd jugulard

e. edeme periferice

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

12.

CM. Notati simptomele si semnele caracteristice insuficientei cardia-
ce drepte:

. acrocianozd, transpiratii

. edeme periferice

. suflu sistolic apical (regurgitare mitrald secundara)

. hepatomegalie

e. suflu sistolic endapexian (regurgitare tricuspidiana secundara)

o o0 o

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

13.

CM. Numiti investigatiile obligatorii pentru precizarea diagnosticului
de insuficientd cardiacd:

a. electrocardiograma

b. radiografia toracica
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c. tomografia computerizatd a cordului
d. ecografia cardiaca transtoracicd
e. ecografia cardiaca transesofagiand

Raspuns corect : a, b, d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

14.

CM. Selectati grupele de medicamente incluse in terapia farmacolo-
gicd a insuficientei cardiace:

a. anticolinergice selective

b. diuretice

c. beta-adrenoblocante

d. inhibitorii enzimei de conversie

e. antibacteriene

Raspuns corect : b, ¢, d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

15.

CM. Numiti stirile patologice care cauzeazd suprasolicitarea prin vo-
lum a ventriculului sting in insuficienta cardiaca:

a. insuficienta aorticd

b. insuficienta pulmonara

c. insuficienta mitrald

d. insuficienta tricuspidiand

e. stenoza mitrald

Réspuns corect : a, c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

16.

CM. Numiti stdrile patologice care cauzeazd suprasolicitarea prin
presiune a ventriculului stang 1n insuficienta cardiacd:

a. stenoza aortica

b. insuficienta aorticd

c. insuficienta tricuspidiand

d. stenoza pulmonara

e. insuficienta mitrald
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Réspuns corect: a, d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

17.

CM. Enumerati complicatiile insuficientei cardiace:

a. insuficientd functionald de organe

b. aritmii si moarte subitd

c. tromboze endocavitare cu embolii sistemice si pulmonare
d. ciroza hepatica de staza

e. hemoragie digestiva superioara

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

18.

CM. Alegeti simptomele caracteristice pentru insuficienta ventricula-
rd stingd acuti:

a. greatd, voma

b. dispnee paroxisticd nocturnd

c. status mental alterat, confuzie

d. disconfort abdominal, meteorism

e. edeme periferice

Raspuns corect: b, c, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficienfei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

19.

CM. Selectati mecanismele compensatorii conform legii Frank-Star-
ling in insuficienta cardiaca:

. cresterea fortei de contractie

. scdderea fortei de contractie

. alungirea fibrelor musculare

. scurtarea fibrelor musculare

e. mdrirea volumului fibrelor musculare

00 o e

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Curs.

20.

CM. Ce include remodelarea miocardului VS?
a. tahicardia
b. bradicardia
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c. hipertrofia miocardului VS
d. redistribuirea debitului cardiac
e. dilatarea VS

Raspuns corect: c, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

21.

CM. Numiti parametrii care asigurd debitul cardiac:
a. contractilitatea

b. presarcina

C. postsarcina

d. disfunctia renald

e. frecventa contractiilor cardiace

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 565. Curs.

22.

CM. Selectati mecanismele de realizare a sistemelor compensatorii in
insuficienta cardiaca:

a. modificdrile structurale ale cordului (hipertrofie si dilatatie)

b. mdrirea volemiei (retentie hidrosalind)

c. supraincarcarea cardiomiocitelor cu calciu

d. bradicardia

e. adaptarea circulatiei periferice

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Constantin Babiuc,Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p.565. Curs.

23.

CM. Alegeti componentele mecanismului neuroendocrin in insufici-

enta cardiaca:

a. activarea sistemului simpatic si a sistemului renin-angiotensind-
aldosteron

b. cresterea volumului intravascular la eliberarea crescutd a peptidei
natriuretice atriale

c. cresterea concentratiei catecolaminelor in plasma

d. modificdrile metabolice tisulare

e. desaturarea hemoglobinei
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Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 566. Curs.

24. CM. Numiti anomaliile care cauzeazd insuficienta cardiacd acutd:
a. disfunctia sistolicd sau diastolicd cardiaca
b. deviatia axiald
c. tulburdrile de ritm cardiac
d. afectarea presarcinii
e. afectarea postsarcinii

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
p. 567. Curs.

25. CM. Enumerati cauzele insuficientei cardiace la tineri:
. cardiomiopatia dilatativa

. aritmiile

. cardiopatia ischemica

. maladiile congenitale

e. maladiile valvulare, miocardice

o0 o e

Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 567. Curs.

26. CS. In care stadiu dupi Killip este prezent edemul pulmonar franc cu
raluri pe toatd suprafata campurilor pulmonare?

. stadiul I

. stadiul 1I

. stadiul III

. stadiul IV

e. in niciun stadiu

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 569. Curs.
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27. CS. In care stadiu dupi Killip sunt prezente urmitoarele semne: hipo-
tensiune arteriala <90 mm Hg, oligurie, cianozd, diaforeza?

. stadiul I

. stadiul II

. stadiul IIT

. stadiul IV

e. In niciun stadiu

o0 o

Raspuns corect: d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 569. Curs.

28. CS. Selectati stadiul dupd Killip in care sunt prezente urmdtoarele
semne: raluri umede 1n ariile inferioare ale campurilor pulmonare,
zgomot III galop, hipertensiune venoasd pulmonara si semne de con-
gestie pulmonara:

. stadiul I

. stadiul II

. stadiul III

. stadiul IV

e. In niciun stadiu

00 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 569. Curs.

29. CS.in insuficienta cardiacd cronicd ortopneea reprezinta:
a. dispnee inspiratorie la efort fizic moderat
b. dispnee inspiratorie la efort fizic minimal
c. dispnee expiratorie
d. dispnee inspiratorie de repaus cu participarea musculaturii acceso-
rii respiratorii, somn cu %2 de trunchi ridicat pe perne

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 573. Curs.

30. CM. Ce se auscultd la cord in insuficienta cardiacd stingd?
a. prezenta zgomotului III (galop ventricular stang)
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b. Intédrirea zgomotului II la focarul pulmonarei

c. hipertrofie ventriculara

d. suflu sistolic apexian de insuficientd mitrald functionald
e. tahicardie sau tahiaritmie

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p.150.

31.

CM. Enumerati care modificdri in pulmoni se detecteazd in insufici-
enta cardiacd cronicd stanga:

a. polipnee

b. raluri subcrepitante bazal bilateral

c. raluri in baza dreapta

d. suflu amforic

e. suflu crural Durozier

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p.150.

32.

CM. Selectati simptomele prezente in insuficienta cardiacd cronicd
stangi:

a. dispnee

b. tuse preponderent nocturna

c. hemoptizie

d. astenie (fatigabilitate)

e. anorexie

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p.149.

33.

CM. Ce pune 1n evidentd examenul obiectiv in insuficienta cardiaci
cronicd stanga?

a. ortopnee

b. acrocianozi

c. tegumente reci

d. transpiratii profuze

e. hepatomegalie

Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p.149.
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CM. Alegeti acuzele prezente in insuficienta cardiacd cronicd dreap-
ta:

a. hepatalgie

b. greatd

C. anorexie, vome

d. balonari postprandiale

e. diplopie

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p.153.

35.

CM. Selectati semnele prezente la examenul obiectiv in insuficienta
cardiaca cronicd dreapta:

a. turgescenta venelor jugulare

b. nevi pigmentari

c. edeme periferice

d. hepatomegalie

e. icter

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p.153,154

36.

CM. Enumerati modificdrile prezente la examenul cordului in insufi-
cienta cardiacd cronicd dreapta:

a. pulsatie epigastricd

b. soc cardiac amplificat

c. clapotaj

d. largirea matitdtii relative a cordului spre dreapta

e. largirea matitdtii absolute a cordului

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 154.

37.

CM. Alegeti modificdrile auscultative ale cordului in insuficienta car-
diacd cronica dreapta:

a. accentuarea zgomotului II la focarul arterei pulmonare

. suflu diastolic

. semnul Graife

. suflu sistolic din insuficienta tricuspidiand functionald

. galop protodiastolic drept

o o o o
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Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p.154

38.

CM. Selectati efectele furosemidului administrat intravenos in insufi-
cienta cardiacd acutd:

a. fibrinolitic

b. vasodilatator

c. vasoconstrictor

d. diuretic

e. antiaritmic

Raéspuns corect: b, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p.175.

39.

CM. Mentionati efectele pentru care este utilizatd spironolactona in
insuficienta cardiacd cronica:

a. blocarea receptorilor angiotensinei 11

b. diuretic

c. reduce fibroza In miocard

d. inhibarea progresarii hipertrofiei miocardului

e. blocarea canalelor de calciu

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p.162.

40.

CM. Enumerati pentru care efecte se administreazd inhibitorii enzi-
mei de conversie a angiotensinei II in insuficienta cardiaca cronica:

. alungesc intervalul QT

. reduc vasoconstrictia cauzatd de angiotensind

. micsoreazd retentia de sodiu si apd

. reduc degradarea bradichiniei

e. majoreaza formarea prostaglandinelor vasodilatatoare

oo o

Réspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p.162.

41.

CM. Selectati semnele caracteristice edemului pulmonar acut:
a. raluri umede in ariile inferioare ale cAmpurilor pulmonare
b. zgomot III galop

c. hipertensiune venoasd pulmonara
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d. raluri umede pe toatd suprafata pulmonara
e. zgomotul II la aortd — accentuat

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute si cronice. 2016.
Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007, p. 569.

42. CM. Enumerati semnele caracteristice pentru socul cardiogen:
a. hipotensiune arteriald <90 mm Hg
b. hipotensiune arteriald <110 mm Hg
c. oligurie
d. cianozd
e. diaforezd

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute si cronice. 2016.
Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisinau, 2007, p. 569.

43. CM. Alegeti componentele congestiei venoase 1n insuficienta cardia-
ca:

. congestie pulmonara

. edeme periferice

. dispnee paroxisticd nocturnd/ortopnee

. edeme palpebrale

. hepatomegalie/ascita

f. turgescenta venelor jugulare

o 06 o

Raspuns corect: a, b, ¢, e, f.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

44. CM. Numuti semnele care NU caracterizeazd edemul pulmonar acut:
a. raluri umede 1n ariile inferioare ale campurilor pulmonare
b. zgomot III galop
c. hipertensiune venoasa pulmonara
d. raluri umede pe toatd suprafata pulmonara
e. zgomotul II la aorta — accentuat

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 569.
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CS. Numiti semnele care NU caracterizeaza socul cardiogen:
a. hipotensiune arteriald <90 mm Hg

b. hipotensiune arteriald <110 mm Hg

c. oligurie

d. cianozd

e. diaforezd

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p- 569.

46.

CS. Care din afectiunile enumerate NU sunt componente ale conges-
tiei venoase 1n insuficienta cardiacd?

. congestia pulmonara

. edemele periferice

. dispneea paroxistica nocturnd/ortopnee

. edemele palpebrale

. hepatomegalia/ascita

f. turgescenta venelor jugulare

o 06 o

Raspuns corect: d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

47.

CS. Ce presupune clasa functionald I conform clasificirii NYHA a
insuficientei cardiace cronice?

a. limitarea importantd a efortului fizic, fird simptome in repaus

b. limitarea importantd a efortului fizic, cu simptome 1n repaus

c. limitarea minima a efortului fizic

d. simptome doar 1n repaus

e. activitate fizica uzuald efectuatd fara limitari

Réspuns corect: c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

48.

CS. Ce presupune clasa functionald IV conform clasificdrii NYHA a
insuficientei cardiace cronice?

a. limitarea importantd a efortului fizic, fird simptome in repaus

b. limitarea importantd a efortului fizic, cu simptome 1n repaus
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c. limitarea minima a efortului fizic
d. simptome doar 1n repaus
e. activitate fizicd uzuali efectuata fara limitari

Raspuns corect: b.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

49. CM. Selectati factorii favorizanti ai insuficientei cardiace:
. anemiile severe

. infectiile, stdrile febrile

. tulburdrile de ritm

. ischemia miocardului

e. aportul scdzut in alimentatie de sare si lichide

00 o

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

50. CM. Numiti preparatele utilizate in tratamentul insuficientei cardiace
acute:
a. diuretice
b. nitrati
c. beta-adrenoblocante
d. preparate cu actiune inotropd pozitiva
e. vasopresoare

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

51. CS. Alegeti preparatele care NU sunt utilizate in tratamentul insufici-
entei cardiace acute:
a. diuretice
b. nitrati
c. beta-adrenoblocante
d. preparate cu actiune inotropd pozitiva
e. vasopresoare

Réspuns corect: c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.
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CM. Numiti simptomele si semnele care NU sunt caracteristice insu-
ficientei cardiace stangi:

a. dispneea

b. tusea, hemoptiziile

c. hepatomegalia

d. turgescenta jugulard

e. edemele periferice

Réspuns corect: b, ¢

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

53.

CM. Selectati simptomele si semnele care NU sunt caracteristice in-
suficientei cardiace drepte:

a. acrocianoza, transpiratiile

b. edemele periferice

c. suflul sistolic apical (regurgitare mitrald secundard)

d. hepatomegalia

e. suflul sistolic endapexian (regurgitare tricuspidiand secundara)

Raspuns corect: a, c.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

54.

CM. Terapia farmacologicd a insuficientei cardiace NU include ur-
matoarele grupe de medicamente:

a. anticolinergice selective

b. diuretice

c. beta-adrenoblocante

d. inhibitorii enzimei de conversie

e. antibacteriene

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

55.

CS. Care din complicatii NU se atribuie insuficientei cardiace?
a. insuficienta functionald de organe

b. aritmiile si moartea subita

c. trombozele endocavitare cu embolii sistemice si pulmonare
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d. ciroza hepatica de staza
e. hemoragia digestiva superioara

Réspuns corect: e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

56. CS. Pentru insuficienta ventriculard stingd acutd NU sunt caracteris-
tice simptomele:
a. greatd, voma
b. dispnee paroxisticd nocturna
c. status mental alterat, confuzie
d. disconfort abdominal, meteorism
e. edeme periferice

Réspuns corect: a.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

57. CM. Care mecanisme compensatorii, conform Legii Frank-Starling,
lipsesc in insuficienta cardiaca?
a. cresterea fortei de contractie
b. sciderea fortei de contractie
c. alungirea fibrelor musculare
d. scurtarea fibrelor musculare
e. mdrirea volumului fibrelor musculare

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

58. CM. Enumerati factorii care NU participd la remodelarea miocardului
VS:
a. tahicardia
b. bradicardia
c. hipertrofia miocardului VS
d. redistribuirea debitului cardiac
e. dilatarea VS

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.
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59. CM. Mentionati care din afectiunile enumerate NU sunt cauzele
suprasolicitarii prin presarcind (prin volum) a ventriculului sting Tn
insuficienta cardiaca:

. insuficienta aorticad

. insuficienta pulmonara

. insuficienta mitrald

. insuficienta tricuspidiand

e. stenoza mitrald

o0 o

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.

60. CM. Numiti afectiunile care NU cauzeazd suprasolicitarea prin post-
sarcind (rezistentd crescutd) a ventriculului stdng in insuficienta car-
diaca:

. stenoza aorticd

. insuficienta aorticd

. insuficienta tricuspidiand

. stenoza pulmonara

e. insuficienta mitrald

00 o

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Ghidul ESC de diagnostic si tratament al insuficientei cardiace acute §i cronice.
2016. Curs.
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INFARCTUL MIOCARDIC ACUT

1. CS. Selectati substratul patogenetic al infarctului miocardic acut:
a. vasculita arterelor coronare
b. placa de aterom
c. stresul psihoemotional
d. malformatiile cardiace
e. trauma iatrogend a arterei coronare

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

2. CS. Indicati afirmatia corectd pentru infarctul miocardic acut Killip
II:

. murmur vezicular pe toatd aria pulmonard Tn plamani

. raluri In mai putin de jumdtate din cAmpul pulmonar

. fibrilatie ventriculard

. edem pulmonar cu raluri in mai mult de jumaitate din campul
pulmonar

e. soc cardiogen

o0 o

Raéspuns corect: d.
Sursa: Ghidul ESC. Insuficienta cardiacd. 2016. Curs.
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CS. Selectati biomarkerul seric cu cea mai naltd specificitate dia-
gnostica in infarctul miocardic acut:

a. mioglobina

b. troponinele

c. izoenzima MB a creatininchinazei

d. transaminazele

e. proteina C reactivd

Raspuns corect: b

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

4,

CS. Indicati primul semn electrocardiografic de infarct miocardic
acut (faza hiperacutd):

a. deformarea complexului QRS

b. cresterea amplitudinii undelor T

c. disparitia undei P

d. unda Q

e. supradenivelarea segmentului ST

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

5.

CS. Selectati simptomul de bazd al infarctului miocardic acut:
a. durere toracica

b. dispnee in repaus

c. palpitatii

d. vertij

e. fatigabilitate

Réspuns corect: a.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

6.

CS. Indicati modificdrile electrocardiografice care pun in evidentd ne-
croza miocardului:

a. supradenivelarea segmentului ST

b. deformarea complexului QRS

c. aparitia undelor Q patologice
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d. lipsa undelor P
e. micsorarea amplitudinii undelor R

Réspuns corect: c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

7. CS. Indicati modificdrile radiologice in plamani frecvente la pacientii
cu infarct miocardic acut:
a. hipertransparentd pulmonard
b. staza pulmonara
c. hidrotorace
d. opacitate pulmonara
e. hiperventilatie pulmonara

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

8. CS. Selectati contraindicatia pentru nitrati in tratamentul infarctului
miocardic acut:
a. tahicardie
b. hipotensiune arteriald
c. bradicardie
d. edeme periferice
e. hipertensiune arteriala

Raspuns corect: b.
Sursa: Curs.

9. CS. Indicati timpul de administrare a aspirinei in infarctul miocardic
acut cu elevarea segmentului ST:
a.ina3-azi

. cit mai precoce

.na7-azi

. In functie de indicii coagulogramei

e. 1n functie de modificdrile electrocardiografice

o o o

Raéspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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10. CS. Selectati cea mai frecventd complicatie in infarctul miocardic
acut:
a. ruptura de cord
b. tromboembolia pulmonara
c. ruptura de cordaj a valvei mitrale
d. tulburdrile de ritm si de conducere
e. angina pectorald precoce postinfarct

Raspuns corect: d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

11. CS. Selectati ce reprezintd unda Q patologicd pe ECG in infarctul
miocardic acut:

. zona zoster

. zona de necrozi

. zona de leziune

. zona de ischemie

e. zone critice brock

00 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 469.

12. CS. Selectati modificirile ECG de leziune a miocardului in infarctul
miocardic acut:

. unda Q

. intervalul PQ prelungit

. intervalul PQ scurt

. supradenivelarea segmentului ST

e. subdenivelarea segmentului ST

o o0 o

Raspuns corect: e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu,
2007, p. 469. Curs.

13. CS. Indicati ce reprezintd unda T inalt pozitivd pe ECG in infarctul
miocardic acut:
a. timpul de conducere atrioventriculara
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b. durata totald a sistolei electrice ventriculare

c. timpul de conducere a impulsului la nivelul jonctiunii atrioventri-
culare

d. depolarizarea atriala

e. zona de ischemie

Réspuns corect: e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu,
2007, p. 469. Curs.

14. CS. Notati afirmatia corectd pentru infarctul miocardic acut:

a. necroza miocardicd

b. proces cauzat de ocluzia unei artere coronare

c. una dintre cele mai frecvente cauze de mortalitate la varstd medie
si Tnaintatd

d. proces patologic realizat, In 80-90% din cazuri, prin tromboza
intravasculard

e. toate raspunsurile sunt corecte

Réspuns corect: e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

15. CS. Selectati localizarea infarctului miocardic in ocluzia arterei coro-
nare drepte:

. anterior

. anteroseptal

. inferior

. anterior extins

e. apical

o o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu,
2007, v. 1, p. 467.

16. CS. Indicati manifestarea clinicd de baza in infarctul miocardic acut:
a. vertij
b. durere retrosternala cu o durati de peste 20 min.
c. vomad

294



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

d. fatigabilitate
e. durere precordiala cu o duratd de 24 ore

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 468. Curs.

17.

CS. Selectati afirmatia corectd referitor la starea generald a pacientu-
lui cu infarct miocardic acut:

a. satisfacdtoare

b. extrem de grava

c. de gravitate medie

d. grava

e. toate cele enumerate mai sus

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 469.

18.

CS. Indicati afirmatia corectd referitor la limitele cordului in infarctul
miocardic acut:

a. normale sau usor deviate spre stinga

b. Intotdeauna normale

c. deviate spre dreapta

d. normale sau usor deviate spre dreapta

e. toate cele enumerate mai sus

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 469.

19.

CS. Indicati afirmatia corectd cu referire la TA in infarctul miocardic
cu soc cardiogen:

. variazd de la caz la caz

. semnificativ scdzutd

. normald

. evident crescutd

. usor crescutd

00 o

o

Raéspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 469.
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CS. Indicati ce semnificd aparitia pe ECG a undelor Q patologice in
infarctul miocardic acut:

a. zoni de ischemie

b. leziune miocardica

¢. necroza miocardica

d. trombus parietal

e. anevrismul VS

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 469.

21.

CS. Supradenivelarea segmentului ST in infarctul miocardic acut se
manifestd prin:

. zond de ischemie

. zona de leziune

. zond de necrozd

. trombus parietal

e. anevrismul VS

00 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 469.

22.

CS. Indicati localizarea infarctului miocardic acut in care se dezvoltd
cel mai des blocurile atrioventriculare:

a. inferior-diafragmala

b. anterioard

c. laterald

d. septald

e. anterior-septald

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 477.

23.

CS. Selectati ce afecteazd sindromul postinfarctic Dressler in infarc-
tul miocardic acut:

a. miocardul

b. pericardul
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c. endocardul
d. mediastinul
e. toate sunt corecte

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 478.

24.

CS. Indicati derivatiile cu semne directe pe ECG in infarctul miocar-
dic septal anterior:

a. V1-vV2,V3

b. VI-V4

c. IL, Ill, AVF

d. V3-Vo6

e. V5-V6, 1, AVL

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 471.

25.

CS. Indicati derivatiile cu semne directe pe ECG in infarctul miocar-
dic acut, cu localizare inferioara:

a. V1-V2

b. VI-V4

c. V3-V4

d. IL, 11, AVF

e. V5-V6,1, AVL

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 471.

26. CS. Indicati prima dozd de heparind nefractionatd recomandatd 1n in-

farctul miocardic acut (i.v.):
a. 1000 UI

b. 10000 UI

c. 5000 UI

d. 2500 UI

e. la discretia medicului
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Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 479.

27. CS. Selectati ce include profilaxia secundard in infarctul miocardic
acut:

a.
b.
c.
d.
e.

statine

antiplachetare
B-adrenoblocante

IECA

toate rdspunsurile sunt corecte

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 483.

28. CS. Notati afirmatia gresita referitor la pericarditd in infarctul miocar-
dic acut:

a.
b.
c.
d.

€.

durerile se accentueazd la respiratie adanca

apare unda Q patologicd

creste nivelul troponinelor cardiace

supradenivelarea segmentului ST este concordantd 1n toate deriva-
tiile

supradenivelarea segmentului ST este discordanta

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 475.

29. CS. Notati afirmatia gresita referitor la patogenia infarctului miocar-
dic acut:

o0 o

€.

. tromboza coronariana

. rupturd de pléci aterosclerotice
. Spasm coronarian

. infectie virald

ocluzie coronariana

Raspuns corect: d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 240.
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CM. Selectati stadiile evolutiei infarctului miocardic acut:
a. acutd

b. subacuti (evolutiva)

c. de remisiune

d. infarct miocardic vechi

e. perioada prodromala

Raspuns: a, b, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

31.

CM. Selectati masurile recomandate la etapa prespital in infarctul mio-
cardic acut:

. ameliorarea durerii

. abolirea aritmiilor maligne

. angioplastia coronariand

. oxigenoterapia

e. reperfuzia miocardica medicamentoasa

00 o

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu 2020. Curs.

32.

CM. Selectati complicatiile infarctului miocardic acut:
a. soc cardiogen

b. ruptura de perete liber ventricular

c. hipertensiune arteriala

d. endocardita

e. pericardita

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

33.

CM. Selectati remediile trombolitice recomandate in infarctul mio-
cardic acut:

a. streptokinaza

b. heparina

c. urokinaza

d. aspirina
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e. nitroglicerina

Réspuns corect: a, ¢

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

34.

CM. Selectati contraindicatiile pentru terapia tromboliticd in infarctul
miocardic acut:

a. hipertensiunea necontrolata

b. varsta peste 55 ani

c. boala ulceroasd activa

d. traumatismul grav recent

e. hipotensiunea

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

35.

CM. Indicati cauzele dezvoltdrii regurgitdrii mitrale in infarctul mio-
cardic acut:

a. deplasarea muschiului papilar din cauza remodeldrii ventriculare
b. tulburérile de ritm si de conducere

c. ruptura partiald de muschi papilar

d. calcificarea inelului mitral

e. ruptura totald de muschi papilar

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

36.

CM. Indicati metodele de diagnosticare a anevrismului ventriculului
stang 1n cadrul infarctului miocardic acut:

a. electrocardiograma

b. examenul ecografic al cordului

c. testul la efort

d. monitorizarea ECG Holter

e. ventriculografia radioizotopica

Raéspuns corect: a, b, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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CM. Selectati remediile medicamentoase recomandate in tratamentul
infarctului miocardic acut fara supradenivelarea segmentului ST:

a. trombolitice

b. betablocante

c. nitrati

d. anticoagulante

e. diuretice

Raspuns corect : b, ¢, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

38.

CM. Selectati recomanddrile pentru pacienti in perioada postinfarct
miocardic:

a. regim la pat cel putin 30 de zile

b. dietd hipolipemianta

c. Intreruperea neconditionatd a fumatului

d. cresterea treptatd a efortului fizic (in cateva sdptdmani)

e. masajul

Raspuns corect: b, ¢, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

39.

CM. Notati complicatiile precoce ale infarctului miocardic acut:
. soc cardiogen

. moarte subitd

. tulburiri de ritm si de conducere

. anevrism al ventriculului stang

e. accident vascular cerebral

o o0 o

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

40.

CM. Indicati afirmatiile corecte referitor la patogenia infarctului mio-
cardic acut:

a. ruptura de placd aterosclerotica

b. trombozd coronariand

C. spasm coronarian
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d. vegetatii endocardice
e. ocluzie coronariand

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 240.

41.

CM. Indicati afirmatiile corecte referitor la extinderea infarctului
miocardic 1n peretele ventricular:

. subendocardial

. subepitelial

. intramural

. transmural

e. epidural

00 o

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 241.

42.

CM. Selectati factorii humorali responsabili de aparitia spasmului co-
ronarian:

a. endotelina

b. sideroblastele

c¢. tromboxanul 2

d. oxidul nitric

e. feritina

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 466.

43.

CM. Selectati acuzele pacientilor cu infarct miocardic acut:
a. durere retrosternald

b. cefalee

c. iradierea durerii In umar

d. dispnee

e. hemipareza

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 468.
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CM. Indicati semnele patologice obiective ale infarctului miocardic
acut:

. agitatie (stare de neliniste)

. tegumente pale, umede

. acrocianoza

. raluri umede in pulmoni

e. eruptii hemoragice pe membre

o0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 469.

45.

CM. Notati semnele patologice depistate prin auscultatia cordului in
infarctul miocardic acut:

a. atenuarea zgomotului I

b. prezenta ritmului de galop

c. suflu sistolic in focarul aortic

d. dedublarea zgomotului I

e. accentuarea zgomotului I pe artera pulmonara

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 469.

46.

CS. Selectati semnele ECG in faza hiperacutd a infarctului miocardic:
. aparitia undei Q

. intervalul QT prelungit

. unda T ampla monofazica (unda pardee)

. subdenivelare progresiva a segmentului ST

e. unda delta

o o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 470.

47.

CM. Indicati semnele ECG 1n faza acutd a infarctului miocardic acut:
a. reducerea amplitudinii undei R

b. formarea complexului QS

c. aparitia undei Q patologice

d. unda T negativd, simetrica
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e. supradenivelarea progresiva a segmentului ST

Raspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p- 470.

48.

CM. Indicati semnele ECG 1in infarctul miocadic fird supradenivela-
rea segmentului ST:

. unda P negativa

. subdenivelarea segmentului ST

. unda T negativd simetricd

. scurtarea intervalului PQ

e. unda P bifazica

00 o

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

49.

CM. Indicati markerii biologici ai necrozei miocardice:
a. creatininfosfokinaza, fractia MB

b. lactat dehidrogenaza

c. proteina C reactiva

d. troponina cardiacd I sau T

e. feritina

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 473.

50. CM. Selectati modificdrile la radiografia cutiei toracice utile pentru

clasificarea Killip la pacientii cu infarct miocardic:
a. stazd pulmonara

b. hipertensiune pulmonara

¢. edem pulmonar

d. pneumonie

e. hidrotorace

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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CM. Selectati modificdrile ecocardiografice in infarctul miocardic
acut:

a. hipochinezie

b. hipertrofia ventriculului stang

c. achinezie

d. dischinezie

e. regurgitare aortica

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 473, 474.

52.

CM. Selectati stdrile patologice din cadrul infarctului miocardic acut:
a. durere anginoasd cu durata de peste 20- 30 minute

b. strabism

c. febrd

d. hipotensiune arterialda

e. sincopa

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 474.

53.

CM. Indicati manifestédrile socului cardiogen in infarctul miocardic
acut:

a. hipotensiune arterialda > 80/50 mm Hg

b. sindromul Turner

c. lipotimie

d. puls paradoxal

e. febrd

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 476.

54.

CM. Indicati manifestdrile sindromului Dressler in infarctul miocar-
dic acut:

a. lipotimie

b. febrd

c. hipotensiune
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d. frecdtura pericardicd
e. melend

Réspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 478.

55.

CM. Indicati afirmatia corectd referitor la anevrismul ventriculului stang:
a. subtiere si bombare a peretelui ventricular

b. achinezie

c. hipochinezie

d. dischinezie

e. normochinezie

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
p. 478.

56.

CM. Indicati afirmatia corectd referitor la faza hiperacutd a infarctului
miocardic acut:

a. dureaza saptimani

b. dureazd pana la 1 orad

c. unda T ampla

d. segmentul ST la izolinie

e. unda Q patologica

Raspuns corect: b, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

57.

CM. Indicati afirmatia corectd referitor la faza acutd a infarctului
miocardic acut:

a. dureazd ore

b. dureazd 1-2 sdptaimani

c. supradenivelarea segmentului ST pe ECG

d. segmentul ST la izolinie

e. unda T negativa

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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58. CM. Selectati criteriile ECG in diagnosticul pozitiv al infarctului
miocardic acut cu supradenivelarea segmentului ST (STEMI):
a. unda Q patologica
b. unda T inversatd
c. bloc complet de ramura stanga
d. subdenivelarea segmentului ST
e. supradenivelarea segmentului ST

Raspuns corect: a, c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

59. CM. Indicati markerii de laborator 1n diagnosticul pozitiv al infarctu-
lui miocardic acut:
a. creatininfosfochinaza crescutd
b. troponinele cardiace pozitive
c. VSH cu valori Tnalte
d. leucocitoza
e. proteina C reactiva crescutd

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 474.

60. CM. Indicati modificdrile ce stau la baza diagnosticului diferential al
infarctului miocardic acut cu angina pectorald instabila:

. durata durerilor anginale

. caracterul durerilor

. cresterea nivelului troponinelor cardiace

. efectul nitroglicerinei

e. valorile TA

o o0 o

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 474.

61. CM. Indicati ce este caracteristic pentru pericardita acutd in diagnos-
ticul diferential cu infarctul miocardic acut:
a. dureri accentuate la respiratie profunda
b. unda Q patologicd pe ECG
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c. cresterea obligatorie a nivelului troponinelor cardiace
d. supradenivelarea segmentului ST in toate derivatiile
e. subdenivelarea discordantd a segmentului ST

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 475.

62. CM. Selectati complicatiile tardive ale infarctului miocardic acut:
. sindromul Dressler

. ruptura peretelui liber al cordului

. anevrismul ventriculului sting

. socul cardiogen

e. insuficienta cardiacd cronicd

00 o

Raspuns corect: c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

63. CM. Indicati primele mdsuri de urgentd in infarctul miocardic acut:
a. nitroglicerina sublingual, repetat
b. aspirind — 250-500 mg (prima doza)
c. beta-adrenoblocante
d. amiodarond
e. oxigenoterapie

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 479.

64. CM. Notati metodele de reperfuzie in infarctul miocardic acut:
. trombolitice

. aspirind — 250-500 mg (prima doza)

. anticoagulante

. angioplastie coronariana

e. inhibitori ai enzimei de conversie

o0 o

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 479.

308



65.

CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Selectati preparatele trombolitice recomandate in infarctul mio-
cardic acut:

a. heparina

b. streptokinaza

c. alteplaza

d. aspirina

e. reteplaza

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 480.

66.

CM. Indicati afirmatiile GRESITE privind diagnosticul pozitiv in in-
farctul miocardic acut:

a. cresterea nivelului creatininfosfokinazei

b. cresterea nivelului troponinelor cardiace

c. cresterea valorilor VSH

d. proteina C reactivd pozitivd

e. leucocitoza

Réspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 474.

67.

CM. Indicati criteriile socului cardiogen in infarctul miocardic:
a. hipotensiune arteriald < 80/50 mm Hg

b. sindromul Turner

c. diaforezd

d. hipertermie

e. poliurie

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 476.

68.

CM. Selectati situatiile cind e necesard radiografia cutiei toracice:
a. blocuri atrioventriculare

b. staza pulmonara

c. trombembolie pulmonard

d. pneumonii asociate

e. extrasistolie ventriculara
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Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 473.

69.

CM. Selectati cele mai frecvente complicatii ale infarctului miocardic
acut:

. hipertensiunea arteriald

. socul cardiogen

. ruptura peretelui liber ventricular sau a septului interventricular

. aritmiile si tulburdrile de conducere

e. anevrismul aortei ascendente

oo o e

Raspuns corect: b, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

70.

CS. Selectati metoda de diagnosticare a infarctului miocardic fard
elevarea segmentului ST la pacientii cu sindrom coronarian acut:

a. radiografia pulmonara

b. dozarea biomarkerilor cardiaci

c. stress-test ECG de efort

d. monitorizarea ECG (Holter)

e. toate cele enumerate

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

71.

CS. Selectati varianta in care evaluarea markerilor necrozei miocardi-

ce este recomandatd in diagnosticul diferential:

a. infarct miocardic cu supradenivelarea segmentului ST si infarct
miocardic acut fiard supradenivelarea segmentului ST

b. infarct miocardic acut fard supradenivelarea segmentului ST si an-
gind pectorald instabild

c. infarct miocardic vechi i angind pectorald stabild

d. infarct miocardic

e. toate cele enumerate

Réspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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CS. Selectati indicatiile pentru administrarea intravenoasd a nitrati-
lor:

a. reactie alergicd dupd administrarea sublinguald a nitroglicerinei

b. angind pectorald instabila

c. hipotensiune dupa administrarea sublinguald a nitroglicerinei

d. angina pectorald stabild

e. cefalee dupa administrarea nitroglicerinei in pastile

Raspuns corect: b.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

73.

CS. Indicati doza de Incércare cu clopidogrel in sindromul coronarian
acut:

a. 300 mg

b. 75 mg

c. 100 mg

d. 500 mg

e. 150 mg

Réspuns corect: a.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

74.

CS. Indicati timpul optim recomandat pentru coronaroangiografie la
pacientii cu sindrom coronarian acut si risc Tnalt:

a. primele 6 ore

b. primele 24 ore

c. primele 48 de ore

d. primele 72 de ore

e. nu exista limitd de timp

Réspuns corect: c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

75.

CS. Indicati criteriul diagnosticului diferential al infarctului miocar-
dic fard supradenivelarea ST cu angina pectorala instabila:

a. nivelul crescut al biomarkerilor cardiaci

b. supradenivelarea segmentului ST pe ECG de repaus
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c. testul ECG de efort pozitiv
d. leziuni aterosclerotice la nivelul arterelor coronare
e. durere anginoasd la efort minim

Réspuns corect: a.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

76. CM. Selectati antiplachetarele din grupul inhibitorilor de GP 1Ib-Illa:
a. aspirind
b. tirofiban
c. clopidogrel
d. prasugrel
e. abciximab

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

717. CS. Indicati scorul utilizat pentru aprecierea gradului leziunilor coro-
nariene si alegerea metodei optime de revascularizare:
a. NYHA
b. GRACE
c. HAS-BLED
d. SYNTAX
e. CHADS VAS

Raspuns corect: d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

78. CS. Indicati cea mai vulnerabild zond a miocardului in ischemie:
. subepicardica

. endocardicd

. subendocardicd

. endoteliala

e. epicardica

o0 o

Réspuns corect: c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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INVESTIGATIILE PARACLINICE INVAZIVE
SI NONINVAZIVE

1. CS. Alegeti markerii care se referd la cei ai injuriei miocitare:
a. proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1
b. norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina
c. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
d. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare
e. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile ugoare de
miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine
Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

2. CS. Numiti care din markerii enumerati mai jos se referd la cei ai

inflamatiei:

a. proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1

b. norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

c. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina

d. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare

e. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile usoare de
miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine
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Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

3. CS. Alegeti markerii care se referd la cei ai stresului oxidativ:
a. proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1
b. norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina
c. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
d. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare
e. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile ugoare de
miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine
Réspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

4. CS. Care din markerii enumerati se referd la neurohormoni?
a. proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1
b. norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina
c. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
d. lipoproteinele cu densitate joasa oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare
e. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile usoare de
miozinchinaza, acizii gragi cardiaci legati de proteine
Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

5. CS. Notati care din markerii enumerati se referd la stresul miocitar:

a. proteina C reactivd, factorul de necrozd tumorald alfa, interleukine-
le, Fas (APO1)

b. norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

c. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina

d. lipoproteinele cu densitate joasa oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare
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troponinele I si T, creatininchinaza MB, lanturile ugoare de mio-
zinchinazd, acizii grasi cardiaci legati de proteine

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

6.

CS. Alegeti afirmatia corectd referitor la monitorizarea ECG continud
(Holter):

a.

b.

este recomandatd pacientilor cu simptome sporadice sau de foarte
scurtd duratd, capabili sd activeze dispozitivul astfel incat sa sto-
cheze in memoria acestuia traseul ECG imediat premergator episo-
dului simptomatic

in mod deosebit, este utild in cazul pacientilor simptomatici prin

sincope, care nu pot fi inregistrate ECG 1n timpul accesului, sau in
cazul pacientilor cu aritmii, care survin zilnic sau aproape zilnic

. este explorarea cea mai uilizatd in scopul diagnosticarii infarctului

miocardic vechi

. oferd informatii despre circulatia pulmonara si aorta toracicd, pre-

cum si despre eventuale afectiuni pulmonare asociate

. este explorarea cea mai utilizatd in scopul diagnosticdrii si/sau

pentru stratificarea riscului la pacientii cu angind stabild, angind
instabild stabilizatd terapeutic, la pacientii postinfarct sau postre-
vascularizare miocardicd

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 93.

7.

CS. Alegeti afirmatia corectd cu privire la monitorizarea ECG:

a.

b.

este recomandatd pacientilor cu simptome sporadice sau de foarte
scurtd duratd, capabili sd activeze dispozitivul astfel incat sa sto-
cheze in memoria acestuia traseul ECG imediat premergator episo-
dului simptomatic

in mod deosebit, este utild in cazul pacientilor simptomatici prin

sincope, care nu pot fi inregistrate ECG 1n timpul accesului, sau in
cazul pacientilor cu aritmii, care survin zilnic sau aproape zilnic

. este explorarea cea mai utilizata in scopul diagnosticdrii infarctului

miocardic vechi

. oferd informatii despre circulatia pulmonara si aorta toracicd, pre-

cum si despre eventuale afectiuni pulmonare asociate
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e. este explorarea cea mai utilizatd in scopul diagnosticdrii si/sau
pentru stratificarea riscului la pacientii cu angind stabild, angind
instabild stabilizatd terapeutic, la pacientii postinfarct sau postre-
vascularizare miocardicd

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 93.

8.

CS. Mentionati care este valoarea potentialului de repaus al cardio-
miocitului:

. -70 mV

. +40 mV

.90 mV

.0mV

e. +10 mV

00 o

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

0.

CS. Mentionati varianta utilizatd mai des pentru efectuarea electro-
cardiografiei standard:

a. 10 derivatii

b. 12 derivatii

c. 6 derivatii

d. 8 derivatii

e. 2 derivatii

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 89.

10. CS. Numiti semnele dilatdrii excentrice a atriului drept pe radiografia

de profil:

a. opacifierea spatiului retrosternal

b. bombarea arcului inferior drept mai mult de 5,5 cm spre dreapta
fatd de linia mediand

c. proiectia anterioard a corpilor vertebrali toracici

d. opacifierea spatiului subdiafragmal

e. hipertrofia ventriculului drept

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.101.
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11. CS. Numiti care din urmétoarele afirmatii nu este corectd referitor la
Doppler pulsatil:

o0 o

. mdsoard velocitdtile sanguine in directia fasciculului de ultrasunete
. are o amplitudine joasd a velocitdtilor mdsurabile

. mdsoard velocitdti sanguine doar in zona de interes

. este destinat fluxurilor cu velocitate joasa

€.

are o rezolutie spatiald

Réspuns corect: a.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.131.

12. CS. Numiti afirmatia care nu prezintd avantajele principale ale ven-
triculografiei cu radionucleoizi fatd de ventriculografia radiologicd de
contrast:

a.

testul oferd informatii detaliate asupra structurii anatomice a ca-
merelor cardiace si informatii maxime asupra structurii si functiei
valvulare

b. abilitatea de a studia ambele ventricule simultan

d.
e.

. capacitatea de a efectua mésuritori repetate (pana si dupa efort fi-

7ic)
metoda oferd un contrast optim intre volumele ventriculare
neinvazivitatea procedurilor nucleare

Réspuns corect: a.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.135.

13. CS. Mentionati in care din urmdtoarele conditii nu este interzis testul
ECG de efort:

a.

o o o

scdderea tensiunii arteriale sistolice cu peste 10 mm Hg fatd de
valoarea initiald

. sughit

. aparitia anginei moderate/severe
. ameteald, ataxie sau presincopd
e.

cianoza sau paloare

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.135.
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14. CS. Numiti la ce distantd se efectueazd radiografia in incidentd poste-
ro-anterioara:

a.

b.

C.

d.

c.

1,5-2m
30-50 cm
1m
20-25 cm
2-3m

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.126.

15. CS. Explicati ce reprezintd electrocardiografia de repaus:

a.

b.

c.
d.

€.

explorarea cea mai uilizatd in scop diagnostic si/sau pentru strati-
ficarea riscului la pacientii cu angind stabild, angind instabild sta-
bilizatd terapeutic, la pacientii postinfarct sau postrevascularizare
miocardicd

investigatia paraclinicd folositd cel mai des in cadrul examenului
cardiologic

permite evaluarea cordului si a cavitdtilor sale

oferd informatii despre circulatia pulmonara si aorta toracicd, pre-
cum si despre eventuale afectiuni pulmonare asociate

permite monitorizarea afectiunilor cardiace si tratamentului

Raéspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 89.

16. CS. Mentionati ce aplicatie clinica nu este caracteristicd pentru tomo-
grafia cu emisie de pozitroni (PET):

a.

oo o

se efectueazd la pacientii la care existd segmente miocardice hipo-
perfuzate si disfunctionale

. imagistica metabolica

. se utilizeaza pentru detectarea disfunctiei la nivelul microcirculatiei
. determinarea scorului de calciu coronarian

e.

niciuna

Réspuns corect: d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.130.

17. CS. Mentionati care este acuratetea diagnosticd generald a studiilor
tomografiei cu emisie de pozitroni (PET):

a.

90 %
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b. 60 %
c. 100 %
d. 75 %
e. 40 %

Réspuns corect: a
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.129.

18. CS. Care scor este cel mai des folosit in determinarea concentratiei
calciului coronarian?
a. Agatston
b. Hounsfield
c. Mobitz
d. Sokolow
e. Hoffman

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.101.

19. CS. Care din urmdtoarele afirmatii nu este caracteristicd pentru ven-

triculografia cu radionucleoidice de echilibru?

a. presupune achizitia a 16-24 cadre 1n intervalul RR

b. inregistreazd o secventd scurtd de cicluri cardiace

c. in ventriculografia radionucleoidicd de echilibru se folosesc, de re-
guld, hematiile marcate cu 99 mTc

d. ventriculografia radionucleoidicd de echilibru sincronizata presu-
pune prezenta unui ritm sinusal

e. datele sunt achizitionate secvential In memoria intermediard a fra-
me-lui corespunzator

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.136.

20. CS. Cum se realizeaza testul de efort prin monitorizarea ECG a paci-
entului?
a. la administrarea dipiridamolului
b. cu masa inclinatd
c. in timpul mersului pe bicicletd sau pe covor rulant
d. la administrarea ergometrinei
e. In timpul retinerii respiratiei
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Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.90.

21.

CS. Ce reprezintd studiul electrofiziologic intracardiac?

a.

b.

c.
d.
e.

metoda de diagnosticare noninvazivd, intracardiaca a tulburérilor
de ritm si conducere in aritmiile cardiace

metoda de diagnosticare invazivd, intracardiaca a tulburdrilor de
ritm si conducere in aritmiile cardiace

studierea activitdtii cardiace cu ajutorul EcoCG-3D
diagnosticarea exclusiv a fibrilatiei atriale si ventriculare

metoda de testare doar a pacientilor varstnici

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.131.

22. CS. Numiti cea mai utilizatd cale de abord percutanat in introducerea
cateterelor in studiul electrofiziologic (SEF):

o0 o e

. vena saphena magna
. vena femurald

. aorta abdominala

. vena cavi inferioara
e.

artera femurala

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.130.

23.

CS. Indicati semnele radiologice ale maririi aortei ascendente:

a.
b.
c.
d.
e.

un buton aortic proeminent
dificil de apreciat

bombare a arcului superior drept
bombare a arcului superior sting
nu apare pe radiografia de fatd

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.100.

24. CS. Caracterizati hipertensiunea pulmonard venoasa:

a.

radiografic: vasele din cAmpurile pulmonare superioare devin ega-
le sau mai mari decit cele bazale
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b. radiografic: vasele din cAmpurile pulmonare superioare devin ega-
le sau mai mici decat cele bazale

c. radiografic: vasele din campurile pulmonare superioare devin ega-
le cu cele bazale

d. dilatarea trunchiului arterei pulmonare

e. hilurile pulmonare mari datoritd vaselor centrale foarte dilatate
comparativ cu cele periferice

Réspuns corect: a.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.103.

25.

CS. Care din aspectele radiografice enumerate nu caracterizeaza ede-

mul interstitial?

a. banda opacd pleurald axilard sau bazala

. modificdri ale consideratiei cordului

. opacitate inelara

. mdrirea atriului sting

. transsudat alveolar sub formd de opacitdti nodulare, localizate in
special la baza plamanilor

o o o o

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 103.

26.

CS. Ce se subintelege prin notiunea de sensibilitate a unui marker?
a. puterea de a identifica cazurile real negative

b. capacitatea de a detecta cazurile real pozitive

c. posibilitatea de a identifica o singura maladie

d. instabilitatea prezentei markerului biologic in organism

e. vulnerabilitatea markerului biologic la actiunea factorilor de mediu

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 89.

27.

CS. Ce se subintelege prin notiunea de specificitate a unui marker
biologic?

a. capacitatea de a detecta cazurile real pozitive

b. vulnerabilitatea markerului la actiunea factorilor de mediu

c. posibilitatea de a identifica o singura maladie

d. puterea de a identifica cazurile real negative

e. instabilitatea prezentei markerului Tn organism
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Raéspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.86.

28. CS. Mentionati cum este format radiologic arcul mijlociu stang:
. aorta ascendentd

. trunchiul pulmonar

. aorta descendentd

. atriul stang

e. ventriculul sting

oo o

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.103.

29. CS. Ce este necesar pentru efectuarea ventriculografiei?
. cateterul Foley

. cateterul ,,Pigtail”

. sonda ,,Dormia”

. sonda Swan-Ganz

e. cateterul Judkins

o0 o e

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.136.

30. CS. Notati complicatiile frecvente ale cateterizdrii cardiace $i coro-
narografiei:
a. hematom la locul punctiei
b. reactii vasovagale
c. reactii alergice la agentii de contrast $i medicamente
d. inflamatie sau exsudat la locul punctiei
e. toate variantele sunt corecte

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.138.

31. CS. In care caz din cele enumerate, efectuarea rezonantei magnetice
la pacientii cardiaci nu este contraindicatd?
a. prezenta defibrilatoarelor
b. implanturi cohleare
c. pompe de insulind
d. boli congenitale ale cordului
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e. neurostimulatoare

Raspuns corect: d.

Sursa: Curs.

32.

CS. Numiti componenta echipei care participd la efectuarea studiului
electrofiziologic intracardiac:

. un cardiolog, 1-2 asistenti

. un cardiolog si un fizioterapeut

. un cardiolog si un imagist

. un cardiolog si un traumatolog

e. doi cardiologi

00 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

33.

CS. In care situatii nu este utild cateterizarea arterei pulmonare?
. socul cardiogen

. sindromul coronarian acut

. infarctul de ventricul drept

. edemul pulmonar

e. embolia pulmonara masiva

o0 o

Raspuns corect: b.
Sursa: Curs.

34. CS. Care din cele enumerate nu sunt principalele aplicatii clinice ale

ecocardiografiei transesofagiene?
a. detectarea surselor de embolie
b. endocardita infectioasd

c. disectia de aortd

d. infarctul miocardic acut

e. valvulopatiile

Raéspuns corect: d.

Sursa: Curs.

35.

CS. Numiti care din cele enumerate nu sunt complicatii severe ale
cateterizdrii cardiace si coronarografiei:

a. disectia aortei sau arterei coronare

b. ruptura cardiacd
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c. pneumotoraxul
d. tromboembolia pulmonara
e. hematomul la locul punctiei

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

36.

CM. Care din cele enumerate se referid la markerii leziunii miocitare?
. tropinina cardiacd I si T, miozinchinaza cu lanfuri ugoare

. acizii grasi cardiaci legati de proteine

. creatininchinaza, creatininchinaza MB

. albumina modificata de ischemie

e. interleukinele 16 si 18

00 o

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

37.

CM. Care din cele enumerate se referd la markerii remodelarii matri-
cei interstitiale?

a. miozinchinaza cu lanturi usoare

b. proteina C reactiva

c. matrix metaloproteinazele

d. inhibitorii tisulari ai metaloproteinazelor

e. peptidele procolagen I

Raspuns corect: ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

38.

CM. Care din cele enumerate se referd la markerii inflamatiei?
a. albumina modificata de ischemie

b. proteina C reactiva

c. factorul de necroza tumorala alfa

d. Fas (Apo-1)

e. interleukinele 1, 6 si 18

Raspuns corect: b, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

39.

CM. Alegeti care din cele enumerate se referd la markerii stresului
oxidativ:
a. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate
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mieloproteazele
melondialdehida

proteina C reactiva

factorul de necroza tumorala alfa

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

40. CM. Care din cele enumerate se referd la markerii neuroumorali?

a.
b.
c.
d.
e.

peptidele cardiace natriuretice

sistemul renind-angiotensind-aldosteron

sistemul nervos adrenergic

arginin vasopresina, peptidele derivate din endoteliu
mieloproteazele

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

41. CM. Mentionati ce informatii oferd interpretarea electrocardiogramei
cu implicatii diagnostice, terapeutice si prognostice esentiale:

a.
b.
c.

d.

€.

sindroame coronariene acute
tulburiri de ritm sau de conducere
diselectrolitemii

anomalii electrice cu substrat genetic
pneumonii

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 91.

42. CM. Enumerati indicatiile electrocardiogramei standard in 12 deriva-
tii:

a.
b.

pacientii la care tratamentul poate determina efecte adverse
pacientii cu implant de pacemaker, cu boli cardiace cronice stabile
evaluati periodic

. evaluarea pacientilor cu risc crescut de boald cardiacd, evaluarea

rdspunsului la medicatia cardioactivd

. modificdrile statutului clinic sau biologic, cu sugerarea aparitiei

disfunctiei cardiace ; pacientii > 40 ani supusi unui examen de ru-
tind

. evaluarea pacientilor Tnainte de radiografia pulmonara
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Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 95.

43. CM. Numiti afirmatiile corecte cu referire la hipertrofia ventriculard

stingd:

a. supradenivelare de segment ST

b. hipertrofia ventriculara stingé este un parametru cu valoare pro-
gnosticd independenta

c. Societatea Europeand de Cardiologie recomandd ECG ca explorare
obligatorie 1n cadrul evaludrii initiale a tuturor pacientilor hiperten-
sivi nou diagnosticati in vederea stratificdrii riscului de evenimente
cardiovasculare adverse

d. variabilitate si sensibilitate semnificativ mai mici ale ECG, in com-
paratie cu ecocardiografia, in diagnosticarea hipertrofiei ventricu-
lare stangi (HVS), mai ales atunci cand se utilizeaza criteriile de
voltaj

e. bloc de ramurd stingd

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 95.

44. CM. Numiti conditiile care pot influenta calitatea Inregistrarii traseu-
lui ECG:
a. boli pulmonare cronice
b. plasarea incorectd a electrozilor
c. obezitate
d. afectiuni renale
€. misgcdri respiratorii
Réspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.95.

45. CM. Enumerati indicatiile electrocardiogramei standard in 12 deriva-
tii la pacientii cu:
9y b
a. implant de pacemaker
b. risc crescut de boald cardiacd
c. boli cardiace cronice stabile
d. 40 ani supusi unui examen de rutind
e. insuficientd respiratorie acutd
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Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 90.

46.

CM. Enumerati principalele criterii ECG de diagnosticare a hipertro-
fiei ventriculare stangi folosite in practica clinicd curenta:

a. Sokolow-Lyon

b. Cornell

c. Romhilt-Estes

d. Perugia

e. Mobitz

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 91.

47.

CM. Numiti contraindicatiile absolute ale testului ECG de efort:
. disectia de aorta

. cefaleea

. afectiunile fizice sau psihice care nu permit efortul

. infarctul miocardic acut (primele 2 zile de la debut)

e. embolia pulmonara acuta sau infarctul pulmonar

o0 o e

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 94.

48.

CM. Numiti substanta care se utilizeaza in imagistica de perfuzie:
a. technetiu 99

b. vasovist

c. taliu 201

d. teslascan

e. BaSO,

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 112.

49.

CM. Enumerati indicatiile pentru imagistica cu radionucleoizi in car-
diologie:

a. scintigrama miocardica de perfuzie

b. ventriculografia radionucleoidicd

c. ECG Holter

d. tomografia cu emisie de pozitroni
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e. ergometria

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 115.

50.

CM. Numiti principalele aplicatii clinice ale ecocardiografiei trans-
esofagiene:

. valvulopatiile reumatismale

. detectarea surselor de embolie cardiaca

. evaluarea cardiopatiilor congenitale

. endocardita de proteza

e. endocardita infectioasd

00 o

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 109.

51.

CM. Enumerati substantele de contrast utilizate in tomografia compu-
terizata (CT):

. ultravist

. omnipaque

. visipaque

. technetiu

e. siliciu

o0 o

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 122.

52.

CM. Enumerati limitdrile fiziologice in tomografia computerizata:
a. prezenta aritmiilor

b. tahicardia sinusald

c. prezenta calcificarilor

d. costul substantei de contrast

e. nivelul de iradiere

Raéspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 121.

53.

CM. Indicati ce poate depista rezonanta magneticd nucleara:
a. localizarea si extinderea necrozei miocardice

b. miocarditele

c. cardiomiopatiile
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valvulopatiile
anatomia venelor mediastinale

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 126.

54. CM. Numiti principalele indicatii ale monitorizdrii ambulatorii ECG
(Holter):

a.
b.
c.
d.
e.

pacienti cu palpitatii inexplicabile
evaluarea terapiei antiaritmice

tamponada cordului

pericarditd exsudativd cu 2000 ml de lichid
pacienti cu sincope de cauzd inexplicabild

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 90.

55. CM. Prin ce se caracterizeaza hipertensiunea pulmonara arteriala?

a.

b.

radiografic: vasele din campurile pulmonare superioare devin ega-
le sau mai mari decat cele bazale
radiografic: vasele din campurile pulmonare superioare devin ega-
le sau mai mici decat cele bazale

. radiografic: vasele din campurile pulmonare superioare devin ega-

le cu cele bazale

d. dilatarea trunchiului arterei pulmonare

. hilurile pulmonare mari din cauza vaselor centrale foarte dilatate,

comparativ cu cele periferice

Raspuns corect: d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.102.

56. CM. Enumerati avantajele ecocardiografiei:

a.

o o o

furnizeazd cu acuratete multiple informatii despre structura si func-
tia inimii

. este larg disponibila

. este usor repetabild la nevoie
. este dependentd de operator
e.

este cost-eficientd

Raéspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghina. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 105.
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57. CM. Numiti principalele modalitdti ecocardiografice de rutind:
. ecocardiografia Tn mod M

. ecocardiografia transesofagiana

. ecocardiografia 2D (bidimensionala)

. ecocardiografia Doppler

e. ecocardiografia 3D

00 o

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 106.

58. CM. Enumerati criteriile de evaluare a circulatiei pulmonare:
a. diametrul pulmonar drept
b. distributia circulatiei pulmonare
c. rezultatele spirografiei
d. niciun criteriu
e. arcurile inimii

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 101.

59. CM. Selectati tipurile de biomarkeri serologici potential prezenti in
bolile cardiovasculare:

. markerii injuriei miocitare

. markerii inflamatiei

. markerii stresului oxidativ

. markerii remodelarii intracelulare

e. markerii stresului psihic

o0 o

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

60. CM. Selectati markerii injuriei miocitare:
a. proteina C reactiva
b. troponinele I'si T
c. lanturile ugoare de miozinchinaza
d. malondialdehida
e. peptidul natriuretic B

Réspuns corect: b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.
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CM. Selectati markerii stresului miocitar:
a. peptidul natriuretic B

b. malondialdehida

c. proadrenomedulina

d. troponinele I'si T

e. interleukinele

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 88.

62.

CM. Fractia de ejectie a cdror structuri cardiace poate fi determinata
de ventriculografia radionucleoidicd?

a. a aortei

b. a atriului drept

c. a ventriculului drept

d. a ventriculului stang

e. a atriului stang

Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 115.

63.

CM. Numiti tehnicile de ventriculografie radionucleoidica:
a. la prima trecere

b. la echilibru

c. la ultima trecere

d. prin introducere rapida

e. fractionat

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 115.

64.

CM. Cum se evidentiazd hipervascularizatia arteriald pulmonara radi-
ografic?

a. dilatarea tuturor vaselor pulmonare

b. distributia circulatiei se mentine normal

c. uniformizarea desenului pulmonar

d. scdderea globald a transparentei pulmonare

e. disparitia conturului inimii

Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 101.
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CM. Indicati cum se evidentiazd hipovascularizatia arteriald pulmo-
nard radiografic:

a. desen pulmonar gracil

b. reducerea numdrului de benzi pe unitate de suprafatd

c. hiluri mici simetrice

d. hipertransparentd pulmonara difuzd si simetricd bilateral

e. micsorarea in volum a cutiei toracice

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 103.

66.

CM. Enumerati caracteristicile ecografiei intravasculare:

a. este o metodd neinvazivd

b. este o metodd invaziva

c. permite identificarea plicilor de aterom in faza subclinica a atero-
sclerozei

d. permite obtinerea imaginii structurii peretelui vascular pe toati cir-
cumferinta sa

e. este o metoda costisitoare

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 107

67.

CM. Enumerati indicatiile cateterizdrii arterei pulmonare:
a. socul cardiogen

b. tahicardia paroxisticd ventriculard

c. infarctul pe ventriculul drept

d. edemul pulmonar

e. pleurezia exsudativa

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 101.

68.

CM. Care dintre cele enumerate nu sunt complicatii ale studiului
electrofiziologic (SEF)?

a. socul toxic

b. hipotensiunea

c. angina pectorala

d. pericardita

e. hematomul la locul punctiei
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Réspuns corect: a, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 131.

69.

CM. Numiti componenta echipei care efectueaza studiul electrofizio-

logic (SEF):

a. un cardiolog cu experientd in procedurile de electrofiziologie dia-
gnosticd si interventionald

. un cardiochirurg

. 1-2 asistenti competenti

. 0 infirmierd

€. un terapeut

o o o

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 130.

70. CM. Enumerati indicatiile majore ale studiului electrofiziologic

(SEF):

a. sindromul WPW ce necesitd evaluare pentru terapia ablativa

b. tahicardiile cu complex QRS larg, ce necesitd un diagnostic corect
pentru alegerea terapiei

c. evaluarea functiei nodului sinusal la pacientii la care disfunctia no-
dului sinusal nu a fost doveditd

d. pacientii cu patologie cardiaca stabild

e. sincopele de cauzi necunoscutd

Réspuns corect: a, b, ¢, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 131.

71.

CM. Indicati complicatiile severe ale cateterizdrii cardiace $i coro-
narografiei:

a. ruptura cardiacd

b. pneumotoraxul

c. miocardita

d. trombembolia pulmonard

e. disectia arterei pulmonare

Réspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 135.
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CM. Numiti indicatiile fluoroscopiei:

a. aprecierea functiondrii protezelor valvulare vechi
b. depistarea lichidului pericardic

c. determinarea functiei ventriculare

d. identificarea fracturilor de pacemaker

e. identificarea tulburérilor de ritm sau de conducere

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 135.

73.

CM. Indicati cum este formatid marginea anterioard a opacititii
cardiovasculare in radiografia din incidentd latero-laterald stanga:

. unghiul cardiofrenic anterior

. marginea anterioard a arterei pulmonare

. conturul anterior al aortei ascendente

. opacitatea venei cave inferioare

e. ventriculul sting

00 o

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 102.

74.

CM. Numiti ce poate determina radiografia de fatd in mérirea volu-
mului ventriculului drept:

a. bombarea portiunii craniale a arcului inferior sting

b. ascensionarea apexului cardiac de pe diafragma

c. unghiul cardiofrenic stang ascutit

d. spatiul retrosternal opac

e. intersectia esofagului cu diafragma

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 101.

75.

CM. Enumerati indicatiile electrocardiogramei standard in 12 deriva-

tii in practica cardiologica:

a. evaluarea pacientilor cu risc crescut de boala cardiaca

b. evaluarea rdspunsului la medicatia cardioactiva

c. modificdrile statutului clinic sau biologic sugerdnd aparitia dis-
functiei cardiace

d. pacienti > 40 ani supusi unui examen de rutind

e. evaluarea pacientilor Tnainte de radiografia pulmonara
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Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 95.

76. CM. Enumerati markerii injuriei miocitare:
a. troponinele I'si T
b. factorul de necroza tumorald alfa
c. creatininchinaza MB
d. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate
e. acizii grasi cardiaci legati de proteine
Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Curs.

77. CM. Enumerati markerii inflamatiei utilizati in diagnosticarea mala-
diilor cardiovasculare:
a. endotelina
b. factorul de necrozi tumorala alfa
c. creatininchinaza MB
d. proteina C reactiva
e. interleukinele

Raspuns corect: b, d, e.

Sursa: Curs.

78. CM. Indicati tipurile de biomarkeri serologici potential prezenti in
bolile cardiovasculare:

. markerii injuriei miocitare

. markerii tumorali

. markerii stresului oxidativ

. markerii inflamatiei

e. markerii hepatici

o0 o

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Curs.

79. CM. Selectati investigatiile noninvazive in cardiologie:
a. studiul electrofiziologic intracardiac
b. ecocardiografia
c. cateterizarea cardiacd si coronarografia
d. imagistica nucleard
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electrocardiograma

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Curs.

80. CM. Ce informatie ne poate furniza ecocardiografia Doppler in com-
paratie cu ecocardiografia bidimensionala?

a.
b.
c.
d.
e.

viteza jetului sanguin

gradientul de presiune

functia de contractie a inimii
dimensiunile cavititilor cordului
niciun raspuns nu este corect

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Curs.

81. CM. Alegeti care din markerii enumerati nu se referd la cei ai injuriei

miocitare:

a. proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1

b. norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

c. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina

d. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare

e. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile ugoare de

miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

82. CM. Alegeti care din markerii enumerati nu se referd la cei ai infla-
matiei:

a.

b.

proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1

norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-

londialdehida, biopirinile urinare
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troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile usoare de
miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

83.

CM. Alegeti markerii care nu se referd la cei ai stresului oxidativ:

a.

b.

proteina C reactiva, factorul de necroza tumorald alfa, interleukine-
le, apoproteina 1

norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-

londialdehida, biopirinile urinare

. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile ugoare de

miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine

Raspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

84. CM. Selectati markerii care nu se referd la neurohormoni:

a.

b.

proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, apoproteina 1

norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

. peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-

londialdehida, biopirinile urinare

. troponinele I si T, creatininchinaza fractia MB, lanturile ugoare de

miozinchinaza, acizii grasi cardiaci legati de proteine

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

85.

CM. Alegeti marcherii care nu se referd la cei ai stresului miocitar:

a.

b.

C.

proteina C reactivd, factorul de necroza tumorala alfa, interleukine-
le, Fas (Apol)

norepinefrina, epinefrina, angiotensina II, renina, aldosteronul, ar-
ginina, vasopresina, endotelina

peptidul natriuretic B (BNP), NTpro-BNP, proadrenomedulina
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d. lipoproteinele cu densitate joasd oxidate, mieloperoxidazele, ma-
londialdehida, biopirinile urinare

e. troponinele I si T, creatininchinaza MB, lanturile usoare de mio-
zinchinazd, acizii grasi cardiaci legati de proteine

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 87.

86.

CM. Mentionati care din cele enumerate nu se determind prin dilata-

rea excentrica a atriului drept pe radiografia de profil:

a. opacifierea spatiului retrosternal

b. bombarea arcului inferior drept mai mult de 5,5 cm spre dreapta
fatd de linia mediand

c. proiectia anterioard a corpilor vertebrali toracici

d. opacifierea spatiului subdiafragmal

e. hipertrofia ventriculului drept

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 101.

87.

CM. Enumerati afirmatiile corecte referitor la Doppler pulsatil:

. mdsoard velocitdtile sanguine in directia fasciculului de ultrasunete
. are o amplitudine joasd a velocitdtilor mdsurabile

. mdsoard velocitdti sanguine doar in zona de interes

. este destinat fluxurilor cu velocitate joasa

e. are o rezolutie spatiald

o0 o

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.131.

88.

CM. Enumerati indicatiile electrocardiogramei standard in 12 deriva-

tii:

a. cand tratamentul poate avea efecte adverse, ce pot fi decelate ECG

b. la pacientii cu implant de pacemaker

c. pentru evaluarea pacientilor inainte de radiografia pulmonard

d. la pacientii cu boli cardiace cronice stabile, evaluati periodic

e. pentru evaluarea pacientilor cu risc crescut de boala cardiacd, eva-
luarea raspunsului la medicatia cardioactiva

Raéspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 95.
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CM. Pentru efectuarea coronaroangiografiei se utilizeaza urmatoarele
aborduri:

0 o

. artera radiala

. artera iliaca

. artera femurala
. vena femurala
e.

vena jugulard

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

90.

CM. Numiti indicatiile coronaroangiografiei cu scop diagnostic:

a.
b.
c.

supravietuitorii unui stop cardiorespirator resuscitat

pacientii cu aritmii ventriculare severe

pacientii revascularizati cu recurentd precoce a simptomatologiei
cu angind pectorald moderata si severd

. pacientii cu diagnostic incert dupd testele neinvazive sau cu re-

zultate contradictorii Intre mai multe metode neinvazive, cu risc
intermediar sau inalt de boalad coronariana ischemica

. pacientii cu angind clasa canadiand I sau II, care rdspund la trata-

mentul medicamentos

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

91.

CM. Indicati situatiile in care e necesard coronaroangiografia in angi-
na pectorald stabila:

a.

b.

pacientii cu angind care nu pot efectua teste neinvazive si riscul nu
poate fi stratificat prin alte metode

pacientii cu angind pectorald clasa functionala I sau II cu intoleran-
td la tratamentul medicamentos sau care nu raspund la tratamentul
medicamentos

. pacientii cu profesie cu risc inalt (piloti, soferi de autobuz etc.) cu

teste de stres anormale, dar fara caracteristici cu risc Tnalt

. pacientii cu angind pectorald clasa functionald I sau II care raspund

la tratamentul medicamentos

. pacientii cu angind pectorald clasa functionald III sau IV ameliora-

td sub tratament la clasa I sau II
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Réspuns corect: a, b, c, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

92. CM. Alegeti indicatiile coronaroangiografiei de urgentd (< 2 ore):

a. infarctul miocardic acut fara elevarea segmentului ST (SCA) cu
risc ischemic Tnalt

b. infarctul miocardic acut fara elevarea segmentului ST (SCA) cu
risc ischemic foarte nalt

c. angina pectorald de efort clasa functionald III

d. angina pectorald instabild

e. infarctul miocardic acut cu supradenivelarea segmentului ST 1n
primele 12 ore de la debut.

Raspuns corect: b, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

93. CM. Alegeti contraindicatiile relative ale coronaroangiografiei:
. insuficienta renald acutd

. reactia alergicd la lidocaind

. hemoragia gastrointestinald activa

. accidentul vascular cerebral acut

e. reactia anafilacticd documentatd la mediul de contrast

o0 o e

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut §i infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

94. CM. Numiti indicatiile coronaroangiografiei in primele 72 ore la pa-

cientii cu infarct miocardic acut fard elevarea segmentului ST:

a. diabetul zaharat sau insuficienta renald

b. fractia de ejectie a VS mai micd de 40% sau insuficienta cardiaca
congestiva

c. angina pectorald precoce postinfarct sau PCI/CABG in anamneza

d. scorul GRACE 109-140 sau recurenta simptomelor sau ischemia la
testele neinvazive

e. scorul GRACE mai mare de 140
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Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.

95. CM. Numiti indicatiile coronaroangiografiei cu scop diagnostic:

a. angina pectorald stabild clasa functionald III sau IV cu probabilita-
te pretest mare de boald coronariand ischemicd si control medica-
mentos inadecvat

. patologie valvulard severd Tnainte de interventia chirurgicald

. aritmiile supraventriculare

. pacientii revascularizati fard recurentd precoce a simptomatologiei

. pacientii cu risc crescut de restenozad dupd angioplastie efectuatd
ntr-o zona cu risc nalt

o o o o

Raéspuns corect: a, b, e.

Sursa: Protocolul clinic national ,,Sindromul coronarian acut si infarctul miocardic acut”.
Chisindu, 2020. Curs.
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1. CS. Numiti din care grup de afectiuni fac parte miocarditele:
a. afectiuni ale miocardului
b. afectiuni ale endocardului
c. afectiuni ale pericardului
d. afectiuni ale endomiocardului

Réspuns corect: a.

Sursa: Curs.

2. CS. Selectati care miocardite sunt cel mai des intalnite si studiate:
a. virale
b. fungice
c. toxice
d. bacteriene
e. prin iradiere

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 356.

3. CS. Alegeti cea mai utild si informativd metodd de diagnosticare a
functiei miocardului in miocardite:
a. electrocardiografia
b. ecocardiografia
c. radiografia cordului
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d. coronarografia
e. fonocardiografia

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 358.

4. CS.,Marca” histologica a miocarditei virale este infiltratul inflamator
cu predominarea:
a. monocitelor
b. limfocitelor
c. eozinofilelor
d. celulelor polimorfonucleare
e. neutrofilelor

Raspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 357.

5. CS. Selectati semnul electrocardiografic caracteristic pentru miocar-
dite:
a. unda T negativd in toate derivatiile
b. hipertrofia VS si VD
c. voltajul mic al complexului QRS
d. hipertrofia AS si AD
e. bloc complet de ramura dreapta a fasciculului His

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 358.

6. CS. Alegeti ,,standardul de aur” in diagnosticarea miocarditei:
a. ecocardiografia
b. biopsia endomiocardica
c. coronarografia
d. scintigrafia miocardului cu technetiu-99
e. teste farmacologice

Raéspuns corect: b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p.359.
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CS. Alegeti cantitatea de sare pentru utilizare in 24 ore recomandata
pacientilor cu miocarditd care dezvoltd insuficientd cardiacd:

a.5-6¢

b.3-4¢

c.45¢

d.6-7¢

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

8.

CS. Selectati durata stopdrii antrenamentelor fizice la sportivii care au
dezvoltat miocarditd acuta:

a. 2 luni

b. 4 luni

c. 6 luni

d. 8 luni

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

0.

CS. Mentionati care preparate medicamentoase sunt contraindicate in
miocardita acuta:

a. diureticele

b. inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei II

c. preparatele antiaritmice

d. antiinflamatoarele nonsteroidiene

e. imunoglobulina

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.

10. CS. Selectati care din remediile medicamentoase nu sunt utilizate in

tratamentul miocarditelor stafilococice acute:

a. diureticele

. inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei I1
. imunoglobulina

. antiaritmicele

. corticosteroizii

o o o o
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Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 360.

11. CS. Numiti tulburarea de conducere care nu este caracteristicd pentru
miocardite:
a. bloc de ramurd dreapta a fasciculului His
b. bloc de ramura stanga a fasciculului His
c. tahicardie atriald
d. bloc atrioventricular

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 358.

12. CM. Numiti mecanismele principale ale afectdrii cordului in miocar-
dite:
a. lezarea celulard produsd de invazia infectiei in miocard
b. lezarea miocardului mediatd imunologic
c. actiunea directd a toxinelor asupra miocardului
d. afectarea miocardului subendocardial
e. activarea neurohormonala

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 356.

13. CM. Selectati tipurile miocarditei conform clasificarii clinico-morfo-
logice a OMS:
a. miocardita acuta
b. miocardita subacuta
¢. miocardita cronica
d. miocardita cronica recurenta

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Curs.

14. CM. Alegeti tipurile miocarditei conform clasificarii histopatologice:
a. miocardita limfocitara
b. miocardita eozinofilica
c. miocardita leucocitara
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d. miocardita cu celule gigante
e. miocardita neutrofilicd sau mixta

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Curs.

15.

CM. Selectati modificdrile radiologice prezente in miocardite:
a. cresterea indicelui cardiotoracic

b. nihelarea taliei cordului

c. prezenta zonelor de hipoperfuzie pulmonara

d. dilatarea conturului arterei pulmonare

e. prezenta semnelor de stazd venoasd pulmonard

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Curs.

16.

CM. Enumerati tulburdrile de ritm caracteristice pentru miocardite:
a. extrasistolie jonctionald

b. extrasistolie ventriculard

c. tahicardie atriald

d. fibrilatie atriald

e. tahicardie sinusald

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 358.

17.

CM. Numiti manifestdrile clinice caracteristice miocarditelor difuze:
a. dispnee inspiratorie

b. fatigabilitate

c. palpitatii

d. dureri retrosternale constrictive violente

e. stari sincopale

Raéspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 357.

18.

CM. Numiti sindroamele clinice in miocardita:
a. insuficienta respiratorie
b. insuficienta cardiaca
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c. durerea toracica
d. tulburérile de ritm
e. insuficienta hepatica

Raspuns corect : b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 357.

19. CM. Enumerati fermentii cardiospecifici cercetati in miocardite:
a. creatininfosfochinaza — izoenzima MB
b. lactatdehidrogenaza — izoenzima |
c. troponina |
d. alaninaminotransferaza
e. B-lipoproteidele
Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 359.

20. CM. Numiti formele miocarditelor:
a. parazitara
b. fungica
c. infectioasd
d. idiopatica
e. autoimuna
Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 354.

21. CM. Mentionati cauzele miocarditelor neinfectioase:
a. bolile autoimune
b. hipersensibilizarea prin droguri
c. toxinele
d. iradierea
e. febra Q

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 355, 356.
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22. CM. Alegeti formele de prezentare clinicd a miocarditelor:

a.
b.
c.

d.
e.

mimarea sindromului coronarian acut

insuficienta cardiacd acutd in lipsa CPI sau a cauzelor cunoscute de IC
insuficienta cardiacd cronicd in lipsa CPI sau a cauzelor cunoscute
de IC

disectia de aortd

aritmiile periculoase pentru viatd

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Curs.

23. CM. Numiti particularitdtile miocarditei acute:

o 06 o

f.

. reprezintd 65% din totalul miocarditelor
. debut insidios
. compromitere cardiovasculard moderata
. rezolutie completd
. debut acut

recuperare incompleta

Raspuns: a, b, c, f.

Sursa: Curs.

24. CM. Enumerati particularitdtile miocarditei fulminante:
a. reprezintd 17% din totalul miocarditelor

b
c

. debut acut
. debut insidios

d. rezolutie completd sau deteriorare rapida

e
f.

. deces prin IC
deces prin tamponadd cardiacd

Raspuns: a, b, d, e.
Sursa: Curs.

25. CM. Mentionati modificdrile electrocardiografice caracteristice pen-
tru miocardite:

a
b
c

. micsorarea voltajului complexului QRS
. aritmii cardiace
. blocuri cardiace

d. semne de hipertrofie a ventriculului drept

€

. semne de hipertrofie a atriului drept
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Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 358.

26.

CM. Selectati modificdrile ecocardiografice prezente in miocardite:
a. diametrul camerelor variat crescut

b. fractia de ejectie a VS redusd

c. diametrul camerelor normal

d. insuficienta valvulard secundard

e. fractia de ejectie a VS normald

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Curs.

27.

CM. Selectati modificdrile prezente la RMN cardiacd specifice pentru
miocardite:

a. acumularea tardivd a gadoliniumului subepicardial

b. acumularea tardivd a gadoliniumului subendocardial

c. prezenta disfunctiei VS

d. prezenta efuziunii pericardice

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Curs.

28.

CM. Enumerati complicatiile miocarditei:
. tulburdri de ritm

. tulburdri de conducere

. insuficienta cardiacd congestivd

. tromboembolie arteriald

e. anevrism al ventriculului sting

oo o

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 360.

29.

CM. Alegeti modificdrile morfologice prezente In miocardita activd
conform criteriilor Dallas:

a. infiltrat sarac

b. infiltrat abundent cu celule inflamatorii

c. necroza miocitelor
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normomiocarditd
degenerarea miocitelor

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.

30. CM. Numiti modificdrile prezente in analizele de laborator specifice
pentru miocardita:

00 o

. anemie B, deficitard

. proteina C reactivéd cu nivel crescut

. cresterea nivelului complecsilor imuni circulanti
. mdrirea activitdtii enzimelor miocardice

€.

anemie hipocroma

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 359.

31. CM. Enumerati remediile medicamentoase utilizate in tratamentul
miocarditelor stafilococice acute:

00 o

a

. diureticele

. inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei II
. imunoglobulina

. antiaritmicele

. corticosteroizii

Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 360.

32. CM. Numiti medicamentele care cresc replicarea virald in perioada
acutd a miocarditei:

e 0 o

. corticosteroizii

. antiinflamatoarele nonsteroidiene
. antibioticele

. antiaritmicele

e.

diureticele

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.
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CM. Selectati medicamentele utilizate in tratamentul insuficientei
cardiace congestive la pacientii cu miocardita:

a. diureticele

b. corticosteroizii

c. digitalicele

d. inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei II

e. vitaminele

Réspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.

34.

CM. Numiti diureticele care pot provoca miocardite prin hipersensi-
bilizare:

a. clortalidona

b. furosemidul

c. hidroclortiazida

d. torasemida

e. spironolactona

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Curs.

35.

CM. Enumerati tipurile tratamentului chirurgical la pacientii cu mio-

cardita:

a. implantarea ECS la pacientii cu bloc sinoatrial sau atrioventricular
de grad Tnalt

b. dispozitive de asistare a ventriculului stang

c. angioplastie coronariana

d. transplant de cord

e. by-pass aortocoronarian

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Curs.

36. CM. Alegeti formele de evolutie a miocarditei acute:

a. vindecare

b. evolutie In cardiomiopatie dilatativad
c. hipertrofie concentrica

d. remodelare concentricd
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Réspuns corect: a, b.

Sursa: Curs.

37.

CM. Numiti mecanismele afectdrii cardiace care nu sunt specifice
pentru miocardite:

a. lezarea celulard produsd de invazia infectiilor in miocard

b. lezarea miocardului mediatd imunologic

c. actiunea directd a toxinelor asupra miocardului

d. afectarea miocardului subendocardial

e. activarea neurohormonald

Réspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 356.

38.

CM. Selectati manifestdrile clinice care nu sunt caracteristice pentru
miocarditele difuze:

a. dispnee inspiratorie

b. fatigabilitate

c. palpitatii

d. dureri retrosternale constrictive violente

e. stdri sincopale

Raéspuns corect : d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 357.

39.

CM. Numiti sindroamele clinice care nu sunt specifice pentru miocar-
dita:

. insuficienta respiratorie

. insuficienta cardiaca

. durerea toracica

. tulburdrile de ritm

e. insuficienta hepatica

o0 o

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. L, p. 357.
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40. CM. Enumerati componentele tratamentului nonfarmacologic in
miocardita acutd:
a. repaus la pat
b. dietd hiposalina
c. reducerea consumului de lichide
d. dietd hipoglicemica
e. dietd hipolipemianta
Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Curs.

41. CM. Selectati modificdrile electrocardiografice care nu sunt caracte-
ristice pentru miocardite:
a. micsorarea voltajului complexului QRS
b. aritmii cardiace
c. blocuri cardiace
d. semne de hipertrofie a VD
e. semne de hipertrofie a AD

Raéspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 358.

42. CM. Selectati complicatiile care nu sunt specifice miocarditei:
a. tulburiri de conducere
b. insuficientd cardiacd congestiva
c. tromboembolie arteriald
d. anevrismul ventriculului sting
e. tamponada cordului

Raspuns corect: d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.

43. CM. Alegeti modificdrile morfologice care nu corespund criteriilor
Dallas pentru miocardita activa:
a. infiltrat sarac
b. infiltrat abundent cu celule inflamatorii
c. necroza miocitelor
d. normomiocarditd
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e. degenerarea miocitelor

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.

44.

CM. Enumerati modificdrile prezente in analizele de laborator care nu
sunt specifice pentru miocardita:

a. anemie B, deficitard

b. proteina C reactivd cu nivel crescut

c. cresterea nivelului complecsilor imuni circulanti

d. mérirea activitdtii enzimelor miocardice

e. anemie hipocroma

Raspuns corect: a, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 359.

45.

CM. Alegeti medicamentele care nu cresc replicarea virald in perioa-
da acuta a miocarditei:

. corticosteroizii

. antiinflamatoarele nonsteroidiene

. antibioticele

. antiaritmicele

e. diureticele

o0 o

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 360.

46.

CM. Enumerati medicamentele care nu sunt incluse in tratamentul
insuficientei cardiace congestive la pacientii cu miocardita:

a. diureticele

b. corticosteroizii

c. digitalicele

d. inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei I1

e. vitaminele

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p.360.
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CM. Selectati tratamentul chirurgical care nu este aplicat la pacientii

cu miocardita:

a. implantarea ECS la pacientii cu bloc sinoatrial sau atrioventricular
de grad inalt

b. dispozitive de asistare a ventriculului stang

c. angioplastie coronariana

d. transplant de cord

e. by-pass aortocoronarian

Réspuns corect: c, e.

Sursa: Curs.

48.

CM. Enumerati modificdrile care nu au loc in miocardita acuta:
a. vindecare

b. evolutie In cardiomiopatie dilatativad

c. hipertrofie concentrica

d. remodelare concentrica

Raspuns corect: ¢, d.

Sursa: Curs.

49.

CM. Selectati factorii care influenteazi nefavorabil prognosticul pa-
cientilor cu miocarditd acuta:

a. varstele extreme

. anomaliile ECG

. functia VS pastratd

. istoric recent

. sincopa

e o o

a

Réspuns corect: a, b, e.

Sursa: Curs.

50.

CM. Numiti factorii care influenteazd favorabil prognosticul pacien-
tilor cu miocarditd acuta:

a. functia VS pastrata

b. istoric recent

c. varstele extreme

d. debut fulminant

e. anomaliile ECG

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Curs.
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MOARTEA SUBITA. RESUSCITAREA CARDIACA

1. CS. Care semn clinic nu este caracteristic Tn moartea subitd cardiacd?
a. moartea naturald
b. moartea de cauza cardiaca
c. pierderea bruscd a stdrii de constientd
d. survine in maximum o ora de la debutul simptomelor acute
e. survine timp de doud ore de la debutul simptomelor acute

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 725.

2. CS.Identificati in definitia mortii subite cardiace elementul care nu se
succede:
a. prodroamele
b. debutul evenimentului final
c. insuficienta respiratorie
d. stopul cardiac
e. moartea biologicd

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 725.

3. CS. Selectati pentru moartea biologica afirmatia incorecta:
a. este o consecintd imediatd a stopului cardiac
b. reprezintd esecul resuscitdrii
c. reprezintd lipsa activitdtii mecanice/electrice a cordului/a sistemu-
lui nervos central dupa resuscitare
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reprezintd numai lipsa activitdtii mecanice/electrice a cordului
dupa resuscitare
apare, de obicei, 1n cateva minute dupa stopul cardiac

Raspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 725.

4.

CS. Alegeti ce este caracteristic pentru simptomele premonitorii in
moartea subitd cardiaca:

00 o

. adesea lipsesc sau sunt nespecifice

. adesea sunt bine exprimate si specifice
. au un debut insidios

. nu conduc la stop cardiac iminent

e.

survin la un interval mai lung de o ord

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 725.

5.

CS. Selectati afirmatia corectd pentru moartea subitd cardiacd:

o0 o

. constituie aproximativ 60% din totalul deceselor de cauzi cardiacd
. constituie aproximativ 75% din totalul deceselor de cauzd cardiaca
. constituie aproximativ 65% din totalul deceselor de cauzi cardiacd
. constituie aproximativ 50% din totalul deceselor de cauzd cardiaca
e.

constituie aproximativ 80% din totalul deceselor de cauzd cardiacd

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 726.

6.

CS. Numiti frecventa cazurilor de moarte subitd cardiaca in functie de
sex:

o0 o

. este mai frecventd la sexul masculin

. este mai frecventa la sexul feminin

. are aceeasi frecventd la ambele sexe

. este mai frecventd la populatia varstnicd
e.

creste progresiv proportia populatiei tinere care decedeaza subit
9 b b

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 726.

7.

CS. Care afirmatie este incorectd pentru moartea subitd cardiacd?

a.

prevalenta pe grupe de varstd are doua varfuri
y
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b. prevaleaza in perioada de nou-ndscut
c. prevaleazd la populatia varstnicd (75-85 de ani)

d. in ultimii ani creste progresiv proportia femeilor care decedeazd

subit
e. creste progresiv proportia populatiei tinere care decedeaza subit
9 b b

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 726.

8. CS. Care factor nu este de risc pentru moartea subitd cardiaca ?
a. cardiopatia ischemica
b. hipertensiunea arteriala
c. fumatul
d. obezitatea
e. prolapsul de valvd mitrala

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 725.

9. CS. Mentionati cea mai importantd cauzd a mortii subite cardiace:
a. cardiomiopatiile
b. bolile cardiace mecanice
c. boala coronariani aterosclerotica
d. anomaliile electrice cardiace
e. bolile cardiace congenitale

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 726.

10. CS. Selectati cel mai important predictor al riscului de moarte subitd

cardiaca:

a. diabetul zaharat

b. alungirea repolarizdrii ventriculare

c. disfunctia sistolicd ventriculard stangd severd (FE<35%)
d. statusul socioeconomic scdzut

e. factorii genetici

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 728.
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11. CS. Numiti ce relevantd anatomopatologicd determind anomaliile
electrice (sindromul QT prelungit, sindromul Brugada) la pacientii cu
moarte subitd cardiaca:

a. zone cicatrizate

b. hipertrofie ventriculard stanga
c. plici de aterom fisurate

d. cord structural normal

e. trombusuri ocluzive

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 728.

12. CS. Selectati afirmatia incorectd in cazul asocierii diabetului zaharat
cu moartea subitd cardiaca:
a. prezenta unor forme accelerate de ateroscleroza
b. cresterea trombogenicitdtii
c. cardiomiopatia diabetica
d. intervalul QT prelungit la pacientii diabetici
e. prolapsul de valvd mitrala

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 728.

13. CS. Notati care antiaritmice pot fi utilizate pentru prevenirea pe ter-
men lung a mortii subite cardiace:
a. chinidina
b. disopiramida
c. propafenona
d. amiodarona
e. flecainida

Raspuns corect: d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

14. CS. Selectati la care categorie de bolnavi sunt eficace 3-blocantele in
prevenirea mortii subite:
a. tineri
b. varstnici
c. dupd infarctul miocardic
d. cu endocarditd infectioasd
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e. cu sindromul WPW

Réspuns corect: c.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

15.

CS. Notati care este cea mai superioard metodd pentru evaluarea efi-
cientei terapiei antiaritmice:

a. ECG 1n 12 derivatii

b. ECG Holter

¢. EcoCG

d. coronaroangiografia

e. rezonanta magneticd cu pozitroni

Raspuns corect: b.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11., p. 762.

16.

CS. Evidentiati cauza nonaritmicd a aparitiei mortii subite cardiace:
a. tahicardia ventriculard

b. disociatia electro-mecanicd

c. asistolia

d. bradiaritmiile

e. fibrilatia ventriculard

Raspuns corect: b.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11., p. 753.

17.

CS. Selectati ce nu este caracteristic pentru testele de efort n moartea
subitd cardiaca:

. sunt teste invazive

. sunt utile pentru stratificarea prognosticului bolnavilor

. evalueazi capacitatea functionald

. identifica aritmia ventriculard

e. sunt utile pentru ghidarea atitudinii terapeutice

o0 o

Réspuns corect: a.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11., p. 761.

18.

CM. Care din cele enumerate nu sunt elemente-cheie in stabilirea di-
agnosticului de moarte subité cardiaca?

a. caracterul traumatic

b. caracterul natural (netraumatic)
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c. rapid (maximum 1 ord)
d. insidios
e. neagteptat (subit)

Réspuns corect: a, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 725.

19.

CM. Selectati care tahiaritmii ventriculare maligne pot produce moar-
te subitd cardiaca:

a. disociatie electro-mecanicd

b. fibrilatie ventriculard

c. ritm idioventricular

d. bradicardie

e. tahicardie ventriculard sustinutd

Réspuns corect: b, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 728.

20.

CM. Numiti patologiile ce pot cauza moartea subitd cardiacd:
a. cardiomiopatia hipertrofica

b. cardiomiopatia aritmogend de ventricul drept

c. sindromul Brugada

d. stenoza aortica

e. puntile miocardice

Raspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 726.

21.

CM. Mentionati mecanismele prin care leziunile aterosclerotice co-
ronariene determind instabilitate electricd, tahiaritmii ventriculare
maligne si moarte subitd cardiaca:

a. transformarea unei plici aterosclerotice stabile 1n placd activa in-
stabila, care conduce la ischemie acutd sau subacuta cu producerea
anomaliilor electrice la nivelul miocardului

b. cresterea consumului de oxigen in prezenfa unor stenoze coronari-
ene semnificative

c. prezenta cicatricelor postinfarct miocardic la aparitia unor circuite
de reintrare
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d. remodelarea ventriculara din boala cardiaci ischemici cu disfunc-
tie ventriculard stingd progresivd, cu activarea cdilor neurohormo-
nale din insuficienta cardiacd

e. afectarea difuzd a miocardului, modulatid de anomalii metabolice
(anoxie, acidozd, soc, insuficientd renald)

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 728.

22.

CM. Enumerati cele trei clase de moarte subitd cardiacd dupd Hinkle:
. moartea subita aritmogena

. aparitia ectopiilor ventriculare

. moartea subita cu insuficientd circulatorie

. moartea subitd fara precizarea cauzei

e. instalarea stopului cardiac

00 o

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Curs.

23.

CM. Enumerati ce modificiri anatomopatologice determinate de boa-
la cardiacd ischemicd pot fi identificate la pacientii cu moarte subitd
cardiaca:

a. zone cicatrizate

b. hipertrofie ventriculara stanga

c. plici de aterom fisurate

d. cord structural normal

e. trombusuri ocluzive

Raspuns corect: a, b,c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 728.

24.

CM. Indicati simptomele prodromale prezente in moartea subitd car-
diaca:

a. durere toracica

b. dispnee

c. fatigabilitate

d. palpitatii

e. sincopa

Réspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.
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25. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la debutul evenimentului
final in moartea subitd cardiacd:

a.
b.
c.

d.
e.

instalarea unui episod ischemic acut

modificari lente in statusul clinic al pacientului

modificari dinamice in activitatea electricd a cordului (cresterea
frecventei cardiace, aparitia ectopiilor ventriculare)

aparitia aritmiilor ventriculare maligne

instalarea stopului cardiac

Raspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

26. CM. Notati semnele ce caracterizeazd stopul cardiac:

a.
b.

c.
d.
e.

oprirea bruscd a functiei de pompd, care conduce rapid la moarte
pierderea stdrii de constientd ca urmare a reducerii debitului cere-
bral

pierderea circulatiei efective

hipertensiune

presincopd

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

27.

CM. Selectati in care intervale de timp apar leziunile cerebrale irever-
sibile:

a.

b.

dupi 4-6 minute de la oprirea circulatiei cerebrale 1n lipsa oricdrei
interventii

dupa aproximativ 8 min., daca sunt aplicate masuri bazale de sus-
tinere a vietii

. dupa aproximativ 16 min., dacd sunt aplicate masuri avansate con-

form protocolului de resuscitare

. dupd 20 minute de la oprirea circulatiei cerebrale in lipsa oricirei

interventii

. dupa aproximativ 20 min., daca sunt aplicate masuri bazale de sus-

tinere a vietii

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p .729.
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28. CM. Enumerati semnele clinice caracteristice mortii cardiace subite:
a. oprirea gradatd a respiratiei — ,,semnul oglinzii”
b. lipsa pulsului la vasele mari (carotide)
¢. midriazi (2-3 minute)
d. pierderea cunostintei
e. dispnee

Raspuns correct: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

29. CM. Selectati cauzele cardiace ale mortii subite la copii:
a. fibrilatie ventriculard idiopaticd
b. sindromul intervalului QT congenital
c. hemoragiile
d. miocardita
e. accesul de astm bronsic

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

30. CM. Enumerati cauzele noncardiace ale mortii subite la copii:
a. fibrilatie ventriculard idiopaticd
b. sindromul intervalului QT congenital
c. hemoragiile
d. intoxicatiile
e. accesul de astm bronsic
Raspuns corect: ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

31. CM. Notati metodele neinvazive de evaluare a pacientilor cu risc de
moarte subitd cardiaca:
a. teste elecrofiziologice
b. EcoCG Doppler
c. ECG
d. CT cordului
e. cateterizare cardiacd

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729, 730.
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CM. Notati metodele invazive de evaluare a pacientilor cu risc de
moarte subitd cardiaca:

a. teste elecrofiziologice

b. EcoCG Doppler

c. coronarografie

d. stimulare programata

e. cateterizare cardiacd

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729, 730.

33.

CM. Selectati ce modificdri poate inregistra electrocardiograma de
suprafatd la pacientii cu risc crescut de moarte subitd cardiaca:

a. modificdri ischemice

b. hipertrofie ventriculard dreaptd

c. sindromul intervalului QT lung

d. sindromul Brugada

e. modificdri asociate cu anomalii ale electrolitilor serici

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.

34.

CM. Enumerati datele relevante depistate prin EcoCG Doppler la
pacientii cu risc sporit de moarte cardiacd subita:

a. fractia de ejectie < de 30-35%

b. sechele postinfarct

c. alternanta undei T

d. valvulopatii

e. boli congenitale

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.

35.

CM. Enumerati 1n care cazuri este utild monitorizarea ECG Holter

pentru pacientii cu risc dovedit de moarte subitd cardiaca:

a. in evaluarea tahiaritmiilor ventriculare

b. in alterarea functiei ventriculare stangi

c. un raspuns anormal al tensiunii arteriale la efort poate identifica
pacientii cu cardiomiopatie hipertroficd

d. in evaluarea bradiaritmiilor ventriculare
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e. in sincope
Raspuns corect: a, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.

36. CM. Enumerati in care cazuri este util testul ECG de efort pentru

pacientii cu risc crescut de moarte subitd cardiacd:

a. in evaluarea tahiaritmiilor ventriculare

b. in alterarea functiei ventriculare stangi

c. un raspuns anormal al tensiunii arteriale la efort poate identifica
pacientii cu cardiomiopatie hipertroficad

d. in evaluarea bradiaritmiilor ventriculare

e. in identificarea tahicardiei ventriculare polimorfe catecolaminergi-
ce

Réspuns corect: c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.

37. CM. Selectati ce investigatii vor efectua supravietuitorii mortii cardi-
ace subite:
a. Holter-Monitoring

. EcoCG Doppler

. coronarografia

. testul ECG de efort

. teste biologice (hipokaliemie, acidozd metabolicd, cresterea nive-

lului enzimelor de necrozd miocardica).

o o o o

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

38. CM. Selectati cazurile in care se efectueazd stimularea electrofiziolo-
gica:
a. cardiopatie ischemicd
b. cardiomiopatii
c. bradiaritmii
d. supravietuire dupd moarte subitd
e. sincope
Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.
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39. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la resuscitarea cardiacd:

00 o

. asigurd suportul bazal al vietii (BLS — basic life support)

. asigurd suportul avansat al vietii (ALS — advanced life support)
. include folosirea unui defibrilator extern automat

. inceputul manevrelor de resuscitare cardiopulmonara

e.

resuscitarea trebuie initiatd de specialisti

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

40. CM. Suportul bazal al vietii (BLS) include:

a.
. telefon la serviciul de urgentd

. deschiderea cdilor respiratorii, verificarea respiratiei

. verificarea pulsului (doar personalul medical)

. stop cardiac >5 minute, cu martori, defibrilator extern automat dis-

o o o o

verificarea stdrii de constientd a victimei

ponibil

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 731.

41. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la masajul cardiac extern:

a.
. decompresiile complete

. compresiile se efectueazd cu o frecventd de 50/min

. compresiile se efectueazd cu o frecventd de 100/min

. compresii Tn jumadtatea inferioara a sternului, ca sd-1 deprime cu

o o o o

compresiile eficiente, sustinute (fdrd pauzi)

4-5cm

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 731.

42. CM: Notati ce include suportul avansat al vietii (ALS):

a.

resuscitarea cardiopulmonard (cicluri de 30 compresii:2 ventilatii
sau 100 compresii/min si 8-10 ventilatii/min)

b. atagare defibrilator

. administrare de vasopresoare (adrenalind, vasopresind, inainte/

dupd soc)

. administrare de antiaritmice: amiodarond, lidocaina, sulfat de Mg

(In torsada varfurilor)
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este posibild administrarea endotraheala

Raspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 731.

43. CM. In care situatii este util defibrilatorul implantabil?

a.
b.
c.
d.
e.

stop cardiac resuscitat

tahicardie ventriculard sustinutd (TVS) documentatd

boald cardiac structurald si TVS spontand

disfunctie de ventricul sting semnificativd si sincopd neexplicatd
sindrom WPW

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 733.

44. CM. Ce prevede prevenirea primard nonfarmacologicd a mortii subite
cardiace?

o0 o

. schimbarea modului de viatd

. controlul riguros al factorilor de risc ai aterosclerozei

. reducerea efortului fizic

. administrarea inhibitorilor enzimei de conversie a angiotensinei
e.

administrarea statinelor si betablocantelor

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 733.

45. CM. Ce prevede prevenirea primard farmacologicd a mortii subite
cardiace?

o0 o

. administrarea inhibitorilor enzimei de conversie a angiotensinei
. administrarea statinelor

. administrarea antiaritmicelor

. administrarea betablocantelor

e.

administrarea blocantelor receptorilor de aldosteron

Réspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 733.

46. CM. Enumerati cauzele cardiace ale mortii subite la copii:

a.
b.
c.

fibrilatie ventriculard idiopaticd
sindrom QT congenital
hemoragii
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d. intoxicatii
e. acces de astm bronsic
Raspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 729.

47. CM. Enumerati date relevante depistate prin EcoCG Doppler la paci-
entii cu risc sporit de moarte cardiacd subitd:
a. fractia de ejectie > 30-35%
b. sechele postinfarct
c. alternanta undei T
d. valvulopatii
e. boli congenitale

Raspuns corect: b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.

48. CM. Selectati cazurile in care nu este utild monitorizarea ECG Holter
pentru pacientii cu risc dovedit de moarte subitd cardiac:
a. in evaluarea tahiaritmiilor ventriculare
b. in alterarea functiei ventriculului sting
c. un raspuns anormal al tensiunii arteriale la efort poate identifica
pacientii cu cardiomiopatie hipertrofica
d. in evaluarea bradiaritmiilor ventriculare
e. in sincope
Raspuns corect: b, ¢, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.

49. CM. Selectati cazurile in care nu este util testul ECG de efort pentru
pacientii cu risc Tnalt de moarte subitd cardiacd:
a. in evaluarea tahiaritmiilor ventriculare
b. in alterarea functiei ventriculare stangi
c. un raspuns anormal al tensiunii arteriale la efort poate identifica
pacientii cu cardiomiopatie hipertrofica
d. in evaluarea bradiaritmiilor ventriculare
e. identificd tahicardia ventriculara polimorfa catecolaminergica

Raspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 730.
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50. CM. Ce nu prevede prevenirea primard nonfarmacologicd a mortii
subite cardiace?

o0 o

€.

. schimbarea modului de viatd

. controlul riguros al factorilor de risc ai aterosclerozei

. reducerea efortului fizic

. administrarea inhibitorilor enzimei de conversie a angiotensinei

administrarea statinelor si betablocantelor

Raspuns corect: d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 733.

51. CM. Ce prevede prevenirea primard farmacologicd a mortii subite
cardiace?

00 o

. administrarea inhibitorilor enzimei de conversie a angiotensinei
. administrarea statinelor

. administrarea betablocantelor

. administrarea antiaritmicelor

e.

administrarea blocantelor receptorilor de aldosteron

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 733.

52. CM. Selectati afirmatiile corecte privind moartea subitd:

a.
b.

d.
e.

moarte naturald, rapidd si neasteptata
apare in prima ord de la debutul simptomelor unei boli la persoane-
le cu boli cunoscute

. apare in prima ord de la debutul simptomelor unei boli la persoane-

le cu boli necunoscute
moarte violentd ca urmare a unor accidente, traumatisme
moarte violentd ca urmare a interventiei unor factori fizici

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

53. CM. Enumerati afirmatiile corecte privind epidemiologia mortii subite:

a.
. incidenta este de 10 ori mai mare la cei cu risc coronarian crescut
. este mai frecventd la barbati

. mortile subite au distributie circadiand

. survine, de obicei, 1n primele ore ale zilei

o o o o

incidenta este de 10 ori mai micd la cei cu risc coronarian crescut
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Réspuns corect: b, c, d, e.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

54.

CM. Selectati cauzele mortii subite:
a. bolile cardiace

b. bolile pulmonare

c. neoplaziile

d. disectia de aortd

e. accidentele auto

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

55.

CM. Cele mai frecvente boli cardiace care provoacd moartea subitd
cardiacd sunt:

a. bolile arterelor coronare

b. cardiomiopatiile

c. sindromul WPW

d. sindromul intervalului QT prelungit

e. hemoragiile cerebrale

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

56.

CM. Care din urmadtoarele stiri pot provoca moartea subitd cardiacd
prin mecanism aritmic?

. sindromul WPW

. extrasistolele ventriculare polimorfe

. sindromul intervalului QT prelungit

. cardiomiopatia ischemica

e. sindromul Eisenmenger

o0 o

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

57.

CM. Notati care din urmdtoarele tulburdri hidroelectrolitice cresc ris-
cul de moarte subita:

a. hiperkaliemia

b. hipokaliemia

c¢. hipomagneziemia
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d. hipercalcemia
e. hipocalcemia

Réspuns corect: b, c, d.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

58. CM. Selectati factorii de risc ai mortii subite cardiace:
. ereditatea

. nivelul 1nalt al catecolaminelor

. consumul de alcool

. obezitatea

e. statutul social

00 o

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

59. CM. Enumerati factorii majori ai aparitiei mortii subite cardiace:
a. febra <40°C
b. capacitatea vitala scazuta
c. tulburarile de ritm ventriculare complexe
d. anomaliile neurohormonale ale functiei cardiace
e. factorii psihosociali

Raspuns corect: a, c, d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

60. CM. Enumerati care din urmitoarele stdri pot cauza aparitia mortii
subite cardiace prin mecanisme nonaritmice:
a. disociatia electromecanicd
b. tamponada cardiaca
c. disectia de aortd
d. tahicardia ventricularad
e. asistolia

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

61. CM. Referitor la evaluarea riscului mortii subite sunt adevdrate urma-
toarele conceptii:
a. se realizeazd in 4 etape
b. in prima etapd se determind cauza bolii i factorii favorizanti asociati
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c. in etapa a doua se realizeaza stratificarea riscului, folosind metode
invazive si/sau noninvazive

d. in ultima etapd se stabilesc criteriile si markerii pe baza cdrora se
va aprecia eficacitatea tratamentului

e. se realizeazd in 5 etape

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

62. CM. Selectati ce vom evalua pentru stratificarea riscului mortii subi-
te:
a. functia ventriculului sting
b. prezenta si severitatea ischemiei miocardice
c. functia ambelor ventricule
d. mecanismul aritmiilor ventriculare
e. tulburdrile neurohormonale ale functiei cardiace

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

63. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la testele de efort in moar-
tea subitd cardiaca:
a. sunt teste invazive
b. sunt utile in stratificarea prognosticului bolnavilor
c. evalueazi capacitatea functionald
d. identificd aritmia ventriculard
e. sunt utile pentru ghidarea atitudinii terapeutice

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 1.

64. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la prevenirea aritmiilor cu
potential letal si a mortii subite:
a. este simpla
b. se poate utiliza terapie medicamentoasa
c. pot fi folosite mijloace chirurgicale
d. pot fi implantate defibrilatoare
e. are ca scop reducerea riscului mortii subite

Réspuns corect: b, c, d, e.

Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.
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65. CM. Profilaxia mortii subite prin tratament medicamentos adminis-
trat cronic se face cu:
a. B-blocante
b. chinidini
c. amiodarond
d. flecainida
e. propafenona

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.

66. CM. Selectati metodele chirurgicale utilizate In prevenirea mortii su-
bite cardiace:
a. excizia ganglionului stelat stang la bolnavii cu intervalul QT pre-

lungit

. ventriculotomie subendocardica

. anevrismectomie

. by-pass aortocoronarian

e. by-pass aortofemural

oo o

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd (Bolile cardiovasculare metabolice). V. 11.
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4

CS. Cum se manifestd durerea in pericardita acuta?
a. cu caracter surd

b. durere toracicd atipica

c. durere pe traiectul scizural ,,in esarfd”

d. cu caracter ascutit, de intensitate variabild

e. sindromul Tietze

Raspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

2.

CS. Marcati care dintre acuze nu este caracteristicd pentru pericardita
acutd:

a. frecdtura pericardicd

b. durata durerii de la ore la zile

c. iradierea durerii spre gat, regiunea muschiului trapez, bratul stang
d. tuse cu expectoratii

e. durere toracica de tip pericardic

Raspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

3.

CS. Numiti tipul frecdturii pericardice care nu este caracteristic pen-
tru pericardita acuté:

a. parasistolica

b. presistolica

c. sistolicd
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d. protodiastolica
e. toate cele enumerate

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

4. CS. Enumerati arterele ce irigd pericardul:
. artera subclaviculara

. artera pulmonard stinga

. artera mamara interna

. ramurile arterelor intercostale stangi

e. arterele brahiocefalice

00 o

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 527.

5. CS. Care din semnele morfopatologice enumerate nu este caracteris-
tic pentru pericardita acuta?
a. inflamatie acutd
b. depozite de fibrina
c. vascularizare crescutd
d. aderente
e. hipertrofia miocitelor

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

6. CS. Care semn nu este pus in evidentd de ECG a pericarditelor?
a. supradenivelarea concordanta a segmentului ST 1n majoritatea de-
rivatiilor
. voltajul complexului QRS excedent (crescut)
. tahicardia sinusald
. undele T negative
e. flutter atrial, fibrilatie atriald

o o o

Raéspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 530.

7. CS. Notati timpul aparitiei pericarditei reumatismale:
a. la inceputul primului episod de febra reumatismala
b. la sfarsitul primului episod de febrd reumatismald
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c. in timpul episodului acut de febra reumatismala

d. in timpul celui de-al doilea episod de febrd reumatismald

e. apare indiferent de numarul episoadelor reumatismale, pe tot par-
cursul acestora

Réspuns corect: a.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

8.

CS. Alegeti metoda de tratament de electie pentru pericardita con-
strictiva:

a. pericardectomia completd

b. pericardectomia partiald

c. periacardiocenteza

d. pericardiografia

e. pericardioangiografia

Réspuns corect: a.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

0.

CS. Enumerati remediile medicamentoase recomandate in pericardita
constrictiva:

a. alfa-adrenoblocantele

b. digitalicele

c. blocantele canalelor de Ca

d. antituberculoase

e. betablocantele

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

10.

CS. Care din semnele clinice enumerate nu este caracteristic pentru
pericardita constrictiva?

a. dispnee de efort, ortopnee

b. distensii si dureri abdominale

C. ascita, anasarcd, icter

d. scddere ponderald, casexie

e. durere toracicd, angind pectorald

Réspuns corect: e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 541.
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CS. Numiti agentul patogen al pericarditei tuberculoase:
a. Mycobacterium tuberculosis

b. Staphylococcus aureus

c. Streptococcus pyogenes

d. Escherichia coli

e. Chlamydia trachomatis

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 547.

12.

CS. Alegeti afirmatia corectd despre pericardita tuberculoasa:
. tofi gutosi

. urati

. granuloame cazeoase

. coma lueticd

e. chist hidatic

0 0 o

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.547.

13.

CS. Notati cea mai frecventd complicatie a efuziei pericardice:
a. infarctul miocardic

b. tamponada cardiaca

c. cardiomiopatia

d. endocardita infectioasd

e. hipertensiunea arteriala

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 528.

14.

CS. Notati ce semn nu este Intalnit la examenul clinic 1n pericardita
acutd:

a. durere precordiala

b. febra

c. puls paradoxal

d. frecdtura pericardica

e. sincopa

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.
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CS. Ce modificare a ECG nu este caracteristicd pentru pericardita
acutd?

a. microvoltaj

b. alternantd electricd

c. tahicardie sinusald

d. bloc atrioventricular

e. supradenivelare difuzd a segmentului ST

Raspuns corect: d.
Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

16.

CS. Numiti complicatia cardiovasculard pentru insuficienta renald
cronica:

a. pericardita neoplazica

b. pericardita uremica

c. angina pectorald

d. pericardita bacteriand

e. stenoza aortica

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

17.

CS. Stabiliti tratamentul specific al pericarditei neoplazice:
a. antibiotice

b. remedii antiinflamatoare nonsteroidiene

c. preparate citostatice

d. preparate antivirale

e. preparate antifungice

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

18.

CS. Mentionati cea mai importantd caracteristicd stetacusticd a peri-
carditelor constrictive:

a. zgomotul picdturii cizande

. clacmentul diastolic

. ritmul de galop

. suflul sistolic

. zgomotul II accentuat in focarul de auscultatie al valvei aortale

o o o o
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Raéspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 541.

19. CS. Indicati cauza care poate conduce la tamponadd cardiaca:
a. pneumonia bazala
b. insuficienta mitrald
c. uremia
d. hipertensiunea arteriala
e. tahicardia paroxistica ventriculard

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 549.

20. CS. Numifi grupa de medicamente care este esentiald pentru trata-
mentul pericarditei purulente:

. antibiotice

. diuretice

. analgezice

. antihipertensive

e. cardiotonice

o0 o e

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 547.

21. CS. Numiti formele care NU sunt specifice pentru pericardite:
a. postinfarct miocardic
b. uremicd
c. preinfarct miocardic
d. postiradiere
e. tuberculoasd

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 547.

22. CS. Numiti afectiunea virald ce NU cauzeazd pericardite infectioase:
a. parotidita
b. varicela
c. SIDA
d. meningita virald
e. mononucleoza infectioasd
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Raéspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

23.

CS. Evidentiati semnul caracteristic stadiului III de evolutie a pericar-
ditei acute pe ECG:

. unde T negative in derivatiile I, IT, aVL

. unde T negative 1n derivatiile aVR, V1, V2

. subdenivelarea segmentului ST in derivatiile aVR, V1, V2

. in aVF, V3-V6 segmentul ST supradenivelat

e. in aVR, V1,V2 segmentul PR subdenivelat

oo o e

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 543.

24,

CS. Numifi cea mai importantd metoda de evidentiere a lichidului in
pericardita exsudativa:

. ecocardiografia

. electrocardiografia

. coronarografia

. Doppler intima-media

e. scintigrafia cordului

o0 o e

Réspuns corect: a.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 322.

25.

CS. Marcati evolutia pericarditei virale acute:
a. regresiva 1-3 sdptamani

b. regresiva 3-6 sdptimani

. progresiva

d. moarte subita

e. regresiva 6-8 sdptamani

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 546

26.

CM. Selectati cele mai semnificative complicatii ale pericarditei vira-
le acute:

a. pericardita recurentd

b. miocardita asociatd

c. frotatia pericardicd
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d. tamponada cardiaca
e. pericardita constrictiva

Réspuns corect: a, b, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 546.

27.

CS. Numiti semnul caracteristic sindromului dolor in pericardite:
a. durere congestiva de durata

b. durere apasitoare care se intensificd la inspir

c. dureri constrictive retrosternale dependente de efort

d. palpare dolora in regiunea apexului cardiac

e. toate afirmatiile sunt corecte

Raspuns corect: b.

Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

28.

CS. Determinati semnul ECG, caracteristic pentru pericardita acuta:
. complexul QRS dilatat

. unda P inaltd si ascutitd in derivatiile II, III, aVF

. dextrograma pe ECG

.unda S adanca in VI-V6

e. semne de leziuni subepicardice in I, II, III, V2-V6

o0 o

Réspuns corect: e.
Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

29.

CS. Prin care semn se deosebeste pericardita fibrinoasa de cea exsu-
dativa?

a. dureri in hemitoracele stang

b. frotatia pericardului, concordatd cu fazele activitdtii inimii

c. modificiri specifice pe ECG

d. lipsa modificarilor la examenul radiologic al cutiei toracice

e. frotatie pleurald, concordantd cu actul de respiratie

Raéspuns corect: b.
Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

30.

CM. Determinati rezultatele analizelor de laborator in pericardita
constrictiva:

a. hipoproteinemie

b. hiperglobulinemie
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c. hipoalbuminemie
d. hiperbilirubinemie
e. hipertrigliceridemie

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 543.

31.

CS. Ce acuze NU prezintd pacientul cu pericarditd fibrinoasa?
a. cardialgie

b. stdri sincopale

c. palpitatii

d. tahicardie

e. majorarea temperaturii corporale

Raspuns corect: b.

Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

32.

CM. Selectati cei mai frecventi factori etiologici ai pericarditei virale:
a. Mycobacterium tuberculosis

b. virusul Echo

c. virusul Coxsackie

d. Chlamydia

e. infectia parazitard

Raspuns corect: b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

33.

CS. Care semn clinic nu este caracteristic pentru tamponada cordu-
lui?

a. fatigabilitate

b. disfagie

c. tuse

d. hemoragie

e. stari sincopale

Raéspuns corect: d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 535.

34.

CS. Care semn clinic nu este caracteristic pentru pericardita exsudativa?
a. hipertensiune arteriala
b. hipotensiune arteriala
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c. turgescenta venelor jugulare
d. dispnee
e. sughit

Réspuns corect: a.

Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

35.

CS. Determinati cantitatea normald de lichid, ce se poate vizualiza la
EcoCG in cavitatea pericardului:

a. 1 mm

b. 5 mm

¢. 50 mm

d. 10 mm

e. 100 mm

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 540.

36.

CM. Numiti metodele de diagnosticare a pericarditei acute:
a. EcoCG

b. radiografia toracica

c. explorarea cu radionuclizi

d. testul de efort

e. ventriculografia

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

37.

CM. Specificati modificdrile ECG 1in stadiul I al pericarditei acute:
a. Tn aVR,V1-V2 unda T este inversata

b.1n I, I, aVL unda T este pozitiva

c. in aVF, V3-V6 segmentul ST este supradenivelat

d.in I, II, III, aVL unda T este negativa

e. iIn aVR ,V1-V2 unda T este pozitiva

Raéspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghina. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 530.

38.

CM. Numiti exploririle biologice sistematice de diagnosticare a peri-
carditei acute:
a. serologice HIV
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b. enzime pancreatice

c. bilant tiroidian

d. diagnosticarea unei afectiuni autoimune
e. testarea la tuberculind, markeri virali

Réspuns corect: a, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 531.

39. CM. Enumerati factorii favorizanti pentru revrsatul pericardic:
a. varsta pacientului
b. volumul absolut al revérsatului
c. caracteristicile fiziologice ale pericardului
d. ritmul de acumulare a lichidului
e. frecventa contractiilor cardiace

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

40. CM. Notati caracteristicile tamponadei cardiace:
a. cresterea presiunii intrapericardiace
b. limitarea progresiva a umplerii diastolice ventriculare
c. reducerea volumului bitaie si debitului cardiac
d. cresterea tensiunii arteriale sistolice
e. majorarea volumului bétaie si debitului cardiac

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 534.

41. CM. Tabloul clinic al tamponadei cardiace include:
a. extremitdti reci, umede
b. durere toracicd
c. bradicardie
d. tahipnee, tahicardie
e. voma

Raéspuns corect: a, b, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 534.

42. CM. Indicati investigatiile clinice practicate in caz de supectare a
tamponadei cardiace:
a. radiografia toracica
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b. EcoCG

c. urografia excretorie
d. oftalmoscopia

e. pericardiocenteza

Raspuns corect: a, b, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 535.

43.

CM. Selectati posibilele mecanisme ale pericarditei uremice:
a. hiperparatiroidismul

b. hipercorticismul

c. hipoglicemia

d. metabolitii catabolismului de azot

e. metabolitii anabolismului proteic

Raéspuns corect: a, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

44.

CM. Numiti bolile neoplazice care conduc la afectarea pericardului:
a. cancerul pulmonar

b. leucemia

c. chistul ovarian

d. polipoza intestinald

e. leiomiosarcomul

Raspuns corect: a, b, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

45.

CM. Enumerati modurile de implicare a cordului in caz de metastaza-
re neoplazica:

a. extinderea si atagarea de pericard a unei mase mediastinale maligne
b. ingrosari difuze pericardice si infiltriri tumorale

c. striuri lipidice neomogene

d. depigmentiri locale

e. infiltrarea locald a pericardului

Raéspuns corect: a, b, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

46.

CM. Numiti cele mai frecvente complicatii ale pericarditei:
a. infarct miocardic
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b. episoade recurente de inflamatie pericardicd
c. fibroza si calcificari la nivelul pericardului
d. tamponada cardiaca

e. pericarditd constrictiva

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 550.

47. CM. Numiti investigatiile recomandate in pericardita acuta:
a. ultrasonografia
b. tomografia computerizatd
c. radiografia toracica
d. EcoCG
e. ECG

Raspuns corect: ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 531.

48. CM. Enumerati sindroamele pericardice:
a. defectele congenitale ale pericardului
b. pericardita recurenta
c. pericardita cronica
d. pericardita constrictiva
e. pericardita subacuta

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

49. CM. Selectati infectiile micotice ce cauzeazd pericarditele infectioa-
se:
a. histoplasma
b. teniaza
c. blastomicozele
d. candida
e. ptiriazisul versicolor

Réspuns corect: a, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

50. CM. Numiti formele specifice ale pericarditelor:
a. uremicd
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b. fungica

c. virald

d. noninfectioasd
e. tuberculoasi

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

51.

CM. Notati protozoarele ce cauzeazad pericarditele infectioase:
a. toxoplasmoza

b. epidinium

C. tryponosoma cruzi

d. oprozoscolex

e. parameci

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

52.

CM. Numiti medicatia in tratamentul pericarditei tuberculoase:
a. izoniazida

b. streptomicina

c. etambutol

d. tetraciclind

e. penicilina

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 546.

53.

CM. Recomandati tratamentul pericarditei bacteriene purulente:
a. corticosteroizi

b. adrenomimetice

c. pericardiocentezd percutanata

d. antibiotice

e. aminoglicozide

Réspuns corect: c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 546.

54.

CM. Numiti manifestdrile clinice ale pericarditei tuberculoase:
a. febrd
b. tahicardie sinusala
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dispnee cauzata de lichidul pleural
freamat pericardiac

e. hipertensiune arteriala

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 546.

55. CM. Evidentiati deosebirile dintre pericardita constrictiva (PC) si car-
diomiopatia restrictivda (CR):

a.
b.
c.

d.
e.

galopul S, lipseste in PC si este prezent in CR

clacmentul pericardic este prezent in PC si lipseste in CR
calcificdrile pericardice sunt prezente in 50% din cazuri in PC si
lipsesc in CR

socul apexian palpabil in sistold numai in PC

pulsul paradoxal lipseste in ambele patologii

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 540.

56.

CM. Selectati manifestdrile ECG ale pericarditei constrictive:

a.
b.
c.

d.

€.

diminuarea voltajuluii QRS
inversarea undei T
aplatizarea undei T

unda P mitrald

lipsa undei P

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 542.

57.

CM. Selectati datele de laborator relevante pentru pericardita con-
strictiva:

o0 o

. scaderea nivelului albuminei serice

. cresterea nivelului albuminei serice

. cresterea nivelului globulinelor serice

. cresterea nivelului bilirubinei conjugate si neconjugate
e.

scdderea nivelului bilirubinei conjugate si neconjugate

Raéspuns corect: a, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 544.
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CM. Evidentiati afirmatiile corecte cu referire la sindromul postin-

farct miocardic (Dressler):

a. boald acutd manifestatd prin febrd, pleurezie si pericarditd

b. boald de etiologie autoimuna

c. poate surveni dupa cateva saptamani sau luni de la un infarct mio-
cardic acut

d. boald acutd manifestatd prin dureri retrosternale, secretii purulente,
pleurezie

e. poate surveni imediat dupd un infarct miocardic acut

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 533.

59.

CM. Selectati formele de afectare pericardica:
a. pericardita toxica

b. chisturile pericardice

c. chilopericardul

d. pericardita infectioasd

e. pericardita mixedematoasa

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 550.

60.

CM. Notati masurile de management in pericardite:
a. antiinflamatoare nesteroidiene

b. antibiotice cu spectru larg de actiune

c. corticoterapie

d. spitalizare si supraveghere

e. pericardectomie

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 532.

61.

CM. Structura anatomicd a pericardului constituie un sac puternic de
formd elipsoida si include:

a. originea aortei §i jonctiunea sa cu arcul aortic

. venele cave

. artera pulmonard la locul de ramificare

. venele pulmonare proximale

. venele pulmonare distale

o o o o
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Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 530.

62.

CM. Precizati inervarea pericardului:
a. nervul vag

b. nervul laringian recurent stang

c. plexul esofagian

d. plexul brahial

e. nervul accesor

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

63.

CM. Enumerati functiile pericardului:

a. secretorie

b. de limitare a dilatatiei acute a inimii

c. de scddere a presiunii hidrostatice in interiorul cavitatilor cordului
d. de barierd contra infectiilor

e. de fixare a inimii

Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 529.

64.

CM. Selectati cauzele dezvoltdrii pericarditei:
a. tuberculoza

b. feocromocitomul

c. amebiaza

d. mononucleoza infectioasad

e. septicemia cu bacili gramnegativi

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 528.

65.

CM. Notati caracteristicile pericarditei acute:

a. hipertrofia ventriculului stang

b. Ingustarea generalizatd sau locald a arterelor retinei
¢. microvoltaj

d. durere toracicd

e. frecdtura pericardicd
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Réspuns corect: c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 528.

66.

CM. Enumerati remediile medicamentoase recomandate in pericardi-
tele fungice:

. antiaritmice

. antihipotensive

. antiinflamatoare nesteroidiene

. antiinflamatoare steroidiene

e. antibiotice

oo o e

Raspuns corect: c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 548.

67.

CM. Precizati tratamentul pericarditelor postinfarct miocardic:
a. analgezice opioide

b. antiinflamatoare nesteroidiene

c. analgezice neopioide

d. hipertensive

e. antiinflamatoare steroidiene

Raspuns corect: b, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.532.

68.

CM. Mentionati cazurile in care EcoCG poate depista o cantitate re-
dusai de lichid pericardic:

a. la persoane sdndtoase (8-15%)

b. la gravide (43%)

c. in ciroza

d. in infarctul miocardic acut

e. in otitd

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 531.

69.

CM. Notati semnele ECG caracteristice pentru pericardita acuta:

a. supradenivelarea segmentului ST fdrd dinamica pozitivd in decurs
de o sdptdimana

b. unda P Tnaltd si ascutitd in derivatiile 11, III, aVF

c. voltajul QRS redus
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d. unde S adanciin V1-V6
e. subdenivelarea PR

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 530.

70.

CM. Selectati semnele ECG caracteristice pentru pericardita exsuda-
tiva:

a. unda T negativd in majoritatea derivatiilor

b. voltaj scazut

c. intervalul PQ alungit

d. fibrilatie atriald

e. fibrilatie ventriculard

Raéspuns corect: a, b.

Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

71.

CM. Numiti semnele radiologice caracteristice pentru pericardita
acuta:

a. cord mdrit asimetric

b. cord madrit simetric

c. cord 1n forma de garafa

d. hiluri normale

e. cord 1n formad de ceainic

Raspuns corect: b, ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 530.

72.

CM. Selectati semnele caracteristice pentru pericardita exsudativa:
a. diminuarea zgomotelor cardiace

b. suflu sistolic la apexul cardiac

c. palpitatii

d. scaderea voltajului undelor QRS la ECG

e. suflu diastolic la baza inimii

Réspuns corect: a, c, d.
Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

73.

CM. Selectati semnele electrocardiografice caracteristice pentru peri-
carditele exsudative:
a. segmentul ST concordant supradenivelat timp de 1-2 sdptamani
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b. micsorarea voltajului undelor R

c. alternare izoelecticd

d. intervalul PQ alungit

e. prezenta undei Q patologice in derivatiile pectorale

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Guidelines of Pericardial Disease. 2015. Curs.

74. CM. Numiti tratamentul pericarditei constrictive:
a. betablocante in caz de fibrilatie atriald
b. blocantele canalelor de calciu
c. pericardectomia
d. digitalice 1n caz de fibrilatie atriald
e. managementul complicatiilor

Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

75. CM. Determinati etiologia pericarditelor acute:
a. idiopatica
b. tuberculoasd
c. neoplazica
d. virald
e. limfomul MALT

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 545.

76. CM. Semnele clinice ale tamponadei sunt:

a. socul cardiogen

b. edemul pulmonar

c. pulsul kussmaul

d. cresterea presiunii arteriale in inspir

e. semnele majore ale insuficientei cardiace de dreapta
Réspuns: a, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 534.

77. CM. Notati in ce caz se realizeazd drenajul chirugical al pericarditei:
a. In tamponadd
b. 1n revirsatul voluminos persistent sub tratament
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c. in toate cazurile de lichid in pericard
d. explorator in scop diagnostic
e. in caz de tratament cu anticoagulante

Raspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 534.

78. CM. Care dintre urmdtoarele afirmatii cu privire la pericardita cronica
constrictiva sunt adevérate?

. constrictia cavitdtilor cardiace drepte

. aspectul dip-plateau al presiunilor intraventriculre stangi

. revdrsat pericardic in cantitate mare

. ingrosarea pericardului

e. tablou de anasarcd

00 o

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 547.
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1. CS. Indicati cu ce se incepe profilaxia bolilor cardiovasculare:
a. evaluarea riscului
b. renuntarea la fumat
c. scdderea greutdtii corporale
d. tratament medicamentos
€. tratament interventional

Réspuns corect: a.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 29.

2. CS. Selectati afirmatia corectd referitor la pacientul fird semne de
boald cardiaca:
a. examindri periodice
b. test de efort
c¢. nu trebuie sa fie instruit si revind pentru examindri periodice

396



d.
e.

CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

Holter ECG timp de 24-48 ore
tratament interventional

Réspuns corect: c.

Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 30.

3.

CS. Indicati afirmatia corectd referitor la indicele de masa corporald:

a.

oo o

circumferinta masuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

. raportul dintre greutate (exprimata in kg) si patratul indltimii (m)
. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezittii

. este mai frecventd la populatiile cu nivel socioeconomic scdzut
e.

raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezitdtii

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

4.

CS. Indicati definitia paradoxului obezittii:

a.
b.
c.

d.
e.

reprezintd o problema in crestere in tarile dezvoltate

este un factor de risc major pentru boala ateroscleroticd

un prognostic mai bun, pe un termen scurt sau lung, la pacientii
supraponderali sau obezi

este un factor de risc minor pentru boala aterosclerotica

un prognostic nefavorabil, pe un termen scurt sau lung, la pacientii
supraponderali sau obezi

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 157.

5.

CS. Care din cele enumerate nu este functia grileit SCORE?

a.

b.

evidentiazd riscul de eveniment cardiovascular fatal in urmdtorii
10 ani din tabel, fard calcule suplimentare

estimeaza riscul relativ, prin compararea unei celule (patrat din gri-
14) cu oricare alta, in aceeasi categorie de varstd

. evalueaza impactul ameliorarii unui factor de risc (subiectul trece

dintr-o categorie de risc in alta prin oprirea fumatului, scidderea
colesterolului total etc.)

. estimeaza riscul absolut, prin compararea unei celule (patrat din

grild) cu oricare alta, in aceeasi categorie de varstd
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e. evidentiaza efectul actiunii unui factor de risc in timp (cresterea
riscului odati cu Tnaintarea in varstd, la varste tinere riscul fiind n
general scdzut).

Raspuns corect: d.

Sursa: Curs.

6.

CS. Care dintre definitiile de mai jos este corectd pentru raportul din-

tre circumferinta taliei $i circumferinta soldului (waist to hip ratio,

WHR)?

a. circumferinta mdsuratd la nivelul ombilicului sau la jumdtatea dis-
tantei dintre rebordul costal si crestele iliace

. raportul dintre greutate (exprimata in kg) si patratul indltimii (m)

. raportul dintre cele 2 circumferinte ce reflectd tipul obezittii

. este mai frecventd la populatiile cu nivel socioeconomic scdzut

e. raportul dintre cele 3 circumferinte ce reflectd tipul obezittii

oo o

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 158.

7.

CS. Care din urmatorii factori, conform studiului Framingham, core-
leazi cu riscul cardiovascular?

a. hipercolesterolemia

b. hiperuricemia

¢. homocisteina

d. accidentul vascular cerebral ischemic

e. accidentul vascular cerebral hemoragic

Réspuns corect: a.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 328.

8.

CS. Selectati afirmatiile corecte referitor la indicele glezna-brat:

a. este util pentru detectarea bolii aterosclerotice simptomatice

b. un IGB < 0,9 este considerat un marker al bolii arteriale periferice
c. poate prezice dezvoltarea ulterioard a tulburarilor de ritm

d. valoarea este proportionald cu riscul cardiovascular

e. se foloseste preponderent la bolnavii simptomatici

Raéspuns corect: b.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare. Elaborare metodicd. Chisinau, 2017. Curs.
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CS. Indicati ce nu se referd la profilaxia bolilor cardiovasculare:
. evaluarea riscului

. renuntarea la fumat

. scdderea greutdtii corporale

. tratamentul agresiv al bolii de baza

. administrarea antihipertensivelor

06 o

(@)

Réspuns corect: e.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 29.

10.

CS. Indicati grupa pacientilor cu risc cardiovascular foarte Tnalt:
a. diabet zaharat cu microalbuminurie 300 mg/24 h

b. diabet zaharat fédrd afectarea organelor-tinta

¢. RFG <90 ml/min/1,73 m?

d. RFG 30-59 ml/min/1,73 m?

e. un risc SCORE calculat mai mare/egal cu 5%

Réspuns corect: a.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare. Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

11.

CS. Indicati grupa pacientilor cu risc cardiovascular nalt:

a. un singur factor de risc cu valori extrem de ridicate (ex. HTA severd)
b. diabet zaharat cu afectarea organelor-{intd

¢. RFG <30 ml/min/1,73 m?

d. un risc SCORE mai mare/egal cu 10%

e. unrisc SCORE =1 §i <5 % la 10 ani

Réspuns corect: a.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare. Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

12.

CS. Indicati factorii de risc trombotici:
a. homocisteina

b. lipaza

c. acidul uric

d. glicemia

e. CK MB

Raspuns corect: a.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.
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CS. Indicati factorii de risc trombotici:
a. troponina |

b. fosfolipaza A2

c. acidul uric

d. glicemia

e. CK MB

Raspuns corect: b.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

14.

CS. Selectati afirmatiile corecte referitor la indicele glezna-brat:

a. este util pentru detectarea bolii aterosclerotice asimptomatice

b. un IGB > 0,9 este considerat un marker al bolii arteriale periferice
c. poate prezice dezvoltarea ulterioard a aritmiilor

d. valoarea este proportionald cu riscul cardiovascular

e. se foloseste preponderent la bolnavii simptomatici

Réspuns corect: a.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

15.

CS. Indicati grupa pacientilor cu risc cardiovascular moderat:

a. un singur factor de risc cu valori extrem de ridicate (ex. HT A severa)
b. diabet zaharat cu afectarea organelor-tintd

¢. RFG < 30 ml/min/1,73 m?

d. un risc SCORE calculat mai mare/egal cu 10%

e. unrisc SCORE > 151 <5 % la 10 ani

Réspuns corect: e.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

16. CM. Indicati factorii de risc cu rol important in dezvoltarea atero-

sclerozei:

a. obezitatea

b. diabetul insipid

c. diabetul zaharat

d. sindromul X lincat
e. sindromul metabolic
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Réspuns corect: a, c, d.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 26.

17.

CM. Selectati ce modificdri pot fi suspecte pentru patologie cardio-
vasculara la o persoand asimptomatica:

a. suflu cardiac

b. modificari de contur cardiac la radiografie

c. modificidri electrocardiografice

d. raluri crepitante pulmonare

e. hipertensiune arteriala

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 27.

18.

CM. Precizati dupd New York Heart Association ce este necesar pen-
tru a stabili un diagnostic cardiac complet:

a. etiologia bolii

b. prezenta anomaliilor anatomice

c. prezenta tulburdrilor fiziologice

d. alterarea functionald

e. stabilirea tratamentului

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa. Harrison. Cardiologie. P. 27.

19.

CM. Indicati ce se referd la profilaxia bolilor cardiovasculare:
a. evaluarea riscului

b. renuntarea la fumat

c. scdderea greutdtii corporale

d. tratamentul agresiv al bolii de bazd

e. administrarea antihipertensivelor

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa. Harrison. Cardiologie. P. 29.

20.

CM. Selectati masurile care trebuie efectuate la pacientii asimptoma-

tici, dar cu factori de risc pentru cardiopatia ischemica:

a. stabilirea unui plan de reducere a factorilor de risc

b. programarea evaludrilor regulate pentru a stabili complianta paci-
entilor
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c. programarea evaludrilor regulate pentru a observa eficacitatea ma-
surilor luate

d. nu trebuie sd fie instruiti sd revind pentru examindri periodice, pen-
tru a preveni aparitia anxietatii

e. inceperea imediatd a tratamentului medicamentos

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 30.

21.

CM. Ce mdsuri trebuie intreprinse 1n cazul unui pacient asimptoma-

tic, cu valvulopatie severd?

a. trebuie evaluat periodic la 6-2 luni

b. trebuie evaluat periodic la 3-6 luni

c. determinarea precoce a semnelor de alterare a functiei ventriculare
poate stabili indicatia de tratament chirurgical

d. tratament chirurgical de urgentd pentru corectarea valvulopatiei

e. trebuie scolarizat sd revind la medic imediat ce apar simptomele

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 30.

22.

CM. Care din urmatorii factori, conform studiului Framingham, core-
leazi cu riscul cardiovascular?

a. hipercolesterolemia

b. hiperuricemia

c. hipertensiunea arteriala

d. accidentul vascular cerebral ischemic

e. accidentul vascular cerebral hemoragic

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 328.

23.

CM. Selectati factorii de risc care modificd nivelurile-tintd ale LDL:
a. fumatul

b. HDL-cholesterol scdzut

c. obezitatea

d. anorexia

e. dieta aterogena

Raéspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Harrison. Cardiologie. P. 328.

402



24.

CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Selectati grupele pacientilor care necesitd efectuarea scree-
ning-ului factorilor de risc:

a. bdrbatii cu varsta mai mare de 40 ani

b. femeile cu varsta mai mare de 40 ani

c. femeile cu varsta mai mare de 50 ani

d. femeile in perioada postmenopauza

e. toate grupele de varsta

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Ghidul pe preventia cardiovasculard. 2012. Curs.

25.

CM. Indicati grupa pacientilor cu risc cardiovascular foarte inalt:
a. diabet zaharat cu microalbuminurie 300 mg/24 h

b. diabet zaharat fédrd afectarea organelor-tinta

¢. RFG < 30 ml/min/1,73 m?

d. RFG 30-59 ml/min/1,73 m?

e. un risc SCORE mai mare/egal cu 10%

Raéspuns corect: a, c, e.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

26.

CM. Indicati grupa pacientilor cu risc cardiovascular inalt:

a. un singur factor de risc cu valori extrem de ridicate (ex. HTA seve-
rd)

. diabet zaharat fdrd afectarea organelor-tintd

. RFG 30-59 ml/min/1,73 m?

. un risc SCORE mai mare/egal cu 10%

e. unrisc SCORE =151 <5 % la 10 ani

o o o

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

27.

CM. Indicati factorii de risc trombotici:
a. homocisteina

b. fosfolipaza A2

c. acidul uric

d. glicemia

e. CK MB
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Réspuns corect: a, b.

Sursa. Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

28. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la indicele glezna-brat:

a.
b.

este util pentru detectarea bolii aterosclerotice asimptomatice
un IGB < 0,9 este considerat un marker al bolii arteriale periferice

c. poate prezice dezvoltarea ulterioard a AVC, IM, CABG

d.
e.

valoarea este proportionald cu riscul cardiovascular
se foloseste preponderent la bolnavii simptomatici

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

29. CM. Care din cele enumerate prezintd principiul de tratament nonfar-
macologic 1n prevenirea bolilor cardiovasculare?

o006 o

. schimbarea statutului de fumaétor

. dietd aterogend

. consumul zilnic de fructe si legume

. practicarea antrenamentelor aerobe

. antrenamentele anaerobe se asociazd cu scdderea mortalitdtii car-

diovasculare

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Samohvalov E., Grib L., Grejdieru A., Ochisor V. Semnificatia factorilor de risc in
bolile cardiovasculare Elaborare metodicd. Chisindu, 2017. Curs.

30. CM. Selectati afirmatiile corecte care se referd la controlarea greutatii
corporale:

a.

b.

excesul ponderal si obezitatea se asociazd cu riscul de deces in
boala cardiovasculard

asocierea indicelui de masd corporald cu mortalitatea generald este
0 asociere pozitiva lineara

. mortalitatea generald este cea mai scazutd cind IMC este de 20-25 kg/m?
. scdderea greuttii sub 20 kg/m? nu poate fi consideratd ca factor

protector Tmpotriva bolii cardiovasculare

. un IMC de 17,5 kg/m? este considerat factor protector in boala co-

ronariana

Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Ghidul ESC ,, Prevenirea bolilor cardiovasculare”. Curs. 2019.
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1. CM. Notati programele de recuperare cardiaca:
a. evaluarea medicald
b. modificarea factorilor de risc
c. prescrierea activitdtii fizice
d. educatia si sfatul medical
e. tratamentul interventional

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

2. CM. Mentionati scopul recuperdrii cardiovasculare:
. reducerea riscului mortii subite

. reducerea infarctizarii

. controlarea simptomelor cardiace

. controlarea taliei

e. regresarea aterosclerozei

00 o

Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Curs.

3. CM. Numiti indicatiile de clasa I in recuperarea cardiovasculard la
pacientii cu cardiopatie ischemica:
a. infarct miocardic acut necomplicat
b. infarct miocardic acut complicat
c. postchirurgie coronariand
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d. angina pectorald cu capacitate de efort redusa
e. angind pectorald cu factori de risc asociati

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Curs.

4.

CM. Numiti indicatiile de clasa II in recuperarea cardiovasculard la
pacientii cu cardiopatie ischemica:

a. ischemie silentioasa

b. angind pectorald vasospastica

c. angind pectorald de novo

d. angind pectorald cu factori de risc asociati

e. postchirurgie coronariand

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Curs.

5.

CM. Selectati grupele pacientilor cu insuficientd cardiacd cronicd,
care necesita recuperare cardiovasculara:

a. CFINYHA

b. CFIINYHA

c. CFIII NYHA

d. CFIV NYHA

e. CF VNYHA

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Curs.

6.

CM. Notati contraindicatiile pentru recuperarea cardiovasculara:
. angina pectorald stabild

. angina pectorald instabila

. aritmiile ventriculare severe

. criza hipertensiva

e. stenoza aorticd severd

oo o e

Raspuns corect: b, c, d, e.

Sursa: Curs.

7.

CM. Numiti aparatajul serviciului de recuperare cardiaci:
a. covor rulant

b. electrocardiograf

c. cicloergometru
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d. defibrilator
e. fonendoscop

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Curs.

8.

CM. Numiti tipurile de sport recomandate pacientilor in faza a III-a
de recuperare cardiovasculara:

. mersul pe jos

. ciclismul

. schi nordic

. vaslitul

. fotbalul

oo o

a

Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Curs.

0.

CS. Mentionati care tip de sport le este CONTRAINDICAT pacienti-
lor in faza a IlI-a de recuperare cardiovasculara:

a. vaslitul

b. patinajul

c. mersul pe jos

d. ciclismul

e. fotbalul

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

10.

CS. Numiti tipul de sport CONTRAINDICAT pacientilor in faza a
III-a de recuperare cardiovasculara:

a. mersul pe jos

b. vaslitul

c. judo

d. ciclismul

e. schi nordic

Réspuns corect: c.

Sursa: Curs.

11.

CS. Numiti tipul de sport CONTRAINDICAT pacientilor in faza a
III-a de recuperare cardiovasculara:
a. vaslitul

407



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

b. mersul pe jos
c. ciclismul

d. schi nordic
e. sariturile

Réspuns corect: e.

Sursa: Curs.

12.

CM. Numiti tipurile de sport CONTRAINDICATE pacientilor in
faza a IlI-a de recuperare cardiovasculara:

a. iahtingul

b. schi alpin

c. judo

d. fotbalul

e. ciclismul

Raspuns corect: a, b, ¢, d.
Sursa: Curs.

13.

CM. Numiti tipurile de sport CONTRAINDICATE pacientilor in
faza a IlI-a de recuperare cardiovasculara:

a. baschetul

b. judo

c. atletismul

d. alpinismul

e. vaslitul

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Curs.

14.

CM. Numiti tipurile de sport CONTRAINDICATE pacientilor in
faza a I1I-a de recuperare cardiovasculara:

a. pilotajul

b. pescuitul sportiv

c. mersul pe jos

d. alpinismul

e. rugbi

Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Curs.
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SINCOPA

1. CS. Numiti tipul de sincopa cel mai des intélnit.
. hipotensiune ortostatica

. aritmii cardiace

. mediatd neurogen

. maladii structurale cardiopulmonare

e. sincopa de origine necunoscuti

o0 o

Réspuns corect: c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 712.

2. CS. Selectati in ce situatie apare sincopa mediatd neural:
a. produsd de ortostatism prelungit
b. cauze primare aritmice
c. boala Parkinson
d. diabet zaharat
e. afectiuni traumatice ale maduvei spindrii.

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 712.

3. CS. Ce reprezinta hipotensiunea ortostatica clasica?
a. reducerea TA imediat la ridicarea 1n ortostatism cu peste 40 mm Hg
b. scidderea progresiva a TA sistolice in ortostatism
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c. ritm sinusal tahicardic cu frecventa de cel putin 30 de b/min peste
frecventa de repaus sau peste 120 b/min

d. scaderea TA sistolice cu cel putin 20 mm Hg si a TA diastolice cu
cel putin 10 mm Hg la maximum 3 min de ortostatism

e. apare in situatii de sindrom cronic de oboseald

Raspuns corect: d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

4.

CS. Selectati preparatele care pot provoca hipotensiune ortostatica:
a. anticoagulante

b. diuretice

c. antiaritmice

d. antidiabetice

e. antiinflamatoare nesteroidiene

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

5.

CS. Hipotensiunea ortostaticd apare mai frecvent la:
a. populatia adultad

b. pacientii varstnici

c. femeile tinere

d. adolescenti

e. barbatii tineri

Raspuns corect: b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

6.

CS. Sincopa prin hipersensibilitatea sinusului carotidian apare:
a. la migcarea bruscd a capului, bérbierit, nod strans la cravata
b. la inghitire, defecatie, durere viscerald

c. la stres emotional

d. In caz de manipulatii instrumentale

e. In timpul sau imediat dupd deglutitie

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

7.

CS. Selectati care sunt cele mai obignuite cauze ale sincopelor cardiace:
a. hipovolemia: hemoragie, diaree, voma
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b. bolile cardiace structurale: boli valvulare, infarct miocardic sau is-
chemie

c. tulburdrile de ritm si conducere

d. stenoza pulmonard valvulara

e. disectia de aortd

Réspuns corect: c.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

8.

CS. Evidentiati investigatia inifiald si obligatorie in diagnosticarea
sincopei:

. ecografia Doppler

. electrocardiograma (ECG)

. monitorizarea ECG Holter

. testul mesei inclinate

e. coronarografia

00 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p.714.

0.

CS. Notati cel mai frecvent tip de sincopa:

. sincopa reflexa

. sincopa determinata de boli structurale cardiace

. hipotensiunea ortostatica

. sincopa cardiaca determinatd de aritmii

e. sindromul de hipersensibilitate a sinusului carotidian

o0 o

Réspuns corect: a.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 714.

10.

CS. Selectati ce este sincopa:

a. pierderea totald si ireversibild a cunostintei

b. pierderea totald si potential reversibild a cunostintei
c. moarte clinicd

d. moarte biologica

e. o stare psihoemotionald

Raéspuns corect: b.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.
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CS. Notati in ce situatie sincopa apare cel mai des:
. In clinostatism

. In pozitie sezanda

. In ortostatism

. nu are legiturd cu pozitia

e. in toate cele enumerate

00 o

Réspuns corect: c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 29.

12.

CS. De reguld, cauza sincopei vasodepresoare (lesinul simplu) este:
a. dilatarea bruscd a arteriolelor in muschi, prabusirea TA

b. constrictia bruscd a arteriolelor in muschi

c. dilatarea bruscd a arteriolelor cerebrale

d. stopul cardiac

e. socul anafilactic

Réspuns corect: a.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

13.

CS. Notati in ce situatii apare sincopa la tuse la bolnavii cu:
a. BPOC

b. astm bronsic

c. astm cardiac

d. laringotraheobronsita

e. pneumonie lobara

Réspuns corect: a.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

14.

CS. Sincopa dupd mictiune apare, de obicei, la:
a. bolnavii cu glomerulonefrite

b. bolnavii cu retentie cronicd de urind

c. bolnavii cu fenomene de prostatism

d. nou-ndscuti

e. femeile insarcinate

Réspuns corect: c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 30.
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15. CS. Notati in ce caz se dezvoltd sincopele cardiace:

a. scaderea dramatica a debitului cardiac cu reducerea sub ,,nivelul
critic” a debitului cerebral

b. scdderea dramaticd a debitului cardiac cu reducerea sub ,,nivelul
optim” a debitului cerebral

c. scaderea dramatica a debitului cardiac cu reducerea sub ,,nivelul
critic” a debitului periferic

d. infarct cerebral

e. sindromul Guillain-Barré

Réspuns corect: a.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 30.

16. CS. Numifi cea mai importantd si mai periculoasd forma de sincopa
cardiacd aritmica:
a. sindromul WPW
b. sindromul Morgani-Adams-Stokes
c. sindromul Burgada
d. fibrilatia atriald
e. flutterul atrial

Raspuns corect: b.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 30.

17. CS. Selectati o cauza rard a sincopei:
a. hipersensibilitatea la mirosuri
b. abdomenul acut
c. epilepsia
d. sarcina
e. hipersensibilitatea sinusului carotidian

Réspuns corect: e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

18. CS. Mentionati cum este pulsul in timpul sincopei:
a. la artera radiald poate fi perceptibil
b. la artera carotida nu poate fi perceptibil
c. la artera radiald poate fi imperceptibil
d. la artera femurald mereu este perceptibil
e. este perceptibil mereu
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Réspuns corect: c.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

19. CS. Selectati mecanismul de declansare a sincopei la tuse:

a.

tusea produce scdderea Intoarcerii venoase spre cord, cresterea pre-
siunii lichidului cefalorahidian si hipervagotomie

b. tusea produce stoparea Intoarcerii venoase spre cord

o

€.

. tusea produce cresterea Intoarcerii venoase spre cord
. tusea produce scidderea Intoarcerii venoase spre cord, cresterea pre-

siunii lichidului cefalorahidian si hipovagotomie
tusea provoaca tulburidri de conducere intraventriculara

Réspuns corect: a.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

20.

CM. Notati semnele clinice suspecte pentru o sincopd cardiacd:

a.
b.
c.
d.
e.

prezenta patologiei organice cardiace
debutul la efort sau clinostatismul
palpitatii in timpul sincopei

greturi

vertije

Réspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

21.

CM. Notati semnele clinice suspecte pentru o cadere nesincopala:

a.
b.
c.

d.
e.

prezenta dezorientdrii postcritice

convulsii tonico-clonice, ce debuteaza odati cu accesul

accese frecvente cu acuze somatice multiple, fara afectarea organi-
cd a cordului

asocierea cdderii cu vertijul

asocierea cdderii cu disartria, diplopia

Raspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 714.

22. CM. Selectati factorii care cresc posibilitatea ca o tulburare de ritm sd
determine sincopa:

a.
b.

frecventa cardiacd prea joasd
frecventa cardiacd prea rapidad
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functia ventriculului stang cu fractie de ejectie normald
functia ventriculului stang cu fractie de ejectie scdzutd
aritmie ventriculard

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713, 714.

23.

CM. Bolile cardiace structurale ce determind sincopa sunt:

00 o

. fibrilatia atriald
. cardiomiopatia hipertrofica
. stenoza aorticd
. stenoza mitrald
e.

extrasistolia supraventriculara

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713, 714.

24,

CM. Selectati testele diagnostice cu valoare informativd in evaluarea
sincopelor:

o0 o

. masajul sinusului carotidian

. tilt-testul

. monitorizare ECG de durata (Holter, dispozitive implantabile)
. studiu electrofiziologic

e.

ecocardiografie

Raspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.

25.

CM. Pentru evaluarea sincopei mediate neurogen se efectueaza:

o0 o

. masajul sinusului carotidian

. tilt-testul

. monitorizare ECG de durata (Holter, dispozitive implantabile)
. studiu electrofiziologic

e.

ecocardiografie

Réspuns corect: a, b.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.

26. CM. Masajul de sinus carotidian se va considera pozitiv in cazul:

a.
b.

asocierii asistoliei > 3 s si/sau sciderea TA sistolice > 50 mm
unei simptomatologii clinice sugestive
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dezorientdrii postcritice
convulsiilor tonico-clonice, ce debuteazi odati cu accesul
palpitatiilor in timpul sincopei

Réspuns corect: a, b.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.

27. CM. Selectati testele diagnostice cu valoare informativd redusd in
evaluarea sincopelor:

00 o

. tilt-testul

. monitorizare ECG de duratd

. electroencefalografia

. imagistica prin rezonantd magneticd
e.

tomografia computerizatd cerebrald

Raspuns corect: ¢, d, e.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 719.

28. CM. Criteriile diagnostice pentru sincopa mediata neurogen sunt:

a.
b.
c.

d.
e.

lipsa patologiei cardiace

istoricul recent al sincopei

debutul dupd emotii, aflarea indelungatd in locuri aglomerate, orto-
stazd prelungita

prezenta greturilor, vertijelor Tnaintea episodului sincopal

aparitia sincopei la 1ord dupd alimentatie

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

29. CM. Selectati afirmatiile corecte pentru efectuarea masajului sinusu-
lui carotidian:

a.
b.

c.
d.
e.

se efectueazd la pacienti > 40 ani

se efectueaza in sincope de genezd neidentificatd (dupd evaluarea
initiald)

se efectueaza in sincope de geneza cardiaca

se efectueazd in pozitie de clinoortostatism

se efectueazad sub monitorizare ECG, TA timp de 5-10 s

Raéspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.
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30. CM. Selectati afirmatiile corecte referitor la tilt-testul:

a.
b.
c.

d.
e.

se indica in diagnosticarea sincopelor de geneza neidentificata

se indicd 1n special la pacientii cu cord intact

testul pozitiv (pierderea cunostintei cu inducerea hipotensiunii si/sau
a bradicardiei) se considera diagnostic pentru sincopa vasovagala
testul pozitiv (pierderea cunostintei cu inducerea hipertensiunii)
testul pozitiv (pierderea cunostintei cu inducerea tahicardiei)

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 717.

31. CM. Evaluarea completd a unui pacient cu sincopd poate necesita:

00 o

€.

. investigatii neurologice specifice
. evaluare psihomotorie

. coronarografie

. test cu adenozin trifosfat

studiu electrofiziologic intracardiac

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 719.

32. CM. Cand internam un pacient cu sincopa?
a. cand presupunem o sincopd de geneza cardiaca

o o o

€.

. cand sincopa este urmata de o trauma severa
. sincopd cu recurentd inaltd
. episoade sincopale unice

sincope episodice féra factori de risc

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 720.

33. CM. Evidentiati care pacienti vor beneficia de tratament:

a.
b.
c.
d.

€.

cu episoade sincopale unice, fard factori de risc

cu sincope frecvente ce afecteazd calitatea vietii

cu sincope féra perioadd premonitorie, cu expunere la traumatism
care practicd activitdti cu risc 1nalt (conducdtori de autoturisme,
operatori masini, piloti etc.)

cu sincopd aritmica cu risc vital

Raéspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 720.
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CM. Pentru tratamentul sincopei cardiace sunt corecte afirmatiile:

a. implantarea electrocardiostimulatorului in sincope cauzate de bloc
AV

b. implantarea electrocardiostimulatorului creste supraviefuirea si
previne recurenta sincopald la pacientii cu blocuri cardiace

c. implantarea electrocardiostimulatorului se va considera la pacientii
cu bloc de ramuri si sincope (la suspectarea blocului AV intermi-
tent)

d. suspectarea tahicardiei ventriculare drept cauzd a sincopei la paci-
entii cu disfunctia ventriculului sting

e. tahicardia ventriculard, de obicei, nu induce stare sincopald

Raspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 720, 721.

35.

CM. Selectati 1n care cazuri este indicat testul, ,,masa inclinatad’:

a. la pacientii cu boli structurale organice cardiace

b. la pacientii cu o singurd sincopd, dar cu risc inalt de traumatism

c. pentru diferentierea sincopei reflexe de hipotensiunea ortostaticd
d. pentru diferentierea sincopei de epilepsia cu miscdri tonicoclonice
e. pentru evaluarea tratamentului

Raspuns corect: b, c, d.

Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 717.

36.

CM. Selectati afirmatiile corecte pentru testul ,,masd inclinatd” cu
provocare farmacologica:

. are o specificitate Inaltd, de peste 90%

. se efectueaza cu dopamina (i.v.)

. se utilizeaza isoproterenol injectabil (i.v.)

. se utilizeaza nitroglicerina sublingual (300-400 mg)

e. se efectueaza la 20 de minute dupa faza de bazi a testului

o o0 o

Raspuns corect: a, c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 717.

37.

CM. Indicatiile studiului electrofiziologic la pacientii cu sincopd sunt:

a. sincopa reflexa

b. boala ischemicd cardiacd la care se sugereaza o tulburare de ritm
drept cauza a sincopei
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c. sincopa precedatd de palpitatii in anamnezd, dar studiile neinva-
zive nu au reusit obiectivarea diagnosticului

d. sindromul Brugada

e. cardiomiopatie aritmogend de ventricul drept sau cardiomiopatie
hipertrofica

Raspuns corect: b, ¢, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 719.

38. CM. Selectati care afirmatii sunt corecte pentru sincopa la varstnici:

a. sincopa este mai frecventd decat la populatia generald si creste
odatd cu decada de varstd

b. fibrilatia atriald rapidd este un factor cauzal pentru sincopa la varst-
nici

c. terapia cu trimetazidind poate cauza sincopa

d. terapia cu betablocante poate cauza sincopa

e. afectiunile neurologice pot cauza sincopa

Raspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 721.

39. CM. Selectati testele diagnostice cu valoare informativa in evaluarea
sincopelor:

. masajul sinusului carotidian

. tilt-testul

. monitorizare ECG de durata (Holter, dispozitive implantabile)

. studiul electrofiziologic

e. electroencefalografia (EEG)

o0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.

40. CM. Pentru evaluarea sincopei mediate neurogen nu se efectueaza:
. masajul sinusului carotidian

. tilt-testul

. monitorizare ECG de durata (Holter, dispozitive implantabile)

. studiul electrofiziologic

e. ecocardiografia

o0 o

Réspuns corect: c, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.
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41. CM. Selectati criteriile care nu sunt diagnostice pentru sincopa medi-
atd neurogen:

a.
b.
c.

d.
e.

lipsa patologiei cardiace

istoricul recent al sincopei

debutul dupd emotii, aflarea indelungatd in locuri aglomerate, orto-
stazd prelungitd

prezenta greturilor, vertijelor inaintea episodului sincopal

aparitia sincopei la 6 ore dupd alimentatie

Raspuns corect: b, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 713.

42. CM. Selectati afirmatiile corecte pentru efectuarea masajului sinusu-
lui carotidian:

a.
b.

c.
d.
e.

se efectueazd la pacienti< 40 ani

se efectueaza in sincope de genezd neidentificatd (dupd evaluarea
initiald)

se efectueazd in sincope de genezd cardiacd

se efectueazd in pozitie de clino- /ortostatism

se efectueazd sub monitorizare ECG, TA timp de 5-10 s

Raspuns corect: b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.

43. CM. Selectati afirmatiile care nu sunt corecte pentru tilt-testul:

a.
b.
c.

d.
e.

se indica in diagnosticarea sincopelor de geneza neidentificata

se indicd 1n special la pacientii cu cord intact

testul pozitiv (pierderea cunostintei cu inducerea hipotensiunii i/
sau a bradicardiei) se considera diagnostic pentru sincopa vasova-
gala

testul pozitiv (pierderea cunostintei cu inducerea hipertensiunii)
testul pozitiv (pierderea cunostintei cu inducerea tahicardiei)

Raspuns corect: d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 717.

44. CM. Cand nu interndm un pacient cu sincopa?

a.
b.
c.

cand presupunem o sincopd de geneza cardiacd
cand sincopa este urmata de o trauma severa
sincopd cu recurentd inaltd
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d. episoade sincopale unice
e. sincope episodice fard factori de risc

Raspuns corect: d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 720.

45. CM. Care afirmatii nu sunt corecte pentru sincopa la varstnici?

a. sincopa este mai frecventd decat la populatia generald si creste
odatd cu decada de varstd

b. fibrilatia atriald rapidd este un factor cauzal pentru sincopa la varst-
nici

c. terapia cu trimetazidind poate cauza sincopa

d. terapia cu betablocante poate cauza sincopa

e. afectiunile neurologice pot cauza sincopa

Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 721

46. CM. Precizati care sunt cele doud categorii mari de cauze ale sinco-
pelor cardiace:
a. obstacolul mecanic
b. baroreceptorii
c. patologiile vasculare
d. tulburdrile de ritm cardiac sau de conducere
e. hipertensiunea arteriala

Raspuns corect: a, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 30.

47. CM. Selectati primele manifestdri clinice ale sincopei vasodepresoare
(lesinul simplu):
a. de cele mai multe ori nu are simptome
b. dispnee, dureri retrosternale, vetij
c. slabiciuni, ameteli, transpiratii, greturi
d. paloarea tegumentelor, sldbiciuni
e. nu are simptome specifice

Raspuns corect: c, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.
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CM. Sincopa la tuse apare datorita:

a. scaderii intoarcerii venoase spre cord

b. cresterii presiunii lichidului cefalorahidian

c. hipovagotomiei

d. dereglarii schimbului de gaze la nivelul alveolelor
e. stopului cardiorespirator

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 29.

49.

CM. Sincopa de efort poate apérea in:

a. stenoza mitrald

b. stenoza pulmonara

c. hipertensiunea pulmonard idiopaticd sau secundara

d. hipertensiunea arteriald maligna

e. efort fizic obisnuit, la persoane fara patologii cardiace

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 30.

50.

CM. Sindromul Morgani-Adams-Stokes este caracteristic pentru bol-
navii cu bloc atrioventricular la care se suprapune:

a. oprirea pacemaker-ului ventricular

b. fibrilatia atriald

c. fibrilatia ventriculard

d. tahicardia sinusald

e. boala nodului sinusal

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 30.

51.

CM. In cazul unei sincope indelungate pot apirea:
a. tulburdri de memorie

b. tulburdri de atentie

c. dereglari ale ritmului cardiac

d. convulsii

e. midriazd

Réspuns corect: d, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.
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52. CM. Sincopele cardiace asociate cu schimbarea pozitiei corpului su-
gereazd:
a. AVC
b. mixom atrial
c. obstructia orificiului atrioventricular cu un trombus pediculat
d. endocarditd infectioasd
e. dereglari ale sistemului vestibulocohlear

Raspuns corect: b, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chigindu, 2008, p. 30.

53. CM. Notati cand pot apdrea convulsiile in timpul sincopei:
a. sincopele nu sunt Insotite niciodatd de convulsii
b. cand cauza sincopei este neurogend
c. cand sincopa dureaza peste 10-15 s
d. cand sincopa dureaza peste 10-20 s
e. la bolnavii epileptici
Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

54. CM. Sincopa la tuse apare la bolnavii cu:
a. BPOC
b. astm bronsic
c. obezitate
d. laringotraheobronsita
e. pneumonie lobara

Réspuns corect: a, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

55. CM. In timpul sincopei, starea pulsului este urmitoarea:
a. la artera radiald poate fi perceptibil
b. la artera carotida nu poate fi perceptibil
c. la artera radiald nu poate fi perceptibil
d. la artera femurald mereu este perceptibil
e. la artera carotidd poate fi perceptibil fara greutate

Réspuns corect: c, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.
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CM. Sincopa dupa mictiune apare, de obicei, la:
a. bolnavii cu glomerulonefrite

b. bolnavii cu retentie cronicd de urind

c. bolnavii cu fenomene de prostatism

d.
e.

persoanele varstnice
femeile Tnsarcinate

Raspuns corect: ¢, d.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 30.

57.

CM. Notati ce este sincopa:

a. pierderea totald si ireversibild a cunostinei

b. pierderea totald a cunostintei

c. pierderea totala si potential reversibild a cunostintei

d.

€.

moarte clinica
moarte biologica

Raspuns corect: b, c.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

58.

CM. Indicatiile si contraindicatiile cardiostimuldrii ca tratament al
sincopelor de cauze aritmice:

a.

cardiostimularea este indicatd pacientilor cu boald de nod sinusal,
la care se demonstreazd cd sincopa este datoratd pauzelor sinusale
(corelatie simptome-ECG) fird o cauzd corectabild

. cardiostimularea este indicatd pacientilor cu sincopd si bloc AV de

gradul II tip Mobitz II de grad inalt sau cu bloc AV de gradul III

. cardiostimularea nu este indicatd ca tratament al sincopelor de

cauze aritmice

. cardiostimularea trebuie luatd in considerare in cazul pacientilor cu

sincopd de cauza neprecizatd si boald de nod sinusal cu bradicardie
sinusald persistentd asimptomatica

. cardiostimularea este contraindicatd pacientilor cu sincopd de cau-

zd neprecizatd, fard dovezi ale unei tulburdri de conducere

Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Ghidul ,, Diagnosticul §i managementul sincopei” al Societdtii Europene de Cardi-
ologie (SEC).

59. CM. Numiti manifestdrile clinice ale sincopei cauzate de hipotensiu-
nea ortostatica:

a.
b.

survine la mobilizarea in ortostatism
este consecutivd hipotensiunii datorate Tnceperii administrdrii sau
cresterii dozelor de medicamente hipotensive
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c. survine in ortostatism prelungit, mai ales in localuri aglomerate si
supraincilzite

d. survine imediat dupd debutul brusc al unui episod de palpitatii

e. cu istoric Tndelungat de sincope recurente

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Diagnosticul §i managementul sincopei. Revista Romana de Cardiologie.

60. CM. Selectati manifestdrile clinice ale sincopei de cauza cardiovasculara:
a. modificdri electrocardiografice sugestive pentru sincopa aritmica
b. boala Parkinson sau neuropatii vegetative
c. mobilizarea in ortostatism dupad efort fizic
d. boala cardiaca structurald
e. istoric familial de moarte subitd sau canalopatii

Raéspuns corect: a, d, e.

Sursa: Diagnosticul §i managementul sincopei. Revista Romana de Cardiologie.

61. CM. Selectati semnele clinice ale sincopei mediate neuronal:
a. survine dupd efort fizic
b. survine in ortostatism prelungit, mai ales in localuri aglomerate si
supraincilzite
c. boala Parkinson sau neuropatii vegetative
d. mobilizarea in ortostatism dupa efort fizic
e. lipsa unei boli cardiace

Réspuns corect: a, e.

Sursa: Diagnosticul si managementul sincopei. Revista Roméand de Cardiologie.

62. CM. Selectati semnele clinice ale sincopei cauzate de hipotensiunea
ortostatica:
a. boala Parkinson sau neuropatii vegetative
b. survine 1n timpul mesei sau postprandial
c. mobilizarea in ortostatism dupd efort fizic
d. 1n timpul efortului fizic sau 1n clinostatism
e. modificdri electrocardiografice

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Diagnosticul si managementul sincopei. Revista Roméand de Cardiologie.

63. CM. Selectati indicatiile testului de efort in cazul sincopelor:
a. testul de efort este indicat pacientilor care prezintd sincopd in
timpul efortului sau la scurt timp dupd efort
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. testul de efort este diagnostic atunci cand sincopa este reprodusa in

timpul efortului sau imediat dupd efort, in prezenta modificdrilor
ECG sau a hipotensiunii severe

. testul de efort este diagnostic atunci cand apare bloc AV de gradul

II tip Mobitz II sau bloc AV de gradul III in timpul efortului, chiar
si in lipsa sincopei

testul de efort este indicat tuturor pacientilor cu sincope

testul de efort este contraindicat pacientilor cu sincope

Raspuns corect: a, b, c.

Sursa: Diagnosticul §i managementul sincopei. Revista Romana de Cardiologie.

64. CM. Alegeti datele din anamnezd care pot sugera o cauzd cardiacd a
sincopelor si necesitd evaluare cardiacd prompta:

o000 o

. istoricul familial

. 0 afectiune cardiacd cunoscutd sau suspectatd

. stimuli: zgomote puternice, teamd, stres emotional extrem

. sincopa 1n timpul efortului, inclusiv 1n timpul inotului

. sincopa féard prodrom, n clinostatism, in somn sau precedata de

durere toracicd sau palpitatii

Raspuns corect: a, b, ¢, d, e.
Sursa: Diagnosticul §i managementul sincopei. Revista Romana de Cardiologie.

65.

CM. Selectati cauza sincopei vasodepresoare (lesinul simplu):

a.
b.
c.

d.

€.

dilatarea bruscd a arteriolelor in muschi, prabusirea TA
constrictia bruscd a arteriolelor in muschi

dilatarea bruscd a arteriolelor cerebrale

stopul cardiac

pribusirea TA

Réspuns corect: a, e.
Sursa: Victor Botnaru. Boli cardiovasculare. Chisindu, 2008, p. 29.

66.

CM. Notati semnele ECG suspecte pentru o sincopd cardiacd.

a.
b.
c.

d.

€.

bloc de ramura

bloc AV gr. Il Mobitz I
tahicardie sinusald <110 b/minut
WPW

intervalul QT prelungit

Raéspuns corect: a, b, d, e.
Sursa: Carmen Ginghind. Mic tratat de cardiologie. Bucuresti, 2010, p. 715.
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VALVULOPATIILE

CS. Care este cea mai informativd investigatie paraclinicd pentru sta-
bilirea diagnosticului de valvulopatie reumatismalda?

a. electrocardiografia

b. ecocardiografia

c. fonocardiografia

d. CT cordului

e. RMN a cordului

Raspuns corect: b.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Curs.

2.

CS. Ce complicatie NU este caracteristicd pentru insuficienta mitrald?
a. fibrilatia atriald

b. endocardita infectioasd

c. emboliile sistemice

d. hemoragia gastrica

e. astmul cardiac

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 274.

3.

CS. Determinati ce grup de medicamente NU este inclus in tratamen-
tul insuficientei mitrale manifeste:
a. inhibitorii enzimei de conversie
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b. B-blocantele

c. diureticele

d. glicozidele cardiace
e. a-mimeticele

Réspuns corect: e.
Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Curs.

4. CS. Alegeti cea mai frecventd cauzd in dezvoltarea stenozei mitrale la
populatia din R. Moldova:
a. pneumonia
b. scarlatina
c. febra reumatismald acutd
d. endocardita infectioasd
e. lupusul eritematos sistemic

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 276.

5. CS. Selectati care este cea mai frecventd dereglare de ritm in stenoza
mitrala:
a. bradicardia sinusala
b. extrasistolia ventriculara
c. fibrilatia atriald
d. fibrilatia ventriculard
e. blocul atrioventricular de gr.II

Réspuns corect: c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 284.

6. CS. Notati care este cauza aparitiei crizelor anginoase tipice in steno-
za mitrala:

. afluxul sanguin marit cétre cord

. mdrirea bruscd a tensiunii in capilare

. stazd 1n circuitul mic

. comprimarea arterei coronare stangi de citre AS marit

. comprimarea arterei coronare drepte de cdtre AD marit

00 o

o

Raspuns corect: d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 279.
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7. CS. Precizati ce reprezintd sindromul Lutembacher:

. stenozd mitrald reumatismald plus defect septal ventricular

. stenozd mitrald nereumatismala plus defect septal ventricular
. stenoza aorticd plus defect de sept atrial

. stenoza mitrald reumatismala plus defect de sept atrial

. stenoza tricuspidiand plus defect de sept ventricular

00 o

o

Réspuns corect: d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 282.

8. CS. Stenoza mitrald extrinsecd poate fi intalnita in:
a. pericardita constrictiva calcara
b. tromboembolia pulmonara
c. endocardita la pacientii dializati
d. cardiomiopatia dilatativa
e. cardiopatia ischemica

Réspuns corect: a.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 283.

9. CM. Apreciati cauza insuficientei mitrale:
. calcificarea si fibrozarea valvei mitrale
. ruptura de cuspa mitrala

. ruptura de cordaje valvulare

. ruptura de muschi papilari

. micsorarea suprafetei orificiului mitral

oo o

o

Réspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisgindu, 2007,
v. 1, p. 268, 276.

10. CM. Numiti modificdrile aparatului valvular in insuficienta mitrala:
a. inchiderea incompletd a cuspelor mitrale in regiunea deformdrii si
ratatindrii
. fuziune comisurald
. ingrosarea si scurtarea chordae tendinae
. fuziunea cuspelor
e. modificdri inflamatorii si sclerotice ale inelului mitral

oo o

Raspuns corect: a, c, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 269, 276.
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CM. Alegeti modificdrile auscultative ale cordului in insuficienta mi-
trala:

. zgomotul I la apex — clacant

. zgomotul I la apex — diminuat

. suflu sistolic la apex

. suflu diastolic la apex

e. suflu diastolic la aortd

o0 o

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L p. 271.

12.

CM. Alegeti semnele ECG caracteristice insuficientei mitrale mani-
feste:

a. hipertrofia AS

b. axa electricd a cordului — orizontald sau deviatd spre stinga

c. hipertrofia VS

d. fibrilatie atriald

e. hipertrofia AD

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L p. 272.

13.

CM. Selectati manifestdrile clinice caracteristice pacientilor cu insu-

ficientd mitrala:

. dispnee inspiratorie la efort fizic

. palpitatii cardiace

. accese de astm cardiac

. stdri sincopale

. dureri retrosternale constrictive de scurtd duratd, dependente de
efort fizic

o006 o

Réspuns corect: a, b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 270.

14.

CM. Evidentiati modificdrile patogenetice in stenoza mitrala:

a. inchiderea incompletd a cuspelor mitrale in regiunea deformdrii si
ratatindrii

b. fuziune comisurald
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c. ingrosarea si scurtarea chordae tendinae
d. fuziunea cuspelor
e. modificdri inflamatorii si sclerotice ale inelului mitral

Réspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 269, 276.

15. CM. Alegeti modificdrile auscultative ale cordului 1n stenoza mitrala:
. zgomotul I la apex — clacant

. zgomotul I la apex — diminuat

. suflu sistolic la apex

. suflu diastolic la apex

e. zgomotul de deschidere a valvei mitrale

00 o

Raspuns corect: a, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 280.

16. CM. Numiti semnele ECG caracteristice pentru stenoza mitrala:
a. hipertrofia AS
b. axa electricd a cordului — orizontald sau deviatd spre stinga
c. hipertrofia VD
d. fibrilatie atriald
e. hipertrofia VS

Raspuns corect: a, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 282.

17. CM. Alegeti manifestdrile clinice caracteristice pacientilor cu stenoza
mitrala:
a. dispnee inspiratorie la efort fizic
b. dispnee expiratorie in repaus
c. accese de astm cardiac
d. stari sincopale
e. dureri retrosternale constrictive de lungd durata

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. 1, p. 278, 279.
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18. CM. Alegeti afirmatiile corecte pentru stenoza mitrald severa:
a. aria orificiului mitral > de 1,5 cm?
b. aria orificiului mitral < de 1 cm?
c. aria orificiului mitral este de 1,4 cm?
d. presiunea medie in AS > 30 mm Hg
e. presiunea medie Tn AS este de 20 mm Hg

Réspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 276.

19. CM. Selectati stdrile patologice care pot produce un aspect clinc de
stenozd mitrala:
a. mixom atrial
b. trombus atrial pediculat
c. vegetatie
d. bloc de ramurd dreapta a fasciculului His
e. bloc de ramurd stinga a fasciculului His

Raspuns corect: a, b, c.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 283.

20. CM. Notati ce consecinte apar cand aria orificiului mitral scade sub 2 cm*:
a. presiunea in AS scade
b. presiunea n AS creste
b
c. apare dispneea de diferite grade, pana la edem pulmonar acut
d. presiunea din AS este transmisd 1n venele pulmonare
e. presiunea in atrii ramane neschimbata

Raspuns corect: b, c, d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 284.

21. CM. Determinati ce modificdri suportd debitul cardiac in stenoza mi-
trala:
a. in stenoza mitrald usoara si moderatd debitul cardiac este normal la
bolnavii cu ritm sinusal 1n repaus
b. in stenoza mitrald usoard si moderatd debitul cardiac este crescut la
bolnavii cu ritm sinusal 1n repaus
c. in stenoza mitrald usoard i moderata debitul cardiac este scazut la
bolnavii cu ritm sinusal 1n repaus

432



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

d. pierderea contractiei atriale prin instalarea fibrilatiei atriale reduce
debitul cardiac cu pana la 20%
e. scaderea debitului cardiac se manifesta clinic prin cianoza

Raspuns corect: a, d, e.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 284, 285.

22.

CM. Determinati principalele simptome in stenoza mitrald:
a. cefalee

b. dispnee

c. hemoptizie

d. embolii arteriale

e. cianozd

Raspuns corect: b, ¢, d
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 285.

23.

CM. Precizati modificdrile examenului radiologic in stenoza mitrala:
a. depinde de severitatea bolii

b. mérirea cavitdtilor cordului si modificarea circulatiei pulmonare
c. prima modificare este dilatarea AS

d. prima modificare este dilatarea AD

e. amprentarea esofagului la mijlocul umbrei mediastinale

Réspuns corect: a, b, c, e.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 290.

24,

CM. Numiti cele mai frecvente afectiuni cu care se face diagnosticul
diferential in stenoza mitrala:

. mixomul atrial stang

. defectul septal atrial

. stenoza tricuspidiana

. cardiopatia ischemica

. cancerul pulmonar

00 o

(@)

Raéspuns corect: a, b, c.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 284, 285.

25.

CM. Concretizati categoriile de bolnavi care pot beneficia de restabi-

lirea ritmului sinusal in caz de stenozd mitrala cu fibrilatie atriala:

a. cand fibrilatia atriald apare la un bolnav cu stenozd mitrald larga si
AS e mai mic de 50 mm

433



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

b. cénd fibrilaia atriald agraveaza mult fenomenele clinice si bolnavii
nu pot fi operati

c. cand fibrilatia persistd si dupd corijarea leziunii

d. cand fibrilatia atriald apare dupd corijarea leziunii

e. cand fibrilatia atriald apare la un bolnav cu stenozd mitrald larga si
AS e mai mare de 50 mm

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 298.

26. CM. Cum mai este denumit prolapsul de valva mitrald?
. sindromul Barlow

. sindrom clic de suflu telesistolic

. sindromul valvei mitrale balonate

. valva mitrald in parasutd

e. sindromul Eisenmenger

0 0 o

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 312.

27. CM. Enumerati caracteristicile prolapsului de valvd mitrala:
a. apare mai frecvent la femei
b. apare mai frecvent la barbati
c. varsta cea mai afectatd este de 20 — 30 ani
d. varsta cea mai afectatd este de 50 — 60 ani
e. predomind simptomele sistemului nervos autonom

Réspuns corect: a, c, e.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 313.

28. CM. Determinati cele mai frecvente tulburdri de ritm la bolnavii cu
prolaps de valva mitrald si insuficientd mitrala:
a. extrasistoliile
b. tahicardia paroxisticd supraventriculara
c. fibrilatia atriald
d. blocurile de ramurd
e. tahicardia ventriculard

Raéspuns corect: a, b, c.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 315.
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29. CS. Alegeti suprafata normald a orificiului aortic:
a. 2,5-3,0 cm?
b. 2,0-2,5 cm?
c. 3,5-4,0 cm?
d. 1,5-2,0 cm?
e. 3,0-4,0 cm?

Réspuns corect: a.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Con-
stantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007, v. I, p. 297.

30. CS. Care valvulopatie provoaca hipertrofie concentrica severd a VS?
. stenoza mitrald

. stenoza aorticd

. insuficienta valvei mitrale

. insuficienta valvei aortice

e. insuficienta valvei arterei pulmonare

00 o

Raspuns corect: b.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Con-
stantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007, v. I, p. 297.

31. CS. Alegeti valvulopatia in care tensiunea arteriald diastolicd poate
atinge valori < 60 mm Hg:

. stenoza aorticd

. stenoza mitrald

. stenoza arterei pulmonare

. insuficienta valvei mitrale

e. insuficienta valvei aortice

o o0 o

Réspuns corect: e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 292.

32. CS. Determinati valoarea normald a fractiei de ejectie:
a. 50-80 %
b. 80-100 %
c. 90-95 %
d. 40-60 %
e. 20-30 %

435



CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

Réspuns corect: a.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 278.

33. CS. Alegeti dimensiunile normale ale atriului drept:
a. 20-40 mm
b. 15-20 mm
c. 40-50 mm
d. 10-20 mm
e. 50-60 mm

Réspuns corect: a.
Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Curs.

34. CS. Alegeti dimensiunile normale ale atriului stang:
a. 10-20 mm
b. 15-20 mm
c. 20-40 mm
d. 40-50 mm
e. 50-60 mm

Réspuns corect: a.
Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chigindu, 2018. Curs.

35. CM. Enumerati manifestdrile clinice caracteristice pentru stenoza
aorticd manifesta:

. cefalee

. voma

. stiri sincopale

. accese de astm cardiac

e. dureri retrosternale constrictive de scurtd duratd, dependente de efort

o0 o

Raspuns corect: a, c, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 298.

36. CM. Notati modificdrile patogenetice caracteristice pentru stenoza
aorticd manifesta:
a. micsorarea minut-volumului cardiac
b. micsorarea lungimii sistolei VS
c. ingrosarea si scurtarea chordae tendinae
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d. cresterea presiunii in cavitatea VS
e. hipertrofia concentricd a VS

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 297.

37. CM. Alegeti modificdrile auscultative ale cordului in stenoza aortica:
. zgomotul I la apex — clacant

. zgomotul II la aorta — diminuat

. suflu sistolic la aortd cu iradiere in fosa jugulara

. suflu diastolic la apex

e. suflu diastolic la aortd

0 0 o

Réspuns corect: b, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 299.

38. CM. Alegeti semnele ECG caracteristice pentru stenoza aorticd seve-
ra:
a. hipertrofia VS
b. hipertrofia AS
c. bloc complet de ramura stanga a f. His
d. bloc complet de ramura dreapta a f. His
e. bloc atrioventricular de gr. III

Raspuns corect: a, b, ¢

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 300.

39. CM. Alegeti grupele de medicamente care NU se indicd pacientilor
cu stenoza aortica:
a. diuretice Tn doze mici
b. antagonisti de calciu
c. B-blocante
d. nitrati
e. blocante ale canalelor de K*

Raéspuns corect: b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 303.
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CM. Numiti manifestdrile clinice caracteristice pentru insuficienta

aorticd manifesta:

a. palpitatii cardiace

. senzatie de pulsatie crescutd in arterele carotide

. stdri sincopale

. dispnee expiratorie

. dureri retrosternale constrictive de scurta duratd, dependente de
efort

o o o o

Raspuns: a, b, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 298.

41.

CM. Selectati semnele obiective caracteristice pentru insuficienta
aorticd manifesta:

. vibratie sistolicd

. semnul ,,Alfred de Musset”

. pulsatia pupilelor

. ,,dansul” carotidelor

e. semnul Quincke

00 o

Raspuns corect: b, ¢, d, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 291.

42.

CM. Precizati modificdrile patogenetice in insuficienta aorticd mani-
festa:

a. micsorarea minut-volumului cardiac

b. postsarcina crescutd

c. postsarcina redusa

d. hipertrofia excentricd a VS

e. hipertrofia concentricd a VS

Raspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 289, 290.

43.

CM. Alegeti modificdrile auscultative ale cordului in insuficienta aor-
ticd importanta:

a. zgomotul I la apex — clacant

b. zgomotul I la apex — atenuat
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c. zgomotul II la aorta — diminuat
d. suflu sistolic la aortd cu iradiere in fosa jugulara
e. suflu diastolic la aortd

Raspuns corect: b, ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 291.

44.

CM. Care maladii pot cauza insuficientd aortica?
a. endocardita infectioasd

b. luesul

c. febra reumatismala acutd

d. traumele cutiei toracice

e. hernia hiatald

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 289.

45.

CM. Alegeti semnele electrocardiografice specifice pentru insuficien-
ta aorticd severd:

a. hipertrofia VS

b. hipertrofia AD

c. bloc complet de ramura stanga a f. His

d. bloc complet de ramura dreapta a f. His

e. bloc atrioventricular de gr. III

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 292.

46.

CM. Selectati complicatiile caracteristice pacientilor cu insuficientd
aorticd:

a. endocarditd infectioasd

b. fibrilatie atriald

c. extrasistolie ventriculard

d. tahicardie ventriculard paroxisticad

e. epistaxis

Réspuns corect: a, b, c, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 294.
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47. CM. Gradientul de presiune in stenoza aortica depinde de:
a. debitul sanguin ce traverseaza valva
b. suprafata valvularad
c. forta de contractie a VS
d. rezistenta periferica
e. forta de contractie a AS

Raspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Gherasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 323.

48. CM. Notati simptomele caracteristice bolnavilor cu stenoza aortica:
. dispnee

. angind pectorald

. cefalee puternica

. sincopa

. moarte subitd

0 o

a

Réspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 325.

49. CM. Precizati schimbdrile ECG in stenoza aortica:
a. hipertrofie ventriculara stangd cu unde T negative, ample
b. bloc complet de ramurd stingd
c. bloc complet de ramura dreapa
d. bloc atrioventricular complet
e. extrasistolii ventriculare pand la tahicardie ventriculara

Réspuns corect: a, b, d.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V. 2, p.328.

50. CM. Precizati criteriile ecocardiografice si Doppler pentru aprecierea
severitdfii stenozei aortice severe:
a. aria valvulari < 0,75 cm?
b. velocitatea instantanee > 4,5 m/s
c. gradientul de varf > 80 mm Hg
d. gradientul mediu > 45 mm Hg
e. aria valvulard > 0,75 cm?

Réspuns corect: a, b, c, d.
Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 332.
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CULEGERE DE TESTE LA CARDIOLOGIE

CM. Marcati criteriile ecocardiografice si Doppler pentru aprecierea
severitdfii stenozei aortice moderate:

a. aria valvulard — 0,74-1,4 cm?

b. velocitatea instantanee — 3,5-4,4 m/s

c. gradientul de varf > 80 mm Hg

d. gradientul de varf — 50-79 mm Hg

e. gradientul mediu — 35-44 mm Hg

Raspuns corect: a, b, d, e.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V.2, p. 332.

52.

CM. Selectati patologiile cu care se va face diagnosticul diferential al
stenozei aortice:

. cardiomiopatia hipertrofica obstructiva

. insuficienta mitrald

. defectul septal ventricular

. suflurile sistolice de debit

e. cardiopatia ischemicd

00 o

Raspuns corect: a, b, ¢, d.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 333-334.

53.

CM. Numiti méasurile de tratament utilizate in caz de stenozd aortica
cu insuficientd cardiacd congestiva:

a. repaus la pat

b. digitalice

c. vasodilatatoare

d. doze mici de diuretice

e. doze mari de diuretice

Raspuns corect: a, b, d.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V. 2, p. 334.

54.

CM. Determinati ce NU se va utiliza in caz de stenozd aorticd cu in-
suficientd cardiacd congestiva:

a. blocante ale canalelor de calciu

b. digitalice
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c. vasodilatatoare
d. doze mici de diuretice
e. doze mari de diuretice

Réspuns corect: a, c, e.

Sursa: Mazur-Nicorici L., Grib L. Valvulopatii. Elaborare metodicd. Chisindu, 2018. Ghe-
rasim L. Medicind Internd. V.2, p. 334.

55.

CM. Alegeti manifestdrile electrocardiografice specifice pentru insu-
ficienta tricuspidiand severd:

a. hipertrofia VS

b. hipertrofia AD

c. bloc complet de ramura stanga a f. His

d. hipertofia VD

e. bloc atrioventricular de gr. III

Raéspuns corect: b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 306.

56.

CM. Alegeti complicatiile caracteristice pacientilor cu insuficientd
tricuspidiana:

a. endocarditd infectioasd

b. fibrilatie atriald

c. cirozd hepatica

d. tromboze

e. epistaxis

Raspuns corect: b, ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. I, p. 307.

57.

CM. Precizati manifestirile clinice caracteristice pacientilor cu regur-

gitarea valvei tricuspide:

a. palpitatii cardiace

. turgescenta venelor gatului

. stdri sincopale

. dureri in hipocondrul drept

. dureri retrosternale constrictive de scurta duratd, dependente de
efort

o o o o
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Raéspuns corect: a, b, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chisindu, 2007,
v. L, p. 306.

58. CM. Alegeti caracteristicile specifice stenozei tricuspidiene severe:
a. aria orificiului tricuspidian — 1,2 cm?
b. aria orificiului tricuspidian — 2 cm?
c. gradientul presional — 10 mm Hg
d. gradientul presional — 5 mm Hg
e. gradientul presional — 2 mm Hg

Réspuns corect: a, c.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. 1, p. 308, 309.

59. CM. Alegeti patologiile care pot cauza stenoza tricuspidiand:
. febra reumatismald

. endocardita infectioasd

. sindromul carcinoid

. coarctatia de aortd

e. endomiocardiofibroza

o0 o e

Réspuns corect: a, b, ¢, e.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 308.

60. CM. Alegeti modificdrile stetoacustice in stenoza tricuspidiana:
. zgomotul I la apex — diminuat

. zgomotul I in punctul IV — diminuat

. zgomotul I in punctul IV — accentuat

. suflu diastolic la baza sternului

e. suflu sistolic la baza sternului

o0 o

Réspuns corect: ¢, d.

Sursa: Constantin Babiuc, Vlada-Tatiana Dumbrava. Medicind Internd. Chigindu, 2007,
v. I, p. 309.
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